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Editirden

2022 Yilina Yeni Yatirim ve Projelerimizle
Giriyoruzg

Havuz sektoriinde diinya iilkeleri ile rekabet edebilecek mii-
hendislik bilgi ve birikimimizin oldugu, yerli {iretim logosuyla
sektore kazandirilan inovatif {iriin say1sinin artmasiyla kendini
gosteriyor.

Bir yandan iilkenin en iicra kdsesine kadar uzanan yiizme sporu,

diger yandan bu alanda elde edilen basarilar, aslinda sektordeki
ilerlemeye paralel olarak Tiirkiye ylizmesinin de gelistiginin
cigdem@havuzsauna.com bir gostergesi. Havuzlar artik eglenceli vakit gecirilen mekanlar

olmanin ¢ok 6tesine gegerek spor diinyasinda yeni bir devrin basg-

lamasina vesile olan alanlar haline geldi. Yiizme sporunda adeta
yeni bir doneme girilmesinde havuzlarin sahip oldugu 6nem ile ilgili bilincin yayginlagmasina
katk1 saglamay1 kendine misyon edinmis bir dergi olarak, takip ettigimiz ve sayfalarimizda yer
verdigimiz gelismeler, bu sektoriin bir paydasi olarak bizleri de gururlandiriyor.

Havuz&Sauna dergisi, olarak yilin son sayisinda Alman Bundesverband Schwimmbad & Well-
ness e.V. (BSW) Baskan1 Ute Wanschura, MMO Bursa Sube Bagkani Fikri Diisiinceli, Istanbul
Teknik Universitesi Peyzaj Mimarhig1 Bliim Baskan Prof. Dr. Hayriye Esbah Tungay, Gemas
Yo6netim Kurulu Baskani Ibrahim Ustiines, Milli Yiiziiciimiiz Sudem Denizli ve Antrenérii Aybars
Sawis ile bir araya geldik.

Mimar Can Cuhadar, Serapool Natural Seri Tle Havuzlarda Fark Yaratan Tasarimlar baslikli répor-
taji ile dergimizde. Bayi roportajimizda Efes Su ve Havuz Teknolojileri kurucusu Cetin Arslanyi-
git Agora Kimya ile igbirliklerinden bahsediyor. Proje tanitim réportajimizin konugu ise Avrupa
Konutlar1 Yamanevler Site Miidiirii Sami Karatas.

Makine Miihendisi Uzeyir Uludag yiizme havuzlarinda; tasarim, standartlar sorumluluklar ve
yerli iretimin 6neminden bahsediyor. Diyetisyen Berivan Baykus ise Yiizme Egzersizinin Kilo
Vermede Etkisi’ni Havuz&Sauna Dergisi okuyuculari i¢in kaleme ald1. Uriin tanitim béliimiimiiz-
de sektordeki yeni ve en ¢ok tercih edilen tirlinleri gorebilirsiniz.

Yilin son sayisini sizlerle bulustururken 2022 yilinda yepyeni proje ve yatirimlarimizla karsiniza
cikmaya hazirlantyoruz. Bu proje ve yatirimlarimizi hayata gecirme noktasinda heyecanliyiz.

Gelecek sayimizda goriismek iizere. ..
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Avrupa’daki 11 Tarihi Kaplica Kenti

UNESCO Dunya Mirasi
Statusune Kavustu

irlesmis Milletler Egitim, Bilim
ve Kiltiir Orgiitii (UNESCO), 11
Avrupa kaplica kentini onur-

landirdi ve onlari saygin Diinya Mirasi
Listesine ekledi.

Yeni Dunya Mirasl Alanlar, yedi Ul-
kedeki 11 UnlU tarihi termal kaplica
kentinden olusuyor. Her alan, dogal
mineral kaynaklar etrafinda kurul-
mus. Bu kentlerin listeye kayde-
dilmesi, onlara daha iyi koruma ve
balneoloji/saglik, turizm ve tanitim
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alanlarinda daha fazla isbirligi imka-
ni saglayacak.

Diinya Mirasi Statiisiine Kavu-
san kaphicalar sunlar:

Baden bei Wien/ Avusturya, Spa/
Belcika, Karlovy Vary/ Cek Cum-
huriyeti, Marianske Lazne/ Cek
Cumhuriyeti, Frantiskovy Lazne/
Cek Cumbhuriyeti, Vichy/ Fransa,
Baden-Baden/ Almanya, Bad Ems/
Almanya, Bad Kissingen/ Almanya,
Montecatini Terme/ ltalya, Bath/
Birlesik Krallik.

DUnya Mirasi Listesi, kiresel bazda
kultUrel ve dogal miras alanlarinin
en ylUksek uluslararasi taninirhg
olarak kabul ediliyor. Liste, Birlesmis
Milletler adina UNESCO tarafindan
yonetiliyor. Listede yeni eklenen
kaplica kentleri ile birlikte toplam
bin 129 lokasyon bulunuyor.

Adaylik, tim projeyi ydneten ve
koordine eden Avusturya, Belcika,
Fransa, Almanya, italya, Birlesik Kral-
ik ve Cek Cumhuriyeti tarafindan
ortaklasa hazirland..



Berrak ve sagliki
havuziarda yuzmek igin
kaliteyi derinlerde arayin...

Santem markasini havuzianniza verilen hizmetierde arayin
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Piscina &
Wellness
Barcelona
Fuari’nin
kalbinde
inovasyon
vardi

tkinligin bu yilki eksenini kul-
Elammlarln yasam kalitesini
iyilestirmeye odaklanan daha
strdurdlebilir, verimli ve kisisellesti-

rilmis Urunler elde etmeye dayali ino-
vasyonun tesviki olusturdu.

Fira de Barcelona tarafindan ASO-
FAP ile ortaklasa duzenlenen Pis-
cina & Wellness Barcelona etkinligi
gerceklestirildi.

YUzme havuzu profesyonelleri, sek-
tore yonelik isveren dernekleri ile
350'den fazla markayi bir araya ge-
tiren etkinlikte katiimalarin ¢ogun-
lugunu yurt disi firmalari olusturdu.
Konut ve kamuya yonelik havuz
UrUnleri deger zincirinin yani sira
wellness, spa, fitness ve fitness ile
ilgili tesis, ekipman ve aksesuarlarin
sergilendigi fuarda ana temay sur-
darulebilirligin ve yasam kalitesinin
hizmetindeki inovasyon olusturdu.

26'nar Piscina & Wellness Barcelo-
na Fuarl, kendi uzmanlik alaninda
Avrupa takvimde en uluslararasi et-
kinlik olarak kabul ediliyor. Etkinlik-
lerde, saglik ve refahin giderek daha
fazla dikkate alindigl surdurulebi-
lirlik, kontrol, bakim otomasyonu
ve kullanici deneyimini gelistirmek
icin en son urunleri ve yenilik¢i ve
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eko-verimli teknolojileri ve ¢ozlmle-
ri sergiledi.

Fuarda, Fransa, Turkiye, Hollan-
da, Birlesik Krallik, italya, ABD ve
Gek Cumhuriyeti olmak Uzere 23
Ulkeden 350'den fazla marka tem-
sil edildi.  Bunlar arasinda Action
Park, Espa, Fluidra, Hayward, Pisci-
nas Condal, Productos QP, Renolit,
Rosa Gres ve SCP gibi sektordeki en
onemli firmalar yer ald.

Ziyaretcilerin  de vaklasik yUzde
40'n1 basta Avrupa ve Akdeniz

bolgesi olmak Uzere 61 Ulkeden
gelenler olusturdu. Bu ziyaretciler
arasinda mimarlar, muhendisler, i¢
mimarlar ve danismanlar dahil ol-
mak Uzere farkli alanlardan Uretici-
ler, distributorler, insaatcilar, mon-
tajalarin yani sira satin alma guct
yUksek profesyoneller yer aldi.

Toplam yUzme havuzu sayisi nede-
niyle (Avrupa’nin ikinci en buydk ve
dinyanin dérdinct en buyik Is-
panya pazarl, konut su tesislerinin
yenilenmesi, bakimi ve donatilmasi
icin is firsatlari sundu. Halka acik



ylizme havuzlari ve eglence amacli
su tesisleriile saglikli yasam ve kapli-
calar i¢in Urun ve hizmetlere yonelik
artan talep nedeniyle fuar 6nemli
bir cazibe merkezi oldu.

Fuar, son musterilerin ve talep sek-
torlerinin  (oteller, kamp alanlar,
tatil koyleri, saglikli yasam merkez-
leri, kaplicalar, talassoterapi mer-
kezleri, spor tesisleri, spor salonla-
r, tp merkezleri, yerel yonetimler,
sakinler) yasadigl zorluklara yonelik
teklif ve ¢ozumler sunmak icin tek-
nik seminerler duzenlendi. Fuarda
ayrica tedarikgiler, insaatgilar ve
kullanicr sektorlerinin temsilcileri ve
son musteriler tarafindan da basari
Oykdleri anlatildi. Bu sayede potan-
siyel musterilere 6rnek ve ilham
kaynagi sunuldu.

Fuar ayni zamanda sektérden yak-
lasik 20 uzmanin konusmaci olarak
katildigi 5. Aquatic Leisure Sem-

ation
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pozyumuna da ev sahipligi yapti.
Sempozyumda su sporlari alaninda
glvenlik, inovasyon ve surdurle-
bilir kalkinma konularinda bildiriler
sunuldu.

Fuarda, su tesisleri, alanlar ve proje-
lerde inovasyonun yarattigr olumlu
etkiyi vurgulamak ve gorsellestirmek
amaciyla farkl etkinlikler dizenledi.
Bu cercevede Havuz ve Saglikli Ya-
sam Odulleri, Saglikli Yasam Dene-
yimi Odulleri verildi. Uluslararasi Mi-
marlik Ogrencileri Yarismasrnda da,
esenlige, sagliga ve topluma katkida
bulunan ¢ozumlerin  uygulanma-
sinda mUkemmel olan projeler ve
Urdnler de édullendirildi.

Sifir etkiye dogru

Surdurdlebilirlige  olan  baghhgini
onaylayan Piscina & Wellness Bar-
celona, kaynaklarin verimli kullani-
mini artirmak icin “Sifir Etkiye Dog-

ru” girisiminin kurallarini uyguluyor.
Proje, daha az atik Uretmek icin Av-
rupa Komisyonu tarafindan onayla-
nan Donglsel Ekonomi eylem pla-
ninin U¢ eksenine dayaniyor: Daha
az malzeme kullanmak, drunleri
yeniden kullanmak ve geri donus-
tirmek, daha az gidayl atmak. Bu
yilki fuar sonunda bu baglamda da
cesitli calismalar yapildi.

Wellness  Experience, merkezini
suslemek icin ayarlanmis 4 bin 200
boru seklindeki samandiray Atleti-
c-Barceloneta, Sabadell, Sant And-
reu ve Terrassa Yuzme KulUpleri de
dahil olmak tzere 35 kurulusa ba-
gislayacak. Fuarin direktori Angel
Celorrio, tim bu girisimlerin, cevre
Uzerindeki olumsuz etkiyi en aza in-
dirmek icin kullanilan malzemelerin
omrund uzatmayi ve geri donusu-
mun 6nemi konusunda farkindalig|
artirmayr amagcladigini belirtti.

S
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70 Madalyahl Milli Yazicu Goézunu
Dinya Sampiyonluguna Dikti

¢tk Su Milli Takim Se¢mesi ve
Tirkiye Sampiyonasi'nda altin
madalya kazanan 14 yasinda-

ki milli yliziicti Tuna Erdogan, her giin
18 kilometre kulag atarak sampiyona-
lara hazirlaniyor.

Malatya'da ailesinin yonlendirme-
siyle 7 yasinda yUzme sporuyla
tanisan ve girdigi yarismalarda 70
madalya kazanan 14 yasindaki milli
yUzUcd Tuna Erdogan, dunya sam-
piyonasinda da madalya kazanmayi
hedefliyor.

Girdigi muUsabakalarda 45 altin, 20
glimus, 5 bronz madalya elde eden
Tuna, gunde 5 saatini havuzda ge-
ciriyor, 1 saatte kondisyon calisiyor.
Tuna Erdogan, haziran ayinda Tur-
kiye Yizme Federasyonu tarafindan
Mugla'nin Marmaris ilgesinde dizen-
lenen Acik Su Milli Takim Se¢mesi ve
Turkiye Sampiyonasinda 14 yas kiz-
larda altin madalya aldigini, 28 Agus-
tos'ta Makedonya'daki Dinya Agik
Su Ydzme Serisinde 10 bin metrede
TUrkiye'yi temsil ettigini anlatt.

Bu yarismayi 9. olarak tamamladi-
gini, rakiplerinden birinin olimpiyat
dordincist Macar sporcu oldu-
gunu ifade eden Erdogan, “Yaris-
ma bayag zordu, kendimden 6
yas buyuk sporcularla yanstim. 10
kilometrelik kulvari 14 yasinda ta-
mamlayan daha olmadi. Bu dere-
ceyi elde etmek icin sabah aksam
calistim, elimden gelenin en iyisini
yapmaya calistim. Kondisyon ve
havuz antrenmanlari bayagl yorucu
oluyor. Sabah ve aksam toplamda
5 saat havuzda antrenman yaplyo-
rum, 1 saatte kondisyon calisiyo-
rum.” diye konustu.
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“jIk 3'e girmeyi hedefliyorum”

Genglik ve Spor Bakanliginin kente
yaptig tesisin antrenman acisindan
kendisini gelistirmek icin bUyUk fir-
sat olduguna isaret eden Erdogan,
eski havuzun 25 metrelik ve 5 kul-
varli - oldugunu, antrenmanlarda
zorlandigini, yeni agilan olimpik ha-
vuzda daha rahat calistigini kaydetti
ve Genglik ve Spor Bakani Mehmet
Muharrem Kasapogluna tesekkdr

etti. Hedeflerini anlatan Erdogan,
sOyle devam etti: “Mayis ayinda Ja-
ponya'da Dinya Sampiyonasi var,
ona hazrlaniyorum. Orada ilk 3'e
girmeyi hedefliyorum. Japonya'da
Ulkemi en iyi sekilde temsil ederek,
bayragimizi dalgalandirmak ve Is-
tiklal MarsI'mizi okutmak istiyorum.
Bu nedenle antrenmanlarima hig
aksatmadan devam ediyorum. Yor-
gun olsam da elimden geleni en iyi
sekilde yapmak icin cabaliyorum.
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EUSA 2021 Odulleri

Barselona’da Aciklandi

LURGPEAN UMIDN OF
SWIMBIRGROOL AND
OCIATIONS

urkiye'nin de icinde bulundugu
11 ulkeden 199 havuzun katil-
digi yarismada en iyilerin de

en iyileri secildi. Odiil téreni Piscina in
Barcelona fuarinda verildi.

Avrupa ydzme havuzu 6dult EUSA
AWARD 2027'in kazananlarn Piscina
Barselona'da ac¢iklandi. Yuzme havu-
zu sektdru 6dull, Avrupa Ylzme Ha-
vuzu ve Spa Dernekleri Birligi (EUSA)
tarafindan Avrupa'daki ulusal havuz
federasyonlart ile ishirligi icinde 2013
yiindan beri her yil en guzel dzel kul-

10 Kasim-Aralik 2021

lanilan ydzme havuzlar igin veriliyor.
Odoiller, bu yil Yurtici Kapali Havuzlar,
Yurtici Acik Havuzlar, Muhafazali Ev
Havuzlari, Otomatik Kapakli Yerli Ha-
vuzlar, Gece Yerli Havuzlar, Yerli Kap-
licalar ve Jakuziler olmak Uzere top-
lam yedi kategoride bronz, gimus ve
altin derecelendirmesiyle verildi.

2021 yarismasina: Avusturya, Bel-
¢cika, Almanya, Buyuk Britanya, Yu-
nanistan, Fransa, lItalya, Portekiz,
Ispanya, Isvicre, Turkiye'den olusan
11 Ulkeden 199 havuz katildi. EUSA
Oduli yine “en yinin en iyisi'ni secti.

Ulusal dernekler, ulusal yizme ha-
vuzu odullerini veya 6n secimlerini
kazananlari EUSA Oduliine gonde-
riyor ve oduller de dolayisiyla “en
iyinin en lyisi” olarak tanimlaniyor.

Bu yil dokuzuncusu duzenlenen
2021 Odl téreni Barselona'da ya-
pilan Piscina ylzme havuzu goste-
risi icin gerceklestirildi. Odullerin
sunucusu EUSA baskani Bert Gran-
derath. Bu yil kazananlarin Fransa,
Almanya, Ispanya, Isvicre, ingiltere,
Italya, Avusturya ve Belcika'dan ol-
dugunu soyledi.



2021 EUSA Odiilleri’'nin 21 kazanani

SPA'lar

Yerli

Altin - Hitel & MeR Schwimmbad (Almanya)
Glimis - A1 Schwimmbadbau (Almanya)
Bronz - DIFFAZUR PISCINES (Fransa)

Yerli Jakuziler

Altin - SSF Schwimmbad (Almanya)
GUms - SSF Schwimmbad (Almanya)
Bronz - IBERSPA (AQUAVIA SPA) (ispanya)

S
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Havuzlar

Kapali

ici

Yurt

Gold - XL Pools Ltd (ingiltere)
GUmus - Lubin Piscines - Carré Bleu (Fransa)
Bronz - Vivell Schwimmbadtechnik AG (isvicre)

Acik Havuzlar

ici

Yurt

Altin - Mirani Piscine (italya)
Silver - pool aesthetics S.L. (ispanya)
Bronz - Vita Bad AG (isvicre)

12 Kasim-Aralik 2021
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Altin - POLYTHERM Gesellschaft mb H. (Avusturya)
GUmus - Paradiso Systeme GmbH (Avusturya)
Bronz - NEMO POOL (Almanya) ve Lendvai és Tarsa Kft. (Macaristan)

i
[}
(-
© I
= (1]
x5
- S
¥
E =
o
>
Ow

Altin - Pool aesthetics, S.L. (ispanya)
GUmds - Grando (Almanya) - Covertech LLC (ingiltere)
Bronz - Technics & Applications (Belgika) ve -a.be - Piscines Ondine (Belgika)
Domestic Pools by Night
Altin - CONSTRUMA (MARIA TERESA MATA CATALA) (Almanya)
Gimis - A1 Schwimmbadbau (Almanya)
Bronz - RAMBOW Pooldesign (AlImanya)

Kasim-Aralik 2021
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Bedensel Engelli Milli Yazicumuz
Muhammet Keskin, Paris’te Altin
Madalya Hedefliyor

ntrenmanlarini strdiren Kes-
kin hedefinin Paris'te yapilacak
lan Paralimpik Oyunlar’nda

altin madalya kazanip, Tiirk bayragini
dalgalandirmak oldugunu séyledi.

Manisa'da, diz altindan bacaklari ol-
madan dunyaya gelen bedensel en-
gelli milli ydziac Muhammet Keskin
(19), gecen yil Belarus'taki Uluslara-
rasi Paralimpik YUzme Sampiyona-
sinda elde ettigi basarisini, Paris'te
de tekrarlamak istiyor.

Yunusemre ilcesinde ailesiyle yasa-
yan Muhammet Keskin, diz altindan
bacaklart olmadan dunyaya geldi.
Keskin, ortaokulda beden egitimi
6gretmeninin yonlendirmesiyle ylz-
me sporuna basladi. 2015 yilindan
bu yana muUsabakalara giren Keskin,
30u altn, 8i gumus ve 2'si bronz
olmak tzere, 40 madalya elde etti.
Basarilariyla dikkat ¢eken Keskin, 2
yil once milli oldu, Turkiye'yi ulusla-
rarasi alanda temsil etme hakki ka-
zandi. Gegen yil Belarus'ta yapilan
Uluslararasi Paralimpik Yizme Sam-
piyonasi'na katilan Keskin, 3 altin, 1
glmus ve 1 bronz madalya kazandi.
Keskin, gbozunu 2024 Paris Paralim-
pik Oyunlar’'na dikti. Belarus'ta elde
ettigi basarisini, Paris'te de elde et-
mek isteyen Keskin, ylzme hocasl
Nurettin Karanarlk esliginde ant-
renmanlarini araliksiz strdurtyor.
Manisa Olimpik Yizme Havuzu'nda
calismalarini stirdiren Muhammet
Keskin, Paris'te altin madalya alarak,
Turk bayragini dalgalandiracagini
soyledi. Keskin, YUzme sporuna
2015 yiinda beden egitimi 6gret-
menim sayesinde basladim. Kulag
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attikca kendimi daha iyi hissettim.
ilk kez Turkiye sampiyonasi icin
Mersin'e gittim. Daha sonra Ulke-
mizin cesitli illerinde gerceklesen
TUrkiye sampiyonalarina katildim.
Su an toplamda 40 madalyam var.
Son olarak 2019 yilinda Isparta'da
duzenlenen Turkiye sampiyonasin-
da altin madalya alarak, 2020 yilinda
Belarus'ta gergeklestirilen Uluslara-
rasi Paralimpik YUzme Sampiyona-
sima katildim. Oradan da madalya-
larla dondum. Onumizdeki ocak
ayinda tekrar Turkiye sampiyonasi

var. Oradan derece elde ederek,
Italya’da duzenlenecek olan Avrupa
Sampiyonasina katilacagim. ltalya
benim icin 2024 Paris Paralimpik
Oyunlar’nin provasi olacak. Hede-
fim Paris Paralimpik Oyunlari ve bu
dogrultuda hocam Nurettin Kara-
narlik esliginde araliksiz ¢alisiyorum.
Paris Paralimpik Oyunlar’nda altin
madalya kazanmak ve Turk bayra-
ginl dalgalandirmak istiyorum diye
konustu.

Manisa Valisi Ahmet Deniz, Bela-
rus'un baskenti Minsk'te gerceklesti-
rilen Uluslararasi Paralimpik Yuzme
sampiyonasindan Ug altin, T gimus,
1 bronz madalya ile donen Beden-
sel Engelli Manisali ylztct Muham-
met Keskin'i altin ile 6dullendirdi.

Vali Deniz, Spor tesisleri ydnunden
Manisa'nin zengin bir il oldugunu
belirterek, “Muhammet Keskin, spo-
run her dalinin engel tanimadiginin
somut bir kanitini ortaya koydu.
Kendisini elde ettigi uluslararasi
basaridan dolayr kutluyorum. Mu-
hammet'in egitim gordugu lisedeki
Ogrencilerin spor yapabilmeleri igin
de Genglik ve Spor Il Mudurimuz
ile spor tesisini projenledirecegiz.
Muhammet ve diger engelli sporcu-
larimizin Ulkemize nice madalyalar
kazandiracagindan hi¢ endisemiz
yok. Engelli bireylerin her turld spo-
ru yapabilmeleri icin Uzerimize ne
duslyorsa yapmaya da hazirz” dedi.
Odul térenine Genclik ve Spor il M-
dirt Yunus Oztirk, Sube Midurleri
Mustafa Buldu, Ufuk Ozlem, Manisa
Bedensel Engelliler Spor il Temsilcisi
Ahmet Unsal ve sporcunun antre-
noru Nurettin Karanarlik katild!.






lektrik guvenligi hayatin her
alaninda biyik 6nem tasiyor.
Ama yizme havuzu ya da spa

gibi mekanlarda bu 6nemin en Ust se-
viyede oldugunu séylemek mimkin.

Projeleri elektrik guvenligi acisin-
dan denetlemek elbette profesyo-
nellerin isi. Elbette bir sistemi in-
celerken nitelikleriniz disinda islem
yapmamaniz, 6zellikle de canli bag-
lantilar icerdiginden isleme yetkiniz
ye da lisansiniz olmayan panelleri
asla agmamaniz gerekiyor. Dikkat
etmeniz gereken konular ise soyle
Ozetlenebilir:

Baglamayi, topraklamayi ve
GFCI korumasini kontrol edin.

Bunu gerektiren tum havuz ve spa
bilesenlerinde ve havuzun 5 fit ya-
kininda metalik herhangi bir sey
olup olmadigini kontrol edin. Buna
pompalar, metal filtreler, aydinlat-
ma armaturleri, merdiven cepleri,
citler, korkuluklar, korkuluklar, atla-
ma tahtalari, cankurtaran standlari,
bazi engelli asansorleri ve otomatik
havuz ortdleri dahil.

Tam bilesenlerin duzgun sekilde
baglandigindan emin olmak icin bir
sureklilik testi yapin. Bu, elektrigin
telden bir bilesenden digerine ser-
bestce akabildigini dogrular. Boyle-
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Gucu Kontrol
Altinda Tutun

ce voltaj veya potansiyelde ¢ok az
veya hic fark olmaz.

Testi gerceklestirirken, direng ek-
sikligini belirtmek icin saya¢ 1 ohm
veya daha az okumalidir. Daha yUk-
sek bir okuma alirsaniz, bu, 6genin
dizgln bir sekilde baglanmadigini
gosterir. Uzmanlar burada farklilik-
larin genellikle bariz olacagini sdy-
ldyor. DUzgln yapistiniimis bir 6ge,
Olcum cihazinda 1 ohm'dan daha az
kayit yapacak; yanlis baglanmis veya
hic baglanmamissa, ¢ok daha yuk-
sege cikacak.

Ayrica tum gecerli bilesenlerin top-
raklandigindan emin olun. Yesil bir
kablo oldugundan ve siki oldukla-
rindan emin olmak icin toprak ter-
minallerini gorsel olarak inceleyin.

Yilda bir kez baglama ve
topraklamanin kontrol
edilmesini dneriliyor.

Elektrikle ¢alisan her elemanin bir
GFCl devre kesicisi veya prizi tara-
findan korundugundan emin olun.
Kurulumcu veya teknisyenin bir pa-
nelde alani kalmadiginda, bu bazen
gozden kagabilir veya kisayol olabi-
lir. Uzmanlar bu konuda da; GFCl
devre kesicinin her cihaza yerlestiril-
mesini éneriyor.

Kablolari ve kesicileri kontrol
edin.

Bu ise kablolarin uygun boyutta
oldugunu dogrulayarak baslayin.
Uzmanlara gore Ozellikle degisken
frekansli tahrik pompalarinda, yeter-
siz kablo kullanilabiliyor. Montajda,
aliskanlik disinda 12 gauge kablo
da kullanilabiliyor. Ancak bircok de-
gisken hizli pompa 3 beygir glicine
cikabildiginden, bunun vyerine 10

gauge kabloya ihtiya¢ duyulabiliyor.
Uzmanlara gore “Elektrik kodunun
gerektirdigi o kucUk ekstra yastiga
ihtiyaciniz var.” Daha buyuk kablo-
larla, asiriisinma ve devre kesicilerin
a¢cma tehlikesi azaliyor.

Proje hem yuksek hem de dusuk
voltaj baglantilarini iceriyorsa, bu
kablolarin ayrildigindan emin olun.
Alcak gerilim kablosu, yuksek geri-
lim hattindan veya bir otomasyon
panelinin yUksek gerilim tarafinda
gerdirilmemeli. Ayni kanala birden
fazla dUstk voltajli kablo yerlestir-
menin yanlis bir tarafi yok. Sadece
yuksek voltaji ve alcak voltaji karis-
tirmamak gerekiyor.

Kiricllar s6z  konusu oldugunda,
boyutlarin da kontrol edilmesi la-
zim. Kiricilar, kendilerine bagli ttim
ekipmanlari barindirabilmeli. Yillar
gectikce, insanlar bazen havuzlarina
yeni bir sey eklerken yeterli devre
kesici yuvasl olmadiginda onu mev-
cut bir devre kesiciye ekleyebiliyor
ve kirncinin kapasitesini asabiliyorlar.

Yiikii hesaplayin

Kesici kapasitesinin yukt  %80'ini
gecmemeli. Ornegin 20 amperlik bir
devre kesicide 16 amperden fazla
olmamali. Cihazlar aciip kapan-
digindan, motorlar ¢alistiklarinda
calistiklari zamana gore biraz daha
yuksek amper c¢ekisine sahip ol-
duklariigin, sinirma kadar zorlamak
dogru degil.

Pompa ve motor etiketine
bakin.

Ozellikle daha eski bir havuza ba-
kiyorsaniz, pompa motorunu islak
uca ve uygulamaya uygun oldugun-
dan emin olmakicin inceleyin. Etiket



eksikse motoru degistirin. Orijinal
motorun hala yerinde olup olma-
digini ve sizden once gelen tekno-
lojinin dogru tipi kurup kurmadigini
muhtemelen bilmiyorsunuzdur. Asl-
r yuklenebilecek bir motor uygun
degil.

Etiket yerindeyse motorun pompa-
ya ve uygulamaya uygun oldugunu
dogrulayin. Taninan bir test labora-
tuvarinda listelenip listelenmedigini
kontrol edin.

Ug fazlh pompali ticari bir kuruluma
bakarken, Unitenin dahili olarak ter-
mal olarak korundugundan emin
olun. Degilse, kod, ayri bir asiri yuk
korumasina ihtiya¢ duydugunu be-
lirtir. Bu nedenle mevcut oldugun-
dan emin olun.

Pompa baglantisini kontrol
edin.

Unite Uzerinde calismaniz gerekti-
ginde veya acil bir durumda hizli bir
sekilde devre disi birakmaniz igin
pompada motor baglantisi kolay-
ca kesilmelidir. Bu baglanti kesme
araci, eger 240v Unite ise, pompaya
giden her iki kabloyu da agmali. By,
yardimcr program denetleyicilerini
- Unitenin yogun saatlerde ¢alisma-
digindan emin olmak i¢in yardimci
program tarafindan yerlestirilen
aygitlari - dislar ¢cinkd yalnizca bir
kablo acarlar. Yani pompay! kapatir
ama enerjisini kesmez. Elektrik ku-
tusunu acar ve kablolara girerseniz,
pompa ¢alismasa bile elektrik carp-
maslyla karsi karsiya kalabilirsiniz.

Baglanti kesme araclari ile pompa
arasindaki elektrik baglantilarini in-
celeyin. Kanala yerlestirilmisse, acik-
ta kalan kablolar gordntyor mu?
Kanal saglam mi? Korozyonun ge-
listigini gbéruyor musunuz? Bunlarin
onarilmasi gerekebilir.

Sualti isiklarini inceleyin.

Profesyoneller, bircok olasi sorun
icin 1siklart kontrol etmelidir. Tabii

ki, yUksek voltajli isiklarda baglanti,
topraklama ve GFCl olup olmadigini
kontrol edin.

Nisten bir islak nis 15181 ¢ikarilabilir-
se, gorsel bir inceleme yapin. Onu
yerinde tutan bir havuz 15181 kamasi
olup olmadigina bakin. Eger dyley-
se, valitkan degil iletken oldugun-
dan emin olun. Bu, ozellikle eski
havuzlarda oldukga tehlikeli. Daha
yeni takozlar, bag baglantisini ko-
rumak icin iletken bir malzemeden
yapilirken, bazi eski takozlar bag
koparan yalitkan bir malzemeden
yapiimistir. Yalitkan bir takoz bulur-
saniz, yapistirmadan 6dun verilmis
demektir. lletken bir malzemeden
yaplimis daha yeni bir kama ile de-
gistirin veya baska bir sekilde bu
baglantiyi eski haline getirin.

Benzer sekilde, degisiklikler icin
kabloyu inceleyin. Beyaza dondU-
lerse, sorun degil - bu, klora maruz
kalmaya devam etmenin normal
tepkisidir. Ancak fiziksel hasar olup
olmadigina bakin. - asiri isinma kani-
tI, kesik veya siyrik, baska bir kablo-
ya ekleme. Bunlarla karsilastiysaniz
tum 1sigin gitmesi gerekiyor. CUnku
oldukca teklikeli bir durumla karsl
karsiyasiniz demek.

Su girisi belirtileri icin mercege ba-
kin. Mercegin arkasinda yesil veya
siyah gorirseniz, bu elektriksel ha-
sar veya yosun oldugunu gosterir,
bu da icine su girdigi anlamina gelir.
Herhangi birini gérdrseniz, 15181 de-
gistirin.

Isik kapali bir Unite ise, agmaya ¢a-
lismayin. Catlaklar, delikler, yanik
noktalari veya plastige vidalanmisg
bir baglanti pabucu icin gorsel bir
inceleme yapin. Bu isaretler, 1si8in
artik suya karsl sizdirmaz olmadigini
ve bu nedenle degistiriimesi gerek-
tigini gosteriyor.

120 voltluk siklar i¢in GFClyi test
edin. Isik agikken baslayin ve yalniz-
ca GFCI'nin tetiklendiginden degil,

Isi8in gercekten kapandigindan da
emin olun. Bu, GFCI'nin onu sikinti
olarak goren biri tarafindan atlan-
mamasini saglar.

Giivenlik icin baglantilari
kontrol edin.

Proje boyunca, asiri isinmis gibi go-
rinmediklerinden emin olmak icin
baglantilari inceleyin. Asir isinan
baglantilarin onarilmasi gerekecek-
tir. Yangin tehlikesi olusturabileceg;
veya ekipman hasarina neden ola-
bilecegi icin gevsek baglantilari sikin.
Bu, baglama baglantilariniicerir.

Korozyona yol acabilecek
kosullari kontrol edin.

Ekipman pedi ic mekana yerlestiril-
misse, kurallara uygun oldugundan
emin olmak icin havalandirmayi
kontrol edin. Ayrica, kimyasallarin
0 alanda depolanmadigindan emin
olun. Son olarak, korozyona neden
olabilecek herhangi bir sivi sizintisi
olup olmadigina bakin.
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DSI'li Sporculardan 101 Madalya

dirne DSi Spor Kuliibii yiiziici-
leri, Kirklareli'ndeki turnuvada

101 madalya kazandi

Kullpten yapilan aciklamaya gore,
Kirklarelinin  Kurtulusu etkinlikleri
kapsaminda Kirklareli Kapali Yuzme
Havuzu'nda duzenlenen turnuvaya
10 kultpten 220 sporcu katildr. Tur-
nuvaya alt yapi agirlikli bir kadroyla

katilan Edirne DSI Spor Kulib Yiiz-
me Takimi, kadinlar, erkekler ve ge-
nel kategoride birinci oldu, 3 sampi-
yonluk kupasi elde etti.

Basarili sporcular turnuvada 46 al-
tin, 34 glmus ve 21 bronz olmak
Uzere 101 madalya kazandi. Kulup
yonetimi basarili bir turnuvayi geri-
de biraktiklarini belirterek sporcula-
rive antrendrleri tebrik etti.

Milli Yazuiculerden Buyuk Basari

illi ytzicler, Rusya'da gerceklestirilen Avrupa
Kisa Kulvar Yizme Sampiyonasi'nda 1 altin, 1

gumus, 1 bronz madalya kazanarak tarih yazdi.

Turkeell ve Turkiye YUzme Federasyonu is birliginde
yeni bir doneme giren ve basarilaryla goz dolduran
ay yildizlilar, Viktoria Zeynep Gunes ile 400 metre ka-
nsikta tarihinin ilk altin madalyasini kazanirken, yine
ayni milli sporcu 200 metre karisikta bronz madalyaya
ulasti.

Bir diger milli yGzict Emre Sakgl ise 50 metre kurba-
galamada glimus madalyaya uzanirken, Turk Milli Ta-
kimi, kazandigl 3 madalyayla tarihindeki en basarili de-
receye ulasarak rekor kirdi. 21'inci Avrupa Kisa Kulvar
Yuzme Sampiyonasindan basariyla ayrildi. Rusya'nin
Kazan kentindeki Palace of Water Sports'ta gercekles-
tirilen sampiyonada Turkiye, tarihinin ilk altin madalya-
sini kazanirken, milli sporcular da 3 kez podyuma ¢iktr.

Avrupa Kisa Kulvar Yazme Sampiyonasina 9'u kadin,
10'u erkek toplam 19 kisilik sporcu kafilesiyle giden
Turkiye adina ilk madalya Viktoria Zeynep Gunes'ten
geldi. Ay yildizli sporcu, 400 metre karisik yarisinda
Turkiye'ye tarihinin ilk Avrupa sampiyonlugunu getirdi.
Viktoria Zeynep, 200 metre karisik mucadelesinde ise
bronz madalya kazanmay basardi. Sampiyonada 50
metre kurbagalamada havuza giren Emre Sakgi ise Av-
rupa 2'ncisi olarak Turkiye'ye organizasyondaki 3'ncu
madalyasini getirdi.21'inci Avrupa Kisa Kulvar Ydzme
Sampiyonasinda ay yildizli sporcular 17 final ylizme
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basarisi gosterdi. Turkiye'nin sampiyonadaki madalya
ve finalleri ise soyle: Viktoria Zeynep Gunes - 400M Ka-
nsik , Altn Madalya Emre Sak¢r - 50M Kurbagalama,
GUmUs Madalya Viktoria Zeynep GUnes -200M Karisik,
Bronz Madalya Emre Sakgl — T00M Kurbagalama, Av-
rupa 4'nctst Umit Can Gures - 50M Kelebek, Avru-
pa 4'Uncusu Merve Tuncel - 1500M Serbest, Avrupa
4'incusy Deniz Ertan- 1500M Serbest, Avrupa 5'incisi
Umit Can Gures - 100M Kelebek, Avrupa 5'incisi Mer-
ve Tuncel - 400 M Serbest, Final Nida Eliz Ustiindag -
200M Kelebek, Final Beril Bocekler - 800M Serbest, Fi-
nal Merve Tuncel - 800M Serbest, Final Kadin Serbest
Bayrak - 4x50M, Final Erkek Serbest Bayrak - 4x50M,
Final Erkek Karisik Bayrak — 4x50M - Final Karisik Bay-
rak - 4x50 Serbest - Final
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Yuzme Havuzunuzu
Hayata Dondurun

‘. 7 Uzme havuzunuza yeni bir hayat
vermek miimkiin ve bu fikirden
mutlaka kazangh cikacaksiniz.

Gunumiz malzemeleriyle havuzunuza

yeni 6zellikler ekleyebilir, renklerini de-
gistirebilir, keyifli zaman gegirebilirsiniz.

Kaplamayi degistirin

Ise, gorinum, rahatlik ve bakim
kolayhgl sunan guclendirilmis bir
membran icin kaplamay degistire-
rek baslayabilirsiniz. Moda renkler-
den segeceginiz yeni bir membran
havuzunuzun havasini aninda de-
Sistirecektir.
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ic merdiven ekleyin

Daha iyi erisim ve daha fazla konfor
icin bir ic merdiven ekleyin. Havu-
zunuzu yeni bir dinlenme alanina
donusturmek icin herhangi bir ge-
nislikte ve ac¢ida jakuzi jetleri de ek-
leyebilirsiniz. Ustelik bu dokunuslar
size ciddi bir mali kulfet de getir-
mez. Sadece havuzunuzdan daha
da keyif almaniza yardimci olur.

Bazi parcalari degistirin

Yeni bir gortndm icin yeni malze-
meler (paslanmaz celik) secin. As-
tar icin en sik kullanilan renkler (gri,
kum, acik mavi veya antrasit) i¢in uy-
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gun bir skimmer, projektor ve fir¢a
tapasini tercih edebilirsiniz. Mevcut
kopingler ve plakalar ayrica havuzu-
nuza tamamen farkli bir stil verme-
nize olanak tanir. Yani havuzunuza
biraz makyaj yapabilirsiniz.

Degisken hizli bir pompa
secin

Daha fazla sessizlik, tasarruf ve
daha iyi su kalitesi i¢in degisken, hiz-
Il bir pompa secebilirsiniz. Yuzme
havuzu pompasinin evinizdeki fazla
enerji tlketen istasyonlardan biri
oldugunu unutmayin. Degisken hizli
pompanin prensibi, ylzme havu-




zunun ve ekipmaninin kullanimina
gore calisma hizini ayarlamasl. Ba-
zilarinin 6nceden ayarlanmis prog-
ramlari da var. Ornegin, panjur ka-
paliyken, ¢cok sayida yuzicl varken
veya bir hidrolik robot calisirken filt-
rasyonun ayni hizda calismasina ge-
rek yok. Bu yatirm birkag yil icinde
karsiligini verecektir. Ayrica girultU-
yU azaltir, motor daha yavas calisir.

Otomasyon sistemi kurun

Ylzme havuzunuzu bir ev otomas-
yon sistemi ile yonetin. Aydinlatma,
filtreleme, 1sitma yonetimi otomas-
yonla kontrol edilebilir. Bu sisten
size zaman kazandirr. Boylece
suyun zevklerinden tam olarak ya-
rarlanmak, optimize etmek icin ha-
vuzunuzun filtreleneceginden, Isiti-
lacagindan ve korunacagindan emin
olabilirsiniz.

Filtrenizi degistirin

Su tasarrufu ve daha i aritma
icin filtrenizi ve filtre ortamini degis-
tirin. lyi filtreleme, paradan tasarruf
etmenin en iyi yoludur. Yenilenen

filtreler havuzunuza da bUytk bir
yenilik katmis olur.

Elektrolizor kullanin

Hayatinizi kolaylastirmak icin oto-
matik tedaviyi entegre edin. Elekt-
rolizor, elektroliz yoluyla sudaki tuzu
degistirerek klora donusttren bir
cihaz. Klor, kullanildiginda havuzu-
nuzda tekrar tuza donusdr. Havu-
zunuzda dogru seviyede dezenfek-
tan saglayan surekli ve yari otomatik
bir islemdir. Bu nedenle, suyu gtzel
ve saglikl kilan iki faktor olan dezen-
fektan seviyesi ve pH'in hassasiyetle
yonetildiginden emin olabilirsiniz.

Robotunuzu degistirin

Robotunuzu elektrikli bir modelle
degistirin. Elektrikli robotlar, islevsel-
lik (programlama, verimlilik) acisin-
dan bir¢ok evrim gecirdi ve satis hac-
mi arttl. Fiyatlar da olduk¢a dustu.

Sira projektorlerde

Projektorleri led optik ile degistirin.
Yeni nesil 12LED renkli lambalar
sayesinde havuzunuzu ¢ok sayida
renkle suUsleyebilme imkanina sa-
hipsiniz. Geleneksel 300W ampu-
[UnUzU 36W't gecmeyecek baska bir
ampulle degistirerek kullanim mali-
yetini dusurebilirsiniz.

Isi pompasi ekleyin

Yuzme sezonunu uzatmakigin bir isi
pompas! ekleyin. Isi pompasl, COP
degeri 4,8 kWa ulastigl icin yluzme
havuzunuzu isitmanin en ekonomik
yoludur. (COP, emilen gucu geri do-
nen glcle karsilastiran katsayidir:
bu nedenle ‘bir isiticinin verimliligini
yargilamayr mumkuin kilar) . Kisaca,
1 kW esdegerini elektrik bedeli 6de-
yeceksiniz ancak havuzunuzda suyu
isitan 4,8 W kullanacaksiniz.

Otomatik kepenk de fena
olmaz

Estetik ve mahremiyet saglarken
ayni zamanda daha fazla guvenlik

icin otomatik kepenk ekleyebilirsi-
niz. Zorunlu glvenlik sistemi, yazlik
ortd ve kis ortustnun yerini alabi-
lir. Estetiktir ve kullanimadigl za-
manlarda bile havuzunuza arti katar.

Giines Dusu da harika olur

Pratik ve kullanic dostu bir gu-
nes dusu yenileme ¢alismalariniza
kolayca entegre edilebilir. Gunes
dusu, aileye glines enerjisiyle isitilan
Ucretsiz bir su deposu saglayacak-
tir. Cogu dus, pratik bir sekilde bah-
¢e hortumuna da baglanabilir.

SPA ile noktayi koyun

Havuzun kullanimini tamamlamak
icin bir Spa ekleyebilirsiniz. 12 ayin
12'sinde de ag¢ik havanin tadini ¢i-
kararak ylUzme sezonunu uzatabi-
lirsiniz. Havuzunuzun yanindaki bu
sicak su, ylzme ve sicak suda masaj
dizileri size bambaska bir keyif su-
nacak. Havuzunuz kisladiktan sonra
kaplicanizi ¢alisir durumda tutabilir,
kisin ve baharin guzelliklerini kaplica-
nizdan hayranlikla seyredebilirsiniz.

Kasim-Aralik 2021
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Vitalica Wellness Avrupa’nin
Birincisi Oldu

tnyanin en prestijli global
organizasyonlarindan World
Luxury Spa Awards 2021 ya-

rismasinin kazananlari Mauritius' ta
gerceklesen ozel bir organizasyonla
acikland.

Farkli bolgelerden Wellness ve Spa
merkezlerine odullerin verildigi ya-
rismada “En lyi Detoks Program”
kategorisinde olan Vitalica Well-
ness, Avrupa’nin birincisi oldu.

Vitalica Wellness'in tim programla-
ri uluslararasi deneyime sahip dok-
tor ve terapistler tarafindan “kisiye
Ozel” olarak tasarlaniyor. DUnya

AR Ii-NE'r —
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standartlarinda sundugu Master
Detoks, Intensive Detoks, Ayurve-
dik Detoks, Post Covid, Biohacking
ve Kurumsal Wellness programlari;
osteopatik ritUeller, bagisiklik des-
tekleyici uygulamalar, kardiyolojik
bakimlar, anti-aging (yaslanma kar-
sit)) tedaviler, wellness mutfaginda
super gidalarla hazirlanan leziz ye-
mekler ve egitim atolyeleriyle misa-
firlerinin yasam kalitesini arttirarak,
yenilenmelerini sagliyor.

Vitalica Wellness, modern yasam
kosullart ile basa ¢ikmaya ¢alisan
bireylerin, fiziksel ve mental olarak
icerisinde bulunduklar duygu du-

rumlarini ayricalikli egitim terapi ve
tedavi yontemleriyle ve Yoga, mind-
fulness, biohacking ve bootcamp te-
mali etkinlik ve kamplarla mutluluga
ulasmalarini saglyor.

MYC Partners Yonetim Kurulu Bas-
kani Dr. Murat Akdogan;

“Vitalica Wellness hendz 2'inci yilini
doldurmadan 6nemli uluslararasi
odule layik goruldu. Bu oduller, sa-
dece Vitalica Wellness'in degil; Turk
saglik ve turizm sektérdnin basa-
rnsidir. Le Meridien Bodrum Beach
Resort Otelimizi bir saglik merkezi
olarak da Avrupa’nin zirvesindeki
merkez olarak hizmete sunduk. Av-
rupa ve Uzak Dogu konseptlerini bir
arada sundugumuz calismalarimiz
ile DUnyanin ilk bes ‘wellness’ mer-
kezinde olmalidir.” Dedi.

Vitalica Wellness Bodrum bunyesin-
de olan Le Meridien Beach Resort,
2015 yilinda proje asamasindayken
saygin mimari tasarim odullerinden
biri olan ADesign Awards Milano'da
dunya ikincisi olarak glimus odule
layik goriildd. 2017 yilinda Isvicre'de,
turizm alaninda dinyanin en buyutk
organizasyonu olan World Luxury
Hotel Awards'da Dogu Avrupa’nin en
iyi lUks plaj oteli olmaya hak kazand!.
2018 yilinda da uluslararasi odul-
lerine bir yenisini daha ekleyerek;
World Luxury Hotel Awards 2018
yarismasinda ‘Luxury Villa Resort’
kategorisinde Avrupa'nin birincisi ol-
may! basardi.Yabanci platformda da
Turkiye'yi destinasyon haline getiren
Le Meridien Bodrum Beach Resort
dunyanin en lyileri arasinda yerini
aldi. Dogaya saygl gosterilerek ta-
sarlanan otel Ege denizinin kiyisinda
yer alan; yuksek oksijene sahip, yesil
bitki drtlstyle, modern tasarimi ve
kendine &zel plajiyla fark yaratiyor.
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Emre Sakg¢i: “Hedefim Dunya
Sampiyonasi’nda Madalya Almak”

usya'nin Kazan kentinde du-
zenlenen Avrupa Kisa Kulvar
Yiuzme Sampiyonas’nda gu-

mus madalya kazanip, dev organi-
zasyonda 2019 yilindaki madalyasin-
dan sonra ust tste ikinci kez ikincilik
kurstsune cikarak tarihe gecen milli
sporcu Emre Sakgi, goziini 13-18 Ara-
lik tarihleri arasinda Abu Dabi'de yapi-
lacak Diinya Sampiyonasi'na cevirdi.

Milli YdzicU Emre Sakgl, Avrupa'da-
ki yarisin kendisi icin hedef bir yaris
olmadigin 1 belirterek, “Buna rag-
men Avrupa Sampiyonasinda da
glizel sonuglar elde ettik. Avrupa'da
Ust Uste ikinci olarak yarisi tamam-
ladim. Bizim Ulke olarak ne kadar
gelistigimizi ve gelismeyi ne kadar
sabitlestirdigimizi gorduk” dedi.

"Herkesi Tatmin Edecek
Basarilar Gelecek”

Ulke olarak cok glizel bir yarisi ge-
ride biraktiklarini ifade eden Emre
Sakgl, “Toplamda, genel klasman-
da yarislant €na olarak bitirdik.
Avrupa Sampiyonasl, ondmuzdeki
Dlnya Sampiyonasi icin bize ¢ok
ciddi umutlar verdi. Dinya Sampi-
yonasl icin calismalarimiz tam gaz
devam ediyor, hi¢ ara vermiyoruz.
Bu sampiyona icin cok heyecanliyiz.
Elimizden gelen en iyi performansi
sergileyecegiz. Bu sampiyonadaki
hedefim kendi derecelerimi gelistir-
mek. Bireysel derecelerimi yakala-
mak. Hepimizi tatmin edecek basa-
rilari getirecegiz” diye konustu.

Bahar Oktay: Emre’'nin
Basarilari Artacak

Kazan'daki Avrupa Sampiyonas’na
Emre Sakgi ile katilan milli takimlar
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ve aynl zamanda Fenerbahce Yuz-
me Antrendrt Bahar Oktay, milli
sporcunun ¢ok daha buyuk basari-
lara imza atacagini soyledi. Esas he-
deflerinin Dlnya Sampiyonasinda
basariyl yakalamak oldugunu ifade
eden Bahar Oktay, "Avrupa Kisa Kul-
var Ylzme Sampiyonasini geride
biraktik. Bizim asil hedefimiz ara-
lik ayinda gerceklestirilecek Dunya
Sampiyonasl. Avrupa Sampiyonasi
onemli tecribe edinebilecegimiz
bir yansti. Buradan da madalya ile
ciktik. Emre glzel bir derece elde
edip, Avrupa ikincisi oldu. Dunya
Sampiyonasi’nda  sporcumuzdan

daha guzel bir basari bekliyoruz.
Turk milli takimi olarak da Avrupa
Sampiyonasl en basarili gecirdigi-
miz sampiyona oldu. Ben yari final
ve finallerin sayisini  sayamadim.
Avrupa sampiyonumuz da ¢ikti, in-

sallah Dinya Sampiyonasi'nda daha
basarili olacagiz. Elimizden gelenin
en iyisini yapacagiz’ dedi.

Tiirker Oktay: Yarislar Ust
Uste Geldi

Milli Takimlar Yuzme ve Fenerbah-
ce Teknik Direktoru Turker Oktay
ise yarislarin Ust Uste geldigini ifade
etti. Tdrker Oktay, “Olimpiyatlardan
sonra bu sezonun iki 6Gnemli yarisl
vardi. Bir tanesi Avrupa Sampiyo-
nasl, digeri de DUnya Sampiyonasi.
Aslinda bu organizasyonlar 1 sene
araliklarla yapilirdi. Pandemiden do-
layl organizasyonlarin bir kismi iptal
oldu. Dolayisiyla ikisi Ust Uste geldi.
Bizim esas hedefimiz Dunya Sampi-
yonas!. Avrupa Sampiyonasina ant-
renman olsun diye gittik. Ona rag-
men bu derecenin ¢ikmasl mutluluk
verici” cimlelerini kurdu.




Eregli'de Yari Olimpik Yizme Havuzunun

Temeli Atildi

onya'nin Eredli ilce Belediye Baskani Hiiseyin Op-
Kukgu'nun 2014'te Oguz Ata Sosyal Tesisleri iceri-

inde yapilacag s6zunii verdigi yari olimpik ylizme
havuzunun temeli atild.

Eregli Belediye Baskani Huseyin Oprukecu, 2014 yilinda
Oguz Ata Sosyal Tesisleri icerisinde yari olimpik ydzme
yapllacagl sozU vermisti. Secim surecinden sonra ya-
rim kalan o proje gercege donustl. Oguz Ata Sosyal
Tesisleri igerisinde yari olimpik yizme havuzunun ilk
temelleri atild!.

Havuz calismalarini yerinde inceleyen Baskan Oprukgy,
“2014'te yarim kalan hizmetlerimizden bir tanesini daha

tamamlamak Uzere calismaya basladik. Eregli'ye bir ylz-
me havuzu kazandirmak Uzere harekete gectik ve Oguz
Ata Sosyal Tesisleri icerisinde yapilacak olan ylizme ha-
vuzun ilk grobetonunu attik. Eregli glizel bir tesis daha
kazanmis olacak.” Dedi.

Saraykent’te Bin 580 Ogrenci Yuzme Ogreniyor

ozgat'in Saraykent ilgesinde
“Yuzme Bilmeyen Gencimiz
Kalmasin” projesi kapsaminda

bin 580 6grenciye Ucretsiz ylizme kur-
su veriliyor.

Saraykent Kaymakamliginca hazirla-
nan "Ydzme Bilmeyen Gencimiz Kal-
masin” projesi kapsaminda hayata
gegirilen yuzme kurslari ile 4-18 yas
grubundaki cocuklar ytzme 6greni-
yor. llcede bulunan Sultanhani Ter-
mal Otelinin yzme havuzuna gelen
cocuklar hem antrendrler esliginde

yUzmeyi Ogreniyor hem de eglen-
celi vakit geciriyor. Burada yluzmeyi
0grenen cocuklar, ayni zamanda
teknolojik bagimliliklar ile hareketsiz
yasamdan da uzaklastiriliyor.

Yil boyunca sUrecek olan egitim-
lerle, Saraykent'teki bin 580 gencin
tamaminin yizme 6grenmesi he-
defleniyor. YlUzme sporunu Ogren-
mek istedigini sOyleyen Abdussa-
met Kara, “Yuzmeyi bilmiyordum.
Kaymakamlik tarafindan bize yulz-
me kursu aglldi ve burada yluzmeyi
Ogreniyorum. YUzmeyi 6grenince

Turkiye'yi temsile etmek istiyorum”
dedi. lleride hedefinin iyi bir yizme
sporunda Turkiye'yi temsil etmek
oldugunu belirten Mustafa Mutlu
ise “Ben yuzme bilmiyorum. Haya-
lim ileride iyi bir yizici olmak. lyi
bir ylzicu olursam Turkiye'yi tem-
sil ederim. Bu kurslar agldigl icin
cok mutluyuz. Burada yUzmeyi ve
ydzmenin puf noktalarini 6greniyo-
ruz. Kurs agldigr igin ¢ok mutluyuz”
seklinde konustu. Saraykent Kay-
makami Ali Agikgdz de “ Bu proje
kapsaminda 4 ila 18 yas arasindaki
bin 580 gencimiz yuzme 6grenecek.
Etrafi denizlerle cevrili bir Ulkeyiz.
I¢ Anadolu'da yizme bilmeyen ¢ok
fazla gencimiz var. Birkag¢ gun 6nce
Zeynep Gunes isimli bir gencimiz
ylizme alaninda Avrupa'da daha
once elde edilmemis bir basari elde
etti. Neden Yozgat'ta, Saraykent'ten
bu basarilar elde eden genclerimiz
¢lkmasin dedik ve bu projeyi bas-
lattik. Bu kapsamda ¢alismalarimiz
devam edecek ve iki yil icerisinde
bin 580 gencimize ylUzmeyi 6grete-
cegiz" ifadelerinde bulundu.
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Hayata Kulacla

Tutundu

oktorlarin yasamasina dair
umutsuz oldugu dogustan se-
rebral palsi hastasi Deniz Un-

sal, yizmeyle hayata tutundu

Manisa'da serebral palsi hastalig ile
dunyaya gelen ve doktorlarin 6 ay-
likken, 'Yasamasi mucize olur’ dedig
Deniz Unsal (24), attigr kulaglarla ha-
yata simsiki sarildi. 5 yasinda yuzme
sporu ile tanisan Unsalin attigr ku-
laclar, kendisini basariya tasidi. Tur-
kiye bedensel engelliler sampiyon-
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larinda defalarca Manisa'yr temsil
eden Unsal, 251 altin, 51 gimus ve
10'u bronz olmak Uzere 40 madal-
yanin sahibi oldu.

Yunusemre ilcesinde Ahmet-Nihal
Unsal ciftinin tek oglu Deniz Unsal,
24 yil dnce serebral palsi hastaligl
ile dinyaya geldi. 6 aylikken doktor-
larin ‘Yasamasl mucize olur' dedigi
Unsal, 5 yasinda Yizme sporuile ta-
nistl. Yazerek hem spor yapan hem
de sosyallesen Unsal, attigi kulaclar-
la hayata tutundu. Aldig| egitimin ar-
dindan Turkiye bedensel engelliler
sampiyonlarinda Manisayl temsil
eden Unsal, 251 altn, 51 gimus ve
10'u bronz olmak Uzere toplam 40
madalyanin sahibi oldu. 2 kez milli
olmayi basaran Unsal, cok daha bu-
yUk basarilara imza atmak istedigini
belirterek, “Yizme sporunda daha
iyi olacagim. Bu dogrultuda haftanin
3 gunU antrenmanlarimi sdrdurd-
yorum. Ilk hedefim; saglgimi koru-
yarak sampiyon olmak. Basarimda
emegi olan babama ve anneme ¢ok
tesekkur ederim” dedi.

“Pes Edecekleri Anlamini
Tasimasin”

Deniz Unsall hayata tutunmasini
saglayan ve bir an olsun yanindan
ayrilmayan babasi Manisa Bedensel
Engelliler Spor I Temsilcisi Ahmet
Unsal (64), “24 yil énce doktorlar
Denizin, kesinlikle hayati fonksiyon-
larinda geri donis olmayacagini bu
duruma kendimizi hazirlamamizi
istedi. Bu sekilde sdylense de co-
cugumuz icin neler yapabilecegimiz
konusunda arastirmalar yapmaya
basladik. Su ile temasin cocugumu-
za iyi gelebilecegini dusunduk. Deniz

5 vyasinda

ylzme sporuy-

la tanisti. O gun baslayan yolculuk
Denizi, bedensel engelliler yizme
sampiyonalarinda kulag atmaya ka-
dar getirdi. Su an birden ¢ok TUrkiye
sampiyonlugu var. Denizin ylzerek
olimpiyatlarda ve dinya sampiyona-
larinda Turkiye'yi temsil etmesini cok
istiyoruz. Bedensel engelli cocuklari-
mizin yarismalara katilmalarina ba-
zen saglik sorunlari izin vermese de
bu yarismalara bazi kriterlerden do-
layl katilamasalar da pes edecekleri
anlamini tasimasin. Bu tur faaliyetler
onlar icin ¢ok yararl. Hayata tutun-
malarini saglyor” diye konustu.

“En Onemlisi de Arkadas
Olabilmek”

Unsal, “Deniz ve benzeri ¢cocuklar
ailelere zor ve yUk gelebilir. Bu ¢o-
cuklarla birlikte hayati paylastigimiz
ve batun zorluklar asabildigimiz
surece artik o sizden bir parca olu-
yor. Siz onun hayatini kolaylastiri-
yorsunuz ama farkinda olmadan o
da sizin hayatinizi kolaylastiriyor. Bu
hem ¢ocuk hem de bizler icin pozitif
enerjiye donusuyor. Cocuguma za-
man ayirip vakit gecirmek beni mut-
lu ediyor. Baba olmak sadece para
kazanmak demek degil. Ozellikle de
boyle 6zel ¢ocuklarla baba-ogul ol-
manin yani sira arkadas da olmaniz
gerekiyor. Yol arkadasl olmak ¢ok
onemli” ifadelerini kullandi.
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Oguzeli Yizme Havuzu Acildi

aziantep Buyuksehir Bele-
diyesi tarafindan yapimi ta-
mamlanarak hizmete alinan

Oguzeli Yizme Havuzu'nun resmi agl-
hst yapildi.

Gaziantep BUyuksehir Belediyesi,
tesislesme calismalarini strduru-
yor. Bu kapsamda Spor Toto Teski-
lat Baskanhgimin katkilariyla yapimi
tamamlanan Oguzeli Yizme Havu-
zu icin resmi acilis téren duzenlen-
di. 25 metre uzunlugunda, 12 metre
50 santim bucuk metre genisligin-
de, 1 metre 40 santim derinligi ve
5 kulvara sahip egitim havuzu, pro-
fesyonel ekipmanlarla olusturulmus
spor salonuna sahip. Tesis fitness
ile yizme branslarinda hizmet ve-
recek. Egitim alanlari haricinde so-
yunma odalari, dus alanlari, mescit,
lavabolar, engelli lavabosunu icinde
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barindiran tesis BUyUksehir Bele-
diyesi Genclik Hizmetleri ve Spor
Daire Baskanligi'na bagli egitmenler
tarafindan 7'den 70'e butin vatan-
daslara acik olacak.

Acllis torenine Gaziantep Buyukse-
hir Belediye Baskani Fatma Sahin,
Gaziantep Valisi Davut Gul, Oguzeli
Kaymakami Busra Ugar Koyun, Ogu-
zeli Belediye Baskani Mehmet Sait
Kilig, il protokol Uyeleri ve vatandas-
lar katild!.

iki Yilda Biitiin ilgeler,
Havuzuna, Spor Tesislerine
Kavustu

Acilis toreninde konusan Gaziantep
BlyUksehir Belediye Baskani Fat-
ma Sahin, ilceye bircok alanda cok
o6nemli destekler verildiginin altini
cizerek, "Genglik Spor Bakanimi-
71 bu tesisler icin fahri hemserimiz

yaptik. ‘Spor Sehri Gaziantep' icin
altyapr yatinmlarinda bakanhgmizla
ortak c¢alistik. Gaziantep Modeli ile
1 milyon genci gelecege hazirlamak
icin yola ¢iktik. 2 yilda buttn ilceler
havuzuna, spor tesislerine kavus-
tu, gencler spor yapmaya basladi.
Okuma oraninda da c¢ok ciddi yol
kat ettik. ‘Ben Okuyorum Gaziantep
Okuyor' da pandemide ¢ocuklarimi-
za kitap dagittik. Bedensel gelisimle-
ri, gelecekleri agisindan cok énemli.
Sicak iklimdeyiz ve ergenlik ¢caglarin-
da spor ile tanistiramaz, kemiklerini
guclendiremezsek, enine buylme-
ler baslyor. Cocuklarimizi glizel bir
sekilde yetistirmek icin dogar dog-
maz hangi spora yetenekli ise onlari
yonlendirerek firsat vermemiz gere-
kiyor.” ifadelerini kullandt.

Ozveriyle Calisihyor

Baskan Fatma $Sahin, konusmasinin
devaminda dunyanin koruyucu 6n-
leyici tedbirlere yoneldigini, doktor-
larin spor tavsiye ettigini belirterek,
“Bunun icin firsat vermek gerekiyor.
Oguzeli icin yesil alanlari ¢ogalttik.
Yurume yollar, spor tesisleri ile ¢o-
cuklarimizin spor yapacak altyapisi-
ni olusturuyoruz. Bu tesislerde bu-
yuk bir 6zveri ile ¢alisiliyor. Eskiden
yUzUlecek yer sayisi ¢ok kisithydi.
Bugln hocalarimizla beraber 7'den
70'e herkese egitim vermeye hazir.
Toplumun sagligl ve huzuru icin bu
calismalari ¢cogaltmamiz lazim. Su
ve yesil insani rahatlatiyor. Gencle-
rimiz rehabilite oluyor. Bize dusen
bu firsatlari arttirmak” diye konustu.

Oguzeli Belediye Baskani Mehmet
Sait Kili¢ ise tesisin yapilmasinda
emegi gecenlere tesekkur etti. Bas-
kan Kilig, kisin ydzmek icin boyle bir
tesise ihtiya¢ duyuldugunu ve yati-
rimin kisa surede tamamlandigini
anlatti.



Kato Dagi Eteklerinde
Kapali YUzme Havuzu

irnak’in Beytiissebap ilgesinde huzur ortaminin saglan-
masiyla devletin yatirimlari hiz kazandi.

Kato Dagy eteklerinde tam tesekkullt kapali ylzme havu-
zu faaliyete gecti.

Sirnak’in BeytUssebap ilgesinde kaplicanin yani sira 6g-
renciler i¢in 4 milyonluk yatirmla kapali yizme havuzu
yapildi. 27 bin nufuslu ilge konumu itibariyle bir¢ok bol-
geye uzak olunca kaymakamlik ve belediye bir¢ok yatiri-
mi halkla bulusturdu.

Bu yil tamamlanan yuzme havuzuna ragbetin oldukca
fazla oldugu goruldu. Kafeterya, sauna ve sicak su dolu
havuzu olan kompleks gectigimiz hafta halkin hizmeti-
ne agildi. istihdamin da saglandigi komplekste, haftanin
yedi gunu hizmet veriliyor.

“Burada guzel isler oluyor”

Belediye Baskani Habip Asan, Beytlssebap icin bircok
yatinmin geldigini soyledi. Bagkan Asan, “Cok mutluyuz.
Genglik ve spor bakanhgimizin, valiligimizin ve kayma-
kamhgimizin katklaryla burada guzel isler oluyor. Ka-
pall yizme havuzunun yani sira, Turk hamami, sauna,
kafeterya ve teras katini ilave ettik. Bizlere bu anlamda
destek veren butin kurumlarimiza tesekkir ederim.
BeytUssebap hizmetlerin en glizeline layik” dedi.

urhal Belediyesi tarafindan bir yil 6nce temeli ati-
lan yari olimpik ylizme havuzu kapilarini acti.

Tokat'in Turhal ilcesinde yapimi tamamlanan kapall
yUzme havuzu kullanima agild!.

25 metre uzunlugu, 10 metre genisligi, 1.50 san-
tim derinligindeki havuzda ylzmeyi 6grenmek iste-
yen vatandaslara egitim verilecek. Turhal Belediye
Baskani ilker Bekler, yapilan tesislerin gencleri koti
aliskanliklardan uzak tutarak beraberinde basarlyi
getirecegini belirterek, “Spor alaninda yaptigimiz ve
yapacagimiz tum yatinmlar genclerimizi kotd yollar-
dan kotu aliskanliklardan koruyacak. Bu tesisler sa-
yesinde Turhallilar da herkes gibi ytzecek. Turhalimi-
za kazandirdigimiz ydzme havuzumuz ve yapimina
basladigimiz kapall spor salonumuzda genclerimiz

Tokat'in ilk Kapali YUzme Havuzu Acildi

profesyonel olacaklar dallarda hem Ulkemizi hem
de ailelerini, bizleri gururlandiracaklar. Bu tesisler
basari igin, huzur ve given icin ¢cok dnemli ve guzel
yatinmlar. Toplum huzuru refahricin bu gibi calisma-
larimizi cogaltmamiz gerekiyor. Zaten su, yapisi itiba-
riile de insani rahatlatiyor. Bize dUsen de bu firsatlar
gencler icin arttirmaktir” dedi
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Ozel Gencten Ozel Basari

Uzmeye olan ilgisi kucuk yas-
larda fark edilen otizmli geng
Tuna Tuncay, bu ilgisini ba-

sarlya donistirdd ve 40'n (zerinde

madalya kazandl.
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Izmir'de yizmeye olan ilgisi basa-
riya donusen 18 yasindaki otizmli
Tuna Tunca, katildigl yarismalarda
cogu altin, 40'n Uzerinde madalya
kazandi. Tunca ayni zamanda 3- 4
Aralikta Misirda yapilacak Ocean-
man DUnya Sampiyonasima katil-
ma hakki kazanan otizmli ilk Turk
oldu. Tuna Tunca, bu yarisma icin
her glin yizdUgunu ve madalya ka-
zanmak istedigini belirtti.

Emekli ilkay ile ingilizce 6gretmeni
GuUlnur Tunca ciftinin tek ¢ocugu
olan otizmli Tuna Tunca'nin yuz-
meye olan ilgisi klguk yasta fark
edildi. Ailesinin ylzme sporuna
yonlendirdigi Tuna Tunca, katildig
yarismalarda ¢ogu altin, 40'in Uze-
rinde madalya kazandi. Acik su ya-
rislarina da katilan Tunca, bu sene
Alanya'da duzenlenen acik su ylz-
me yarisi Oceanman TUrkiye'de 14-
19 yas kategorisinde 3'Uncu oldu.
10 kilometrelik mesafeyi, 2 saat
47 dakika 42 saniyelik dereceyle
tamamlayan Tuna Tunca, 3- 4 Ara-
Iikta Misir'da yapilacak Oceanman
DUnya Sampiyonasi'na katilma hak-
ki kazandi. Cebelitarik ve Mans gibi
aclk su gecislerini tek basina yapan
dinyadaki ilk otizmli sporcu olmak
istedigini sdyleyen Tunca, dezavan-
tajli bireylerin neler basarabilecegi-
ni kanitlamak istedigini belirterek
Her gun yuzdyorum. Kursuye ¢ikip
madalya alacagim dedi

Canakkale ve istanbul
Bogazlarini Yiizerek Gegti

Genglik ve Spor I Mudurluginde
gorev yapan antrenor Mert Onaran,
Tuna ile 2015 yilindan beri ¢alistikla-
rini belirterek, Tuna’nin ylzme sev-
gisini ailesi fark edip bu bransa yon-
lendirdi. Antrenmanlara basladik ve

2016 yilinda Trkiye Ozel Sporcular
Federasyonu'nda ydzme yarislarina
katildik. Cok sayida madalya kazan-
dik. Bu surecgte Tuna’nin agik suya
ilgisi oldugunu da fark ettik. Sonra-
sinda aclk su yarislarina yoneldik.
ilk olarak Canakkale Bogazini, son-
ra 2 kez Istanbul Bogazini gectik.
Sonrasinda da ¢ok sayida agik su
yarisinda yer aldik. Kendi yas kate-
gorilerinde cok sayida derece elde
etti diye konustu. Tunanin 40'n
Uzerinde madalyasi bulundugunu
aktaran Onaran, Tuna'yla son olarak
katildigimiz 10 kilometrelik agik su
yarisinda, kendiyas grubundailk 3'e
girdi. Misirda yapilacak diinya sam-
piyonasina katilma hakki kazandi.
Otizmli sporcu icin Turkiye'de bir ilk.
DUnyada da baska bir 6rnegi oldu-
gunu dusunmuyorum. Dunya sam-
piyonas! icin her gln antrenman
yapiyoruz. Tuna'yla her gin sabah
2 saat yuzUyoruz. Aksam ise 1 saat
kadar kuwvet calismasi yapiyoruz.
Haftada 6 gln antrenman yapiyo-
ruz ifadelerini kulland.

‘Tuna’nin Basarilari Mithis’

Tuna’nin ©zel bir ¢ocuk oldugu-
nu soyleyen annesi Gulnur Tunca
da sunlar soyledi, “Dunyayi farkli
algilayan, suda olmayl seven bir
genc. lyi huylu, is birligi yapan bir
cocuk. Klcuk yastan beri 6zel egi-
tim aldigl icin cok sayida beceriyi
kazandi. 10 yil 6nce ylUzme brangi-
na basladi. Bircok otizmli genc gibi
0 da suyu seciyor. Bunun Uzerine
egildik. Tuna’nin basarilari mathis.
Gok mutlu oluyoruz. Tuna 6zelinde
tum otizmli gencglerin bunu yapabil-
diklerini gbrmek istiyorum. Lutfen,
tum otizmli cocuklara imkan tanin-
sin, basaracaklarini géreceksiniz.”



SPATEX 2022 ile Sinir
Gokyuzunde

u yaz tamamlanan dunyaca
Unlt London Sky Pool, Subat
basinda gerceklestirilecek olan

SPATEK 2022 kapsaminda diizenlene-
cek bir seminere konu oluyor.

YUksekligi 35m  olan iki ydksek
apartmanin ¢atilarina 17m yayilan
London SKY Pool, 1-3 Subat 2023
tarinlerinde  gerceklesecek olan
SPATEX 2022'de konusulacak. De-
vin Consulting, 2 Subat Carsamba
gunu Arena 2'de bu dudak ucukla-
tan akrilik yapinin tasarminda ve
muhendisliginde oynadigl 6nemli

rolu tartisacak. Program, SPATEX
2022'nin Ucretsiz, zengin ve cesitli
ikili seminer programini olusturan
yaklasik 40 gérismeden sadece biri.

Wandsworth'un Nine Elms bolge-
sindeki Embassy Gardens gelistirme
alaninda yer alan havuz EcowWorld
Ballymore tarafindan yapiimis. Ha-
vuz, dunyanin ilk “ylzen" yizme ha-
vuzu ve gelistirme asamasindaki iki
yUksek apartman binasi arasindaki
boslugu dolduruyor.

Embassy Gardens gelisiminin ik
Legacy binasi arasinda uzanan ha-
vuz isitmali ve 25 m uzunlugunda.

Binanin ¢ati alani bir havuzu barin-
diracak kadar genis olmadigl icin
"yUzen havuz" konsepti gelistirildi.
Havuzun asma tasarnimi, binanin
catisinda herhangi bir ek zemin ala-
ni kaybetmeden buyuk boyutunu
korumak icin gerekli kabul edildi.
Havuza giris basamaklari ve filt-
releme sistemleri havuzun her iki
ucunda yer aliyor. Architectural Di-
gest , havuzun “dUnyanin en buytk
tek taslyicr akrilik parcasl” olduguna
inanildigini yazdi. Akrilik cerceve 50
ton (49 uzun ton; 55 kisa ton); 12
in¢ (300 mm) kalinhginda bir taban
ile 8 in¢ (200 mm) kalinliginda ve
gorinmez bir celik cerceve Uzerin-
de duran yaklasik 3,0 m derinligin-
de. Havuzu olusturan yapi, Amerika
Birlesik Devletlerinde Colorado'da
akrilik mthendisleri Reynolds Pol-
ymer, Inc. tarafindan imal edildi ve
Teksas'tan U¢ haftalik bir yolculukla
gonderildi. Yapi mUhendisleri Ec-
kersley O'Callaghan ve HAL Archite-
cts tarafindan tasarlandu.

ISPE (Institute of Swimming Pool
Engineers), kapsamli ve dinamik bir
teknik atolye programi ile bir kez
daha kozlarini ortaya koydu. ISPE
calistaylarimin - tim  katiimcilarina
katilim sertifikalari ve CPD puanlar
verilecek. Tum tanidik, ¢ok sevilen
konularin yani sira 14 yeni konus-
ma da var.

Diger teknik seminerler arasinda
Sali glnU STA (Swimming Teachers'
Association) ve Persembe giini PW-
TAG'dan (The Pool Water Treatment
Advisory Group) 6nde gelen en-
dustri isimleri tarafindan verilenler
yer aliyor. DUnyanin en blytk ylz-
me 6gretimi ve can kurtarma orga-
nizasyonlarindan biri olan STA, dort
temel is alaninda en yuksek kalitede
egitim veriyor. (Yuzme Egitimi, Can
Kurtarma, Ik Yardim ve Bos Zaman
Yonetimi.)
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Serapool Natural Seri ile Havuzlarda
Fark Yaratan Tasarimlar...

imar Can Cuhadar icin iyi bir
havuz, kullanim amaci da
g6z 6nunde bulundurularak,

alanin peyzaji ve evin mimari unsurla-
riyla buttinlesmis sekilde tasarlanmali.
Bu noktada, degisimin ve gelisimin hig
durmadig sektérde, tasarimi ve malze-
mesi ile keyif veren, hijyenik ve zaman-
siz ¢O6ztimler Uretebilmek, ayricalikh
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olmanin dnemli bir kosulu. Serapool
Natural Seri'nin renk, ebat ve detay-
larda sundugu avantajlarla fark yara-
tan tasarimlara imza atan Can Cuha-
dar; “Serapool Porselen'in Natural Seri
urtnleri sayesinde materyal ve renk
uyumsuzluklarindan kurtulup, daha es-
tetik, bitunsel ve dayanikli tasarimlar
ortaya cikarabiliyoruz” diyor.

Oncelikle sizi biraz taniyabilir miyiz?
Mesleki ge¢misinizden ve imza at-
tiginiz projelerden kisaca bahseder
misiniz?

Yeditepe Universitesi Mimarlik Bo-
[imdnden 2010 yilinda mezun ol-
dum. Ailemin 37 sene 6nce kurdugu
As Tasarim - Mimarlik firmasinda,



yaklasik 12 senedir calismaktayim.
Agirlikli olarak konut ve ofislerin tadi-
lat, dekorasyon isleri ile ilgileniyoruz.
Bunun yaninda kendi bunyemizde
bulunan mobilya imalatimiz ile mUs-
terilerimize hizmet sagliyoruz.

Bir mimar olarak havuz projesi tasa-
rimda en ¢ok nelere dikkat ediyorsu-

nuz? Siz iyi tasarlanmis bir yiizme ha-
vuzunu nasil tanimlarsiniz?

Havuz tasariminda, ilk olarak muste-
rimin ihtiyaclarini ve yaklasimini goz
onunde  bulunduruyorum. Bunu
soyle acabiliriz, havuz bizim i¢in
odak noktasinda bir spor alani mi
yoksa keyif kdsemiz mi? Bu sorunun
cevabi dogrultusunda, alanin peyzaji
ve evin mimari unsurlariyla butdn-
lesmis bir havuz tasarimin, iyi kabul
edebiliriz.

Havuz tasariminin mimari projeye kat-
kisini nasil degerlendiriyorsunuz?

Havuz, 6zellikle pandemi nedeniyle
kendi alanimiza dondugimuiz bu-
gunlerde, ailemiz ve yakinlarimiz ile
keyifli vakit gecirebilecegimiz, ayn
zamanda zihnimizi ve bedenimizi
dinlendirebilecegimiz bir alandir. Bu
karakteri ile var oldugu her projede,
peyzajla birlikte mimari tasarima de-
ger katar.

Serapool Porselen'in Natural Seri
iirlinleri sayesinde materyal ve
renk uyumsuzluklarindan kurtulup,
daha estetik, biitinsel ve dayanikli
tasarimlar ortaya cikarabiliyoruz.

Serapool Porselen ile is birliginiz nasil
basladi? Bir mimar olarak Serapool
vizyonu ile ilgili en ¢ok dikkatinizi ce-
ken unsurlar neler oldu?

Senelerdir havuz iclerinde ufak mo-
zaikler, cevresinde mermer veya
granit bordurler, plastik savak 1zga-
ralar géruyoruz. Tasarimlar gelistik-
¢e, malzemelerin de buna paralel
olarak gelismesi ve degismesi gere-
kiyor. Serapool Porselen ile is birli-
gimiz cok daha 6ncesine dayanma-
sina ragmen, Natural Seri ile renk,
ebat ve detay beklentimiz fazlaslyla
karsilandi ve is birligimiz, bir ¢c6zim
ortakligina donustu. Bu sayede, ma-

teryal ve renk uyumsuzluklarindan
kurtulup, daha estetik, bdtunsel ve
dayanikli tasarimlar ortaya cikarabi-
liyoruz.

Cesme’'deki villa havuzunda kullan-
diginiz driinleri secerken sizin icin ol-
mazsa olmaz kriterler nelerdi?

Bu tasarimda hijyen, glvenlik ve
renk bizim i¢in en 6nemli kriter-
lerdi. BuUyUk malzeme ebadi ile
hem temizlik kolayligi hem de hij-
yeni saglamis olduk. Kaymazlik ve
ic — disbUkey malzemeler ile havuz
icinde ve cevresinde guvenligi, renk
cesitleriile de tasarimsal butunlugu
yakaladik.

Havuz icinde, Natural Seri'de yer alan
Olcay Mix'i kullanmanizda hangi fak-
torler etkili oldu?

Bu tasarimda genel olarak havuz-
larda gorddgumiz mavi tondan
uzaklasmak istedik. Renk gecisleri-
nin daha belirgin oldugu, hareketli
ve yesil tonlar aradik. Olcay Mix, bu
anlamda beklentilerimizi fazlasiyla
karsiladi. 9 farkli renk tonundan, be-
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gendigimiz 4 tondaki Urunu kullana-
rak, kendi tasarimimizi olusturduk.
Su kotu hizasindan itibaren, havuz
cevresinde ve oturma grubunda
ise daha dingin tonlardaki Antique
Grey'i kullandik. Boylece havuzun ig
kismini daha ¢ok on plana ¢ikarmis
olduk.

Havuz projesinde dzel detaylar oldu-
gunu goriyoruz. Havuz basi oturma
grubunda porselen karolar kullanma
fikri nasil gelisti? Bu uygulama ile neyi
amacladiniz?

Yazlik konutlarda, bahce mobilyala-
rnin depolanmasi genellikle sorun
olusturmaktadir. Bu ornekteki gibi
sabit elemanlar, bizi hem depolama
derdinden kurtariyor hem de yUzey
kaplamasi sayesinde tasarimi daha
kalicr kilyor. Her mevsim, ev sahibi
ylzeyi kolayca temizleyip, minderle-
rini koyarak oturma grubunu kolay-
ca kullanima hazir hale getirebiliyor.
Ayrica kullandigimiz karolarin dis ve
icbukey parcalarinin olmasi, kullani-
clya hem glvenlik agisindan hem de
estetik acidan avantaj sagliyor.
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Serapool Porselen’nin projenize kat-
tig deger konusunda neler sdylemek
istersiniz? Ozellikle kalite, ebat, gesit-
lilik, estetik degerler ve sira disi talep-
lere cevap verme acisindan beklentile-
riniz karsilandi mi?

Serapool, Natural Seri ile tasarim ve
¢ozUmde, bize olanaklar sunuyor.
Bu da isimizi kolaylastirip, tasarimi-

mizda ince detaylar yaratmamiza
zemin hazirliyor.

Son olarak neler séylemek istersiniz?
Havuz yaptiracak olan kisilere tavsiye-
leriniz neler olur?

Havuz yaptirirken; tasarimi, mal-
zemesi ile size keyif veren, hizmet
eden, hijyenik ve zamansiz ¢6zumle-
re yonelmelerini, tavsiye ederim.
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“Avrupa Konutlari
Yamanevler Projesi'nde
Havuzlar Arites’e Emanet”
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Oncelikle sizi biraz taniyalim.

Insaat teknikeriyim. 28 sene Sin-
pas'ta calistim, ardindan emekli olup
Artasa basladim. iki senedir, Artagin
545 dairelik 1'inci etabinin site yone-
ticiligini yapmaktayim.
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Biraz da bu projeden bahseder misiniz?
Proje ne zaman bagladi?

Bu proje etap etap gidiyor. U¢ etap
olacak. Uclincli etap daha basla-
madi. Birinci etap su an oturulan
kisim. Projenin teslimlerini, gecen

Avrupa Konutlari'nin Anadolu
Yakasi'ndaki ilk projesi olma
ozelligini tasiyan “Avrupa Konut-
lar Yamanevler” istanbul'un en
hareketli, en degerli lokasyonun-
da, Alemdag Caddesi tizerinde
yukseliyor. Uskidar-Umrani-
yesCekmekoy'metro hatt tizerin-
de've Yamanevler metro duragina
sadece 200 metre uzakhktayer
alan.prejenin 545 konutlu birinci
etabinda sakinlerine ayricalikl
yasam sunan proje, sakinlerine
yuzme havuzlarindan sis havuz-
larina; cocuk oyun alanlarindan
spor tesislerine kadar her trli
olanagi sunuyor. Proje biinye-
sindeki havuzlar, Arites farkiyla
hayata geciyor. Avrupa Konutlari
Yamanevler Site Miduiri Sami
Karatas ile projeyi ve Arites'in pro-
jeye kattigi.degeri konustuk.

sene ocak-subat aylarinda yapma-
ya basladik. Nisan ayindan itibaren
oturumlar basladi. Bir yildir oturu-
luyor. Sitemiz bes bloktan olusuyor.
1. Blok 178 daire, 2. Blok 23 daire,3.
Blok 216 daire, 4. Blok 64 daire, 5.
Blok da 64 daireden olusuyor.



Avrupa Konutlari dedigimiz zaman cid-
di, nitelikli bir projeden bahsediyoruz.
Siteyi ayricalikh kilan ézelliklerden bi-
raz bahsedebilir misiniz?

Site, metroya yakin olmasi ve tim
alanlarin tam ortasinda olmasi, fi-
nans merkezlerine yakin olmasi, ayI-
ca kopru yollarina baglantilarin ¢ok
yakinlarinda olmasi, direkt otobana
baglanma noktalarinin mevcut ol-
masl, bu projeyi ayricalikli kiliyor.
Proje, sakinlerine sundugu bu avan-
tajlariyla oldukca talep goren bir
projedir ve gordugu ilgiden gercek-
ten cok mutluyuz.

Binalarin yapisal, tasarimsal anlamda
cezbedici 6zellikleri neler?

Dairelerimiz yerden isitmalidir. Ay-
rica, dairelerimizin “Touch Panel”
dedigimiz diyafon sistemiyle, di-
rekt site yonetimine ulasilabilirli-
g1 saglayan sistemler gibi pek cok
otomasyon sistemine sahip olmasi
cezbedici biz dzellik olarak 6n pla-
na cikabilir. Bu sistemler sayesinde
site icerisinde var olan her turlU is-
letmeye, glvenlik gorevlilere kolay-
likla ulasllabilir. Olduk¢a saglam bir
internet alt yapisinin varligindan da
s6z edebiliriz. Yani butun ihtiyaclar,
site icerisinden karsilanabilir.

Su anda 2'nci etap ile ilgili calismalar
son hiz devam ediyor. Cevre duzen-
lemesi bir taraftan devam ederken
bir taraftan da daire iclerinde ince
islere yogunlasiimis durumda. Ikinci
etap bittiginde proje dahilindeki da-
ire sayimiz, bin 515 olacak. Teslimler
de yilbasindan sonra baslayacak.

Peki ylizme havuzu gibi, sauna, spa
gibi sosyal mekanlarin siteye katkisi
ne oldu? Yani buna bir katma deger
sagladi mr?

Havuz, sauna, spa gibi sosyal me-
kanlarin varligi projeye cok buyuk
bir deger katiyor. Aylik yaklasik 2
bin 500 kisi (cocuklar harig) bu tar
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sosyal tesislerimizi kullaniyor. Sa-
kinlerimiz bu alanlarda hem suyla
bulusuyor hem de keyifli zaman ge-
cirebilecekleri bir ortamda bir ara-
ya geliyorlar. Hem mimari tasarim
agisindan, hem ihtiyaci karsilama
acisindan hem de sosyallesme agi-
sindan bdyle glizel olanaklar sagla-
yan havuz, sauna, spa gibi yapilarin
projenin degerini artirdig| asla inkar
edilemez.

Havuzlarimiz, sabah 07:00dan ak-
sam 10:00'a kadar agik. Haftada bir
gun temizlik ginumuz oluyor. O guin
de havuz ve etrafinin temizligiyle il-
gili isleri yapiyoruz. Su an bir ydzme
havuzumuz var. Ikinci etapla birlikte
ikinci havuzumuz da devreye gire-
cek. Saunamiz var, Turk hamamimiz
var, biri ortak, biri kadinlara 6zel ol-
mak Uzere iki kisimdan olusan bir
fitness salonumuz var.

Yiizme havuzu ve hamam, sauna gibi
mekanlarin yapimini iistlenen firmay
secerken nelere dikkat ettiniz?

Havuzlarimizin insasl, Arites tarafin-
dan yapildi. Arites, piyasada havuzla
ilgili konularda 6nde gelen firmalar-
dan biri... Kalitesiyle, glvenilirligiyle,
hiziyla bizim icin oldukca degerli bir
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firma. Arites kalitesini, sadece Avru-
pa Konutlar’'ndan degil, Simpas'tan
da biliyorum.

Arites ile caligirken ozellikle kurum
kiltird ve ise yaklasim anlaminda
degerlendirmenizi istesek nasil bir
degerlendirmede bulunursunuz? Yani
Arites ile calismak sizin icin ne ifade
ediyor?

Arites bizler icin cok degerli bir mar-
ka. Sahada uygulama yapan ustala-
rmiz tarafinda da yedek parca ve
benzeri gibi konularda ihtiyaclari
bulunan bizim gibi kullanicilar ta-
rafinda da, Arites, etkin bir ¢6zim
ortagl. Havuz ile ilgili bir problem ya-
sadigimiz zaman aninda ve bire bir
¢6zUme ulastiryorlar bizi.

Havuzlardan bahsettigimizde ayni
zamanda surdurulebilirlik isteyen
mekanlardan da s6z ediyoruz. Sur-
durdlebilir bir tasarim anlayisiyla,
kaliteli malzemelerin kullanimiyla,
sektorde var olan teknolojilere haki-
miyetiyle; uygulamada yetenek, bilgi
ve deneyimiyle Arites bizim tercihi-
miz oldu.

ikinci etabin ince isleri, cevre ha-
vuzlari ve ana havuzun tdm isler,
yine Arites tarafindan yapiliyor. Sus

havuzlarinin insaatina baslandr bil-
digim kadaryla. Is tesliminin zama-
ninda yapilmasi gibi konular da ¢ok
onemli. Bu noktada da ilk etaptan
baslayan bir memnuniyet s6z konu-
su. Bu nedenle ikinci etapta da Ari-
tes ile yolumuza ayni sekilde devam
ediyoruz.

Sitedeki havuzlarin, site sakinlerine
sosyal bir alan yarattigindan bahset-
tiniz biraz once... Buradan hareketle
sitedeki havuz kullammindaki yogun-
lugu nasil degerlendirirsiniz?

Simdiye kadar havuzumuzla ilgili bir
sikayet almadik. Sadece pandemi
surecinde ¢ok zorlandik. Hala da
zorlaniyoruz. Surec icerisinde sosyal
hayatin blyuk oranda kisitlanmasi,
beraberinde havuz kullanimina yo-
nelik talebi de artirdl. Biz de sosyal
mesafe kurallari geregince, havuz
kullanimrile ilgili bir randevu sistemi
getirdik. Bu randevu sistemiyle hem
dileyen herkesi adil bir sekilde suyla
bulusturabiliyor hem de havuzu kul-
lanan kisi sayisini sinirliyoruz.

Yani yogun bir talep var...

Yogun bir talebin s6z konusu oldu-
gunu soyleyebiliriz. Hamam-sauna
kismi bire bir randevu sistemiyle
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kullaniliyor. Randevularimiz saatlik
olarak veriliyor. Bir saatlik kullanim
sUresi bittikten sonra, 15 dakikalik
bir temizlik ve havalandirma islemi
yapiliyor. Ardindan bu mekanlari-
miz tekrar bir saatlik kullanima agl-
liyor. Bu sistem, bir spor hocasinin
kontrolinde ydrataldyor.

Havuzun temizligi, hijyeni, havalan-
dirmasi gibi konularla ilgili beklenti-
leriniz neler?

Kullanilan su, bizim kontrolimuz-
de. Bir kimyasal firmasiyla calisiyo-
ruz. Bu firmadan vyetkililere ayda
bir kez gerekli testleri yaptiriyoruz.
O test sonuclarini yayinhyoruz. O
suyun kalitesi, icindeki bakteri ora-
ni ve benzeri kriterlerin timu bu
testlerle inceleniyor.

Sicaklik degeri havuz hijyeni baki-
mindan ¢ok énemli. Havuz suyu,
belli bir sicakhigin Ustine ¢ikarsa, _ .1 |
bakteri olusumu hizlaniyor. Su L e DI SRSy b
sicakligl duserse insanlara sorun
yaratiyor. Bunlarin 6ntine gecmek
icin her tarld 6nlemi aliyoruz.

Saglik s6z konusu oldugunda ha-
mam kisminda da mutlaka dikkat
edilmesi gerekenler vardir. Ora-
daki Urdnlerin secimi, kullanilacak
diger malzemeler gibi...

Bu tur kararlar, projedeki mimar
ve mUhendis arkadaslarimizin or-
tak kararlariyla alinan kararlardir.
UrGinlerin tamami onlarin kontro-
lindedir.

Siz aslinda sitede ¢ok biiyiik bir ke-
simin sorunlarini ¢éziime kavustur-
makta 6nemli bir noktadasiniz. Bu
noktadan hareketle, Arites'in kul-
landig Uriinler rahat bir hizmet sun-
manizi sagliyor mu?

Elbette sagliyor, su an icin bir so-
run yok. Arites'e buradan tesek-
kUrlerimizi sunuyorum.
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The BSW President of
Ute Wanschura: “We Are
Always Open to
Cooperation with Turkey”

BSW Baskani Ute
Wanschura: “Turkiye
lle is Birligine Her
Zaman Acigiz”

THE BSW PRESIDENT OF UTE WANSCHURA

mbad & Wellness e.V. (BSW), Alman havuz sektoriniin

gelisimi icin faaliyetlerini surdlirmeye devam ediyor.
Ulusal ve uluslararasi dizeyde standardizasyon konusunda
6nemli calismalar yapan BSW Baskani Ute Wanschura'dan
hem Alman havuz sektériini ve dernegin ¢alismalarini hem
de Turkiye'deki havuz sektériine bakisi dinledik.

USA Genel Sekreteri ve Alman Bundesverband Schwim- eneral Secretary of EUSA and German Bundesverband

E G Schwimmbad & Wellness e.V. (BSW) continues its activi-

ties for the development of the German pool industry.

We listened to the German pool industry and the association’s

work, as well as the perspective of the pool industry in Turkey,

from The President of BSW Ute Wanschura, who has been wor-
king on standardization at national and international levels.
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Oncelikle sizi biraz tanimak isteriz. Bize kendinizden, yaptiginiz
islerden bahseder misiniz?

Kendimi tanitmak istiyorum ve roportaj isteginiz icin ¢ok te-
sekkur ederim. 13 yil 6nce ydzme havuzu sektdrtne girdim.
Ekonominin bu dali beni buyUledi. Ve bu ytzden kaldim. Bir
yil 6nce Aiman Yuzme Havuzu Dernegi BSWnin yonetimi-
ni devraldim ve ayni zamanda Avrupa YUzme Havuzu Birligi
EUSA'nIn genel sekreteri oldum.

Almanya'da havuz, sauna, spa sekt6rii 'niin su an icerisinde bu-
lundugu durumu nasil degerlendirirsiniz?

Su anda bir¢ok Ulkede oldugu gibi Almanya'da da ozel ha-
vuzlara olan talepte muazzam bir artis yasiyoruz. 2020 ve
2021 muhtemelen tarihe gececek - sadece Corona yillari
olarak degil, ayni zamanda bahge yluzme havuzu talebinin
hizla arttigr yillar olarak. Su anda buradaki sorun musteri
bulmak degil. Sirketler artan ham madde fiyatlari, teslimat
gecikmeleri ve kalifiye is¢i sikintisi ile bogusuyor.

BSW'nin Almanya'da bu sektdriin gelisimine olan katkisi nedir?
BSW catisi altinda ne gibi ¢calismalar yiiritiiyorsunuz?

Dernek olarak ug¢ temel fonksiyonumuz var. Birincisi: Bir ag
sunuyoruz ve diyalog icin bir platform olusturuyoruz. ikin-
cisi: Sektorumuzd, ornegin halkla iliskiler ve pazarlama on-
lemleri ve ayni zamanda lobicilik yoluyla daha goérunur hale
getiriyoruz. Uglinclsu: Kendimizi endUstrimizin daha da
gelismesine adadik. Calismalarimiz, érnek verecek olursak,
ulusal ve uluslararasi duzeyde standardizasyon ¢alismalari-
na dahil olmamizi icerir.

Giicli yonlerimiz; miihendislik, hassasiyet ve kalite...

S

First of all, we would like to get to know you a little bit. Can you
tell us about yourself and the work you do?

ROPORTAJ]

I would like to introduce myself and thank you very much
for the interview request. 13 years ago | came into the
swimming pool industry. This branch of the economy fas-
cinated me. And that's why | stayed. A year ago | took over
the management of the German Swimming Pool Associa-
tion BSW and at the same time became the general sec-
retary of the European swimming pool association EUSA.

How would you evaluate the current situation of the Pool, Sau-
na and Spa Industry in Germany?

At the moment we are experiencing an enormous incre-
ase in demand for private pools in Germany - as in many
other countries. 2020 and 2021 will likely go down in his-
tory - not just as Corona years but also as years in which
the demand for a garden swimming pool skyrocketed. At
the moment, the problem here is not not finding custo-
mers, but rather the companies are struggling with inc-
reased raw material prices, delivery delays as well as the
shortage of skilled workers.

What is BSW's contribution to the development of this sector in
Germany? What kind of work do you carry out under the roof
of BSW?

As an association, we have three main functions. First:
We offer a network and create a platform for dialogue.
Second: We make our industry more visible, for examp-
le through public relations and marketing measures, but
also through lobbying. Third: We are committed to the
further development of our industry. This includes, for
example, that we are involved in standardization work on
a national and international level.

Kasim-Aralik 2021

4]



ROPORTAJ]

100 binlerce yiizme havuzunun kullanildigi Alimanya'nin Diinya
havuz sektériindeki yerini nasil konumlandiriyorsunuz? Bu ko-
numa gelme ve tutunma siireci hakkinda neler séylemek ister-
siniz?

Alman ylzme havuzu pazari, Fransa ve ispanya'dan sonra
Avrupa'da 3. sirada yer almaktadir. “Alman Mall" teknolojisi,
bu Ulkedeki havuz pazarinin gliclenmesine kesinlikle katkida
bulunan bir kalite etiketidir. Pek ¢cok Alman Grdnd, kalitesi
nedeniyle dinya capinda deger gormektedir ve glclu bir
Alman havuz enduUstrisini temsil etmektedir. GUcld yonleri-
miz - mUhendislik, hassasiyet ve kalite - bunlar, Almanyanin
bagli kalmaya devam edecegi basarimizin temel direkleridir.
Ayrica, kiresel baglamlara ve dis pazarlara karsl acik fikirlilik
vardir. TUrk yizme havuzlarinda da mutlaka Alman pompa-
lari veya su cekicileri bulacagz.

Yiizme kiiltiiriiniin, yiizmeye olan ilgilin olusturulmasi, artiriima-
st noktasinda neler 6nerirsiniz? Bu konuyla ilgili olusturulabile-
cek politikalar nasil olmali?

BSW, kapsamli halkla iliskiler calismalari yapar ve 6zellikle
sosyal medya kanallarinda aktiftir. YUzme ve 6zel havuz icin
olumlu imaji guclendirmek i¢in bunu genisletmeye devam
etmek istiyoruz. Hem BSW Odult hem de EUSA Oduli ol-
mak Uzere 6dullerimiz, insanlarin yizmeyi ve saglikli olmayi
istemelerine de yardimci oluyor.

Corona’nin Almanya yilizme havuzu sektoriine etkisi nasil oldu?
Bu siire¢te yasanan olumlu ve olumsuz etkilerden bahseder mi-
siniz?

Corona sadece Almanya'da degil bircok Ulkede insanlari
evde kalmaya zorladi. Seyahat kisitlamalari nedeniyle insan-
lar tatillerini kendi bahgelerinde gecirmeyi tercih ediyorlar-
di - ayni zamanda kalabaliktan uzak durmayi tercih ettikleri
icin. Ozel yizme havuzu pazar igin iyi olan, kamu sektéri
icin kotdydU. Bir¢ok belediye ylizme havuzu ve oteli aylarca
kapanmak zorunda kaldi ve bugln hala uyulmasi gereken
bircok ek gereklilik var.

4 Kasim-Aralik 2021

How do you position Germany's place in the world pool sector,
where 100 thousands of swimming pools are used? What would
you like to say about the process of getting to this position and
holding on?

The German swimming pool market is number three
in Europe after France and Spain. Technology “Made in
Germany” is a quality label that has certainly contributed
to strengthening the pool market in this country. Many
German products are valued worldwide for their quality
and they represent a strong German pool industry. Our
strengths - engineering, precision and quality - these
are the pillars of our success that Germany will continue
to adhere to. In addition, there is an open-mindedness
towards global contexts and foreign markets. We will cer-
tainly find German pumps or water attractions in Turkish
swimming pools as well.

What would you recommend to create and increase the swim-
ming culture and interest in swimming? What should be the
policies that can be created on this issue?

The BSW does extensive public relations work and is par-
ticularly active on social media channels. We want to con-
tinue expanding this in order to strengthen the positive
image for swimming and the private pool. Our awards,
both the BSW Award and the EUSA Award, also help to
make people want to swim and wellness.

How did Corona affect the German swimming pool industry?
Can you talk about the positive and negative effects experien-
ced in this process?

Corona has forced many people - not only in Germany
- to stay at home. Due to travel restrictions, people pre-
ferred to spend their holidays in their own garden - also
because they preferred to stay away from crowds of pe-
ople. What was good for the private swimming pool mar-
ket was bad for the public sector. Many municipal swim-
ming pools and hotels had to close for months and still
have many additional requirements to observe today.

There are serious production and investments related to pool
equipment in Turkey. We would like to know your thoughts
about the Turkish pool sector. What are the studies planned by
both BSW and EUSA on cooperation with Turkey?

Even if we as bsw are initially concentrating on the Ger-
man market, it is clear that we are also looking beyond
national borders. After all, the swimming pool market is
also global. And by the way: | believe that “big politics”
can learn a lot from the “small world of swimming pools”.
Because the uncomplicated coexistence of different cul-
tures and languages works. Why? Because we don't focus



Dernek olarak is birligine ve degisime her zaman acigiz
ve biliyorum ki Tiirkiye Yiizme Havuzu Dernegi UHE'den
arkadaglarimizda da durum ayni

Tirkiye'de havuz ekipmanlari ile ilgili ciddi Gretim ve yatirimlar
mevcut. Tirkiye Havuz sektorii ile ilgili diisiincelerinizi 6gren-
mek isteriz. Tiirkiye ile is birlikleri konusunda gerek BSW gerekse
EUSA'nin planladigi calismalar nedir?

BSW olarak baslangicta Alman pazarina odaklansak bile,
ulusal sinirlarin 6tesine de baktigimiz aciktir. Sonucta, ylz-
me havuzu pazari da kiureseldir. Bu arada buyUk siyasetin
kucuk yuzme havuzlari dinyasindan ¢ok sey 6grenebilece-
gine inaniyorum. Cunkd farkl kaltarlerin ve dillerin bir arada
yasamasi ise yariyor. CUnkU bizi ayiran seylere degil, ortak
hedeflerimize odaklaniyoruz. Is yapmak ve musterilerimiz
icin en iyisini yapmak istiyoruz. Bu nedenle dernekler olarak
is birligine ve degisime her zaman acigiz. Ve biliyorum ki Tur-
kiye ydzme havuzu dernegi UHE'den arkadaslarimizda da
durum ayni. TUrkiye ile Alimanya arasinda sanayi dalimizda
da gorulen onemli ticari iliskiler bulunmaktadir. Hatta BSW
olarak hem istanbul'da hem de Dortmundda merkezi olan
bir Turk Uye sirketimiz var: Sankurt.

Tirk hamam, havuz ve spalari hakkinda neler séylemek istersiniz?
Buralari gezip inceleme firsatiniz oldu mu? Ya da planinizda var mr?

Turk hamam kaltart dunyaca Unladur ve her yerde takdir
edilmektedir. iklim, bircok gtizel sahil kasabasi ve Turklerin
misafirperverligi nedeniyle turizm ve ozellikle wellness turiz-
mi gelecekte de 6nemli bir rol oynamaya devam edecektir.
Ancak Turk hamam kaltarQ, Tdrkiye disinda da bir yer edin-
mistir ve uluslararasi saglik kulttrdnun bir parcasidir.

Farkliliklari sorunsallastirmak yerine aglari genisletmek ve
iilkeler arasinda ortak payda bulmak icin kampanya yapmaya
devam etmek istiyorum

Son olarak neler sdylemek istersiniz?

Sanirim Corona, birbirimize ne kadar bagimli oldugumuzu ve
birbirimize karsi degil birlikte hareket etmenin ne kadar akil-
lica oldugunu bir kez daha hepimize gosterdi. Bu baglamda,
farkliliklar sorunsallastirmak yerine aglari genisletmek ve Ul-
keler arasinda ortak payda bulmak i¢in kampanya yapmaya
devam etmek istiyorum. Ozellikle yizme havuzu endustrisi,
sonunda musterilerimizin hepimizin mimkun olan en iyi se-
kilde yerine getirmek istedigi ayni seyi aradigini gosteriyor:
rahatlama ve esenlik. Bunu akilda tutarak, Ttrk ytizme havu-
zu sektorunt en icten dileklerimle selamliyorum.

ROPORTAJ]

S

on what separates us, but because we focus on our com-
mon goals. We want to do business and do the best for
our customers. That is why we as associations are always
open to cooperation and exchange. And | know that it is
exactly the same with our friends from the Turkish Swim-
ming Pool Association UHE. There are important trade
relations between Turkey and Germany, which are also
visible in our branch of industry. As BSW, we even have
a Turkish member company that has a headquarter in
Istanbul as well as in Dortmund: Sankurt.

What would you like to say about Turkish baths, pools and
spas? Have you had a chance to visit and explore these places?
Or do you have a plan?

The Turkish bathing culture is world famous and appre-
ciated everywhere. | have already been able to convince
myself of this and can say: That is rightly so. Due to the
climate, the many beautiful coastal towns and the hos-
pitality of the Turks, tourism, and in particular wellness
tourism, will continue to play a major role in the future.
But the Turkish bathing culture has also gained a foo-
thold outside of Turkey and is part of the international
wellness culture.

What do you want to say as last words?

| think Corona has made it clear to all of us once again
how much we are dependent on one another and how
wise it is to act together and not against each other. In
this respect, | would like to continue to campaign to ex-
pand networks and find common ground across count-
ries instead of problematizing differences. The swimming
pool industry in particular shows that in the end our cus-
tomers are all looking for the same thing that we all want
to fulfill in the best possible way: relaxation and wellbe-
ing. With this in mind, | warmly greet the Turkish swim-
ming pool industry and wish all players the best business
with swimming pools, spas & Co.

Kasim-Aralik 2021
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“ Ulkemizdeki Havuz Sektord,
Diinya Ulkeleri ile Rekabet
Edebilecek Muhendislik Bilgi
ve Birikimine Sahiptir”

zellikle halka acgik havuzlar,
sportif ve olimpik amagh ha-
vuzlarda sistem tasarimi ve

filtrasyon sisteminin tasarim ve he-
saplari, kullanicilarin saghigr agisindan
6nem arz ediyor. Havuz yapiminda pek
¢ok miihendislik ve mimarlik disiplini
calistyor ve bu disiplinlerden nasibini
almayan havuz tasarim ve insaatla-
r, kisa ve orta vadede kullanilamaz
hale geldigi gibi, yatinmlar da islevini
kaybediyor. MMO Bursa Sube Bagkani
Fikri Dustinceli ile, makine miihendis-
liginin havuz ve sauna sektérindeki

44y Kasim-Aralik 2021

gelisim ve degisimindeki 6nemini ve
katkisini konustuk.

Oncelikle kendinizden ve Makine Mii-
hendisleri Odasi Bursa Subesi'nin kuru-
lusundan kisaca bahseder misiniz?

Havuz & Sauna dergisi calisanlarina
ve okuyucularina “merhaba” diyerek
baslamak isterim. Kendimden bah-
setmek gerekirse, 1961 Bursa do-
gumluyum. 1982 yilinda o zamanki
adi istanbul Devlet Miihendislik ve
Mimarlik Akademisi, bugtinkU adiyla

Yildiz Teknik Universitesinden maki-
ne muhendisi olarak mezun oldum.
1985 yili basinda kendi ofisimi aga-
rak is yasamina basladim. Halen
kendi firmamda is yasamima devam
ediyorum. Evliyim ve kimya mthen-
disi olan kizim var.

TMMOB Makine Muhendisleri Oda-
s Bursa Subesi, 1970 yilinda bolge
temsilciligi olarak kurulmus, o tarih-
ten 1987 yilina kadar bolge temsilci-
ligi olarak hizmet vermis, 1987 yilin-
da da sube olmustur. Bugln 9 bin
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500'e yakin Uyesi, 6 ilce temsilciligi,
200'e yakin isyeri temsilciligi, bir kay-
nak egitim ve muayene merkezi, 31'i
muhendis olmak Uzere 46 calisani
olan subemiz, Bursa'nin en buyuk,
Turkiye'nin de 4'Uncd blytk subesi
olarak faaliyetini strdUrmektedir.

Asil / yedek 14 Yonetim Kurulu Uye-
si, Asil/ Yedek 14 Endustri -Isletme
muhendisligi meslek dali komisyo-
nu, 30 Temsilcilik yurdtme kurulu
Uyesi ve 20'nin Uzerinde mesleki
komisyonlarimizla  ¢alismalarimizi
surddrtyoruz.

Uye sayisi itibariyle Tiirkiye'in en
onemli mesleki kitle orgitlerinin ba-
sinda gelen Makine Muhendisleri Oda-
s’'min bir temsilcisi olarak meslektas-
larinizin yagamakta oldugu en 6nemli
sorunlari nasil dzetlersiniz?

Oncelikle bizler, sorunlarimizin tlke-
miz sorunlarindan farkli olmadigini
distnuyoruz. “Makine muhendisle-
rinin yasamakta olan sorunlari ne-
lerdir?” sorusuna TMMOB'nin 2019
yill sonunda yapilan Sanayi Kong-
resine Makine Muhendisleri Odasl
tarafindan sunulan arastirma rapo-
rundan bir tespitle cevap verebili-
rim. “Krizin Golgesinde Muhendis-
ler” adl calismanin isaret ettigi Uzere
her iki mUhendisten biri, mihendis
asgari Ucretinin altinda calismakta;
kriz nedeniyle Ucret dustrme butun
bolgelerde yasanmakta; her U¢ mu-
hendisten ikisi kriz nedeniyle sosyal
faaliyetlerini azaltmak zorunda kal-
maktadir. Her iki muhendisten biri
borcludur. Calisan muhendislerin
yUzde 54'U degisik zaman aralikla-
rinda issiz kalmis; muhendislerin ne-
redeyse yarisinin kendisi veya birinci
derece yakinlan kriz nedeniyle isini
kaybetmistir. Dusuk Ucretli muhen-
dislerin calistiklari fabrikalarda isten
¢ikarmalar daha yogundur. Meslek
disi alanlarda calisma yaygindir. Isiy-
le ilgili glvence-gelecek kaygisi du-
yan meslektaslarimizin orani ylzde
62,51ir.

Bu raporun Uzerinden iki yil gecmis
bulunmakta ve meslektaslarimizin
sorunlari (0zellikle issizlik, dustk Uc-
ret, glivencesiz ¢alisma) 2020'in ilk
aylarinda baslayan pandeminin de
etkisi ile her gecen glin agirlasmak-
tadir.

Her gecen giin gelismekte olan Tiirkiye
ylizme havuzu sektdriiniin su an iginde
bulundugu durum hakkinda neler séy-
lemek istersiniz? Bu sektérdeki gelisim
ivmesini nasil buluyorsunuz?

Dunyada oldugu gibi Ulkemizde
de ylzme havuzu sektord gelisen
bir trend izlemekte. Sanayilesme
ile kentlere gdcin yogunlasmasi,
nUfusumuzun ¢ogunlugunun artik
kentlerde yasamaya baslamasi ile
insanlarin sosyal ve fiziksel aktivite
alanlarinin daralmasini da berabe-
rinde getirdi. Bu durum, kentli insa-
nin bireysel ve halka agik havuzlara
olan ihtiyacini artirdi. Mahalle yasa-
mindan sitelerde yasama gecilmesi
ile gerek her sitenin acik veya kapali
havuz yaptirma talebi, gerekse yerel
ve merkezi yonetimlerin halka ve
spora yonelik havuz yatirmlan ha-
vuz sektérindn blyumesini saglad.
Geng bir nufusa sahip Ulkemizde

ROPORTAJ]

ozellikle olimpik spor tesisleri ve ha-
vuzlar, halka acik havuzlar yapilmasi
ve kolay ulasilir olmasi sektort hare-
ketli hale getirdi.

Miihendislik- mimarlik hizmetleri,
enerji verimliliginden, havuz
filtrasyonuna, dodru ve nitelikli
malzeme secimine kadar dnemli
iyilesmeler sagliyor

Makine miihendisligi Havuz sauna sek-
toriiniin 6nemli miihendislik disiplin-
lerinden birini olusturuyor. Sektordeki
mekanik gelisim ve degisimde makine
miihendisliginin 6nemi ve katkisi nedir?

YUzme havuzlari insaatl, havuz ¢a-
nagl, mekanik filtrasyon sistemleri,
dezenfeksiyon sistemleri gibi ana
asamalardan olusmaktadir. Yuzme
havuzlarinin tim yapim asamalarin-
da oldugu gibi isletme asamasinda
da muhendislik hizmetini alinmasi-
sunulmasinin ¢cok énemli oldugunu
dustntyorum. Ozellikle halka agik
havuzlar, sportif ve olimpik amagli
havuzlarda sistem tasarimi ve filt-
rasyon sisteminin tasarim ve hesap-
lari kullamicilarin® sagligr agisindan
cok 6nem arz etmektedir. Havuz
yapiminda pek ¢cok muhendislik ve
mimarlik disiplini calismakta (ma-
kine, insaat, kimya, harita ve zemin
muhendislik  disiplinlerinin  yanin-
da mimarlik gibi) bu disiplinlerden
nasibini almayan havuz tasarim ve
insaatlar kisa ve orta vadede kul-
lanilamaz hale gelmekte, yatirmlar
islevsiz hale gelmektedir. Bu duru-
mun deneyimlenmesi ile muhen-
dislik- mimarlik hizmetine her gecen
gun o6nem verildigi, talep edildig
gozlemlenmekte ve bu bilincin art-
masi ile enerji verimliliginden, havuz
filtrasyonuna, dogru ve nitelikli mal-
zeme secimine kadar onemli iyiles-
meler saglandigini dustunuyorum.

Kasim-Aralik 2021
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Yiizme havuzu malzeme ve ekipmanla-
rinda ileri teknolojik iriin, kalite bel-
gesi ve Norm uygunlugu konusunda
yerli Ureticilerin yaklasimini nasil de-
gerlendiriyorsunuz? Bu yaklasim ihra-
cat calismalarina nasil yansiyor?

Ulkemizde havuz malzemeleri Ure-
ten firmalann standartlara uygun
imalatlarin yapiimasi, ihracat yapa-
bilir durumda olmasini sevindirici
bulunmakla beraber, 6nemli dl¢u-
de standart disi ve kalite belgesine
sahip olmayan dretimin varligl da
bir gercektir. Bu durum piyasadaki
rekabeti 6nemli ¢lctde etkilemek-
tedir. Ayrica yurt disindan ithal edi-
len sertifikasiz Grdnlerin olmasi (
daha ilk kullanimda bozulan aydin-
latma armaturleri, kullanim omru
birkag ayl gecmeyen pompalar, agl-
lip kapanmayan vanalar vs.) ciddi
bir denetimin yapilmasi geregini de
ortaya koymaktadir. Standartlara
uygun havuz yapiminin en onemli
ayagl sertifikali ve kalite belgeli sis-
tem ekipmanlarinin kullanimindan
gectigini dUsunuyorum.

Genel olarak iilkemizdeki havuz
sektori bilesenlerinin diinyadaki
diger iilkeler ile rekabet edebilecek
miihendislik bilgi ve birikimine
sahip oldugunu soylemek miimkiin

Ulkemizde insa edilen yiizme havuzla-
rinda kullanilan mekanik tesisatlari,
teknolojik anlamda sektdriin gelismis
oldugu diger tlkelerle kiyasladigimiz-
da ne durumdayz? Bu alanda teknolo-
jiyi yakindan takip edebiliyor muyuz?

Genel olarak Ulkemizdeki havuz
sektort  bilesenlerinin - dunyadaki
diger ulkeler ile rekabet edebilecek
muhendislik bilgi ve birikimine sa-
hip oldugunu séylemek mumkdn.
Bu bilgi ve birikimin dogru kullanil-
masinin yaninda, yatinmcilarin ve
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kurumlardaki karar vericilerin bu
birikimin daha ¢ok farkina varmasi,
daha bilingli hareket etmesi gerek-
mektedir. Sektorin kalite ¢itasinin
yUkselmesi; tasarimdan uygulama-
ya, ekipman imalatindan kullanim
kosullarinin iyilestiriimesi ve dene-
timine kadar yatinmcilarin, bakanli-
gin ve tum sektor bilesenlerinin ka-
lite ve standardi talep etmesi ve bu
konudaki israrr ile mumkundur. Sa-
dece uygulama ve Uretici firmalarin
cabasi yeterli olmayacagini dusunu-
yorum. Dunyadaki teknolojik gelis-
melerin Ulkemizden takip edilmesi
ve uygulanmasl konusunda yeterli
oldugumuzu bu konuda eksigimizin
olmadigini distnudyorum.

Olcme ve degerlendirme
kuruluslar tarafindan onaylanmis
riinler miihendislik tasarimi
ve uygulamasi agisindan ok
Gnemlidir

Makine miihendisliginde standartlara
uygun (iriiniin dnemi nedir? Uygula-
mada standartlara uygun Uriinlerin
kullanimi konusunda yeterli hassasi-
yet gosteriliyor mu?

Havuz ekipmanlarinin  ulusal ve
uluslararasi  standartlara  uygun
imalati ve bu standartlara gore
imal edilmis trtnlerin kullanimi, bu
drdnlerin sertifikall olmasi nitelikli
havuz icin ¢cok énemlidir. Olcme ve
degerlendirme kuruluslan tarafin-
dan onaylanmis Urtnler mthendis-
lik tasarimi ve uygulamasi agisindan
cok énemlidir. Ornegin bir pompa
kullanilacaksa tasarimcr muhendis
bu pompanin basma yuksekligi,
debi, calisma sicakligl, verim egrileri
gibi pek cok parametreye bakar ve
bu parametrelerin garanti edildi-
ginden emin olduktan sonra pom-
pay! kullanir. Aksi durumda sistem
calismaz, gerek yatirimar agisindan

gerekse kullanicr agisindan énem-
li kayiplara neden olur. Sonunda
muhendislik calismalart en uygun,
en ekonomik, en saglam Urtnlerin
secimi ve kullaniimasina yonelik ¢a-
lismalardir.

Makine mihendisleri odasi olarak
havuz, sauna, spa sektoriiyle ilgili yi-
rittligiiniiz calismalar hakkinda bilgi
verir misiniz? Bu konuda size ne yonde
talepler geliyor?

Yuzme havuzunun, makine muhen-
disligi uzmanlk alanlarindan  biri
oldugunu soylemeliyim. Bu dogrul-
tuda meslektaslarimiza egitim ve
uzmanlik personel belgelendirme
calismalart  yapmaktayiz.  Makine
Muhendisleri Odasl tarafindan mes-
lektaslarimiz - egitim, egitimin  so-
nunda sinav ve uygulamaya yonelik
calismalarinin degerlendiriimesi ile
uzmanlik belgesi ile yetkilendirilmek-
tedir. Ayrica donem icinde Mekanik
tesisat komisyonumuz vasitaslyla
ve sektor dernekleri ile musterek
egitim, seminer ve sempozyumlar
gerceklestirmekteyiz. Bu egitim ve
seminerlere katilan meslektaslarimi-
zin bilgileri guincellenirken yine son
teknolojik gelismeler — Uyelerimize
aktariimakta ve oda tarafindan bu
egitimlere katilanlara puan veril-
mektedir. Bu puanlama yetki belge-
lerinin devamini saglamaya yonelik
olmaktadir.

Son olarak neler séylemek istersiniz?

Son olarak Havuz & Sauna dergisi-
ne ve size gorUslerimizi paylasma
olanagl verdigi icin tesekkdrlerimi
sunarim. Muhendisler, hayatin her
alaninda var olan, insan yasamini
kolaylastiran, saglikli ve gtvenli or-
tamlarin olusmasini saglayan bili-
min uygulayicilaridir. Mhendisligin
yasamin guzel ve glvenli olmasini
sagladiginin  bilinciyle okuyucula-
riniza saghkl ve guvenli bir yasam
dilerim.
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“Yanlis Kent Uygulamalari, Su
Doéngusunu Olusturan Sureclerin
Birbiriyle lliskisini Kesiyor”

tekrar gokyiziine gittigi bir dongti var. Ancak sehir planlamalarinda yapilan yanlislar bu déngtniin kirilmasina

neden oluyor. istanbul Teknik Universitesi Peyzaj Mimarligi B6lim Bagkani Prof. Dr. Hayriye Esbah Tungay ile
su 6gelerinin peyzaj mimarisindeki yeri ve dnemine dair konustuk. Tuncay, “Peyzajin da bir demokrasisi, bir politikasi
var. Daha esit, daha kapsayici, herkesin kendine ait hissettigi ortamlarin olusturulabilmesi de aslinda kiiltur ve cograf-
ya ile alakali. Bunlari da gz dnlinde bulundurmamiz gerekiyor.” diyor.

Dogada, suyun direkt gokytizinden yagmur olarak inip, bir kisminin yeraltina, bir kisminin ise buharlasarak

Oncelikle kendinizden ve iTU Peyzaj Mimarlig Boli-
mii'ndeki akademi hikayenizden bahseder misiniz?

ITU Peyzaj Mimarhigl Bolimu, 2002 yilinda kuruldu.
O esnada calismalarim i¢cin Amerika'da bulundu-
gumdan dolayi, bu guzel olusumun baslangicinda
olamasam da kurulustan sonraki streclere en kisa
zamanda dahil oldum. 2007 yilinda ITU'deki akade-
mik hayatim bagladi.

Bolimumuz Mimarlik FakUltesi altinda olmasi ne-
deniyle stidyo tabanli bir egitim veriyor ve peyzaj
tasanimini ekseninde bulunduruyor. Kentsel cev-
reler, kentsel peyzajlarin bu eksen icerisindeki ana
konumuz olmasina ek olarak; kirsal ¢evre, dogal
cevre, tarihi ve kdltdrel alanlar gibi cok genis bir
yelpazede de 6grencilerimize tasarimla ilgili bilgiler
veriyoruz. Ogrencilerimiz, bu alanlarin tasarlanma-
sI, korunmasi, yonetilmesi, planlanmasiyla ilgili egi-
timler alyor.

4

Bolimumuz 2017 yilinda Turkiye'de yine bir ilke
vesile oldu. Uluslararasi bir kurulus olan Interna-
tional Federation of Landscape Architects (IFLA)
tarafindan akredite edilen ilk ve tek Peyzaj Mimar-
ligr bOlimUdur. Bu konuda da dncdltgund surdar-
mektedir. ITU olmasi itibariyle de egitiminin kuwet-
li olmasiyla da Turkiye'de bu meslege giris yapan
ogrenciler icerisinde en yuksek puanli 6grencileri
biz aliyoruz. Dolayisiyla iyi bir materyal alip bunu da
daha iyi bir sekilde isleyerek detayl dustnebilen,
analitik bakabilen, kritik yapabilen ve yaratici olabi-
len peyzaj mimarlari yetistirmeye calisiyoruz.

iTU PEYZAJ MiMARLIGI BOLUM BASKAN
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iT0 Peyzaj Mimarlig Boliimii egitimde
nasil bir misyon Ustleniyor? Akademik
egitimini iT0'de tamamlayan bir pey-
zaj mimarinin sektorde nasil fark ya-
ratmasini 6ngorirsiniz?

iTU, teknik bir Universite olmasi ne-
deniyle 6grencilerinin tasarimi ilgi-
lendiren teknik konulara hakim ol-
masini saglamak Uzere egitim verir.
Egitim hayatinin ik U¢ doéneminde
mimarlik fakUltesi icerisindeki bdtin
bolimler ortak bir temel tasarm
stidyosundan gectigi icin, 6grenci-
lerimiz hem ¢ok kuwvetli bir tasarim
misyonuna sahip oluyor hem de
disiplinli calismay! ilk gtinden itiba-
ren Ogrenmeye baslyor. Bu onlar
icin uzun vadede onemli bir avantaj
olusturuyor.

Istanbul, yurt disindan pek cok ta-
sarimainin gelip calisma yaptg), se-
miner verdigi, ortaminda bulunmak
istedigi bir sehir. ITU Mimarlik Fakl-
tesi ve Peyzaj Mimarligr Bolimd'ndn
de yurt dislyla olan iliskileri oldukga
kuwvetli. Dolayisiyla surekli ulusla-
rarasi tasarim ortaminin icerisinde
bulunabilmeleri adina o6grencileri-
mize ¢ok énemli firsatlar sunuyoruz.
Bunlar kimi zaman seminer, kimi za-
man atolye calismalari olabiliyor. Cok
genis bir Erasmus agina sahibiz. Ayni

zamanda Uzak Dogu ile oldukca siki
baglantilarimiz var. Ogrencilerimizin
bir kismi Kore'de, University of Seo-
ulde egitimlerinin belirli bir kismini
tamamlayip tekrar gelip diplomala-
rini buradan alabiliyorlar. Ya da her
yil yaptigimiz uluslararasi bir Uzak
Dogu atolye etkinligimiz olur. 10 giin
boyunca Hong Kong, Japonya, Kore,
Tayland gibi Ulkelerden gelen 6gren-
cilerimizi bu etkinliklerde agirliyoruz.
Misafirlerimizi  bazen Istanbul'da
konuk ediyoruz, bazen de onlar bizi
kendi Ulkelerinde konuk ediyor. Bu
tip degisimler Covid - 19 nedeniyle
iki yildir online yapiliyor. Yakin zaman
once ABD' nin en iyi Universitelerin-
den biri olan MIT'den bir grupla be-
raber basarili bir calistay dizenledik.

ingilizce olarak egitim verdigimiz
icin hem cok disiplinli hem de ¢ok
uluslu proje ortamlarinda gerek dil
gerekse de teknik konulara son de-
rece hakim mezunlar veriyoruz. Bu
da 6grencilerimiz i¢in cok buydk bir
avantaj. Cagin en son teknolojilerine
hakim olmalarini sagliyoruz ve dort
yll boyunca egitimlerinde surekli
6grencilerimizi - destekliyoruz.  Me-
zun olup sektore atildiklarinda kritik
yapabilme, analitik bakabilme, siste-
matik dustnebilme gibi 6zelliklere
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sahip, en son teknolojiye hakim olan,
tasarim dilini kullanabilen mimarlar
olarak tercih ediliyorlar. Kendileriyle
ayni bélumden olan diger mezun-
lardan ¢ok daha farkli, cok gticld bir
profille meslek hayatina basliyorlar.

lyi bir baslangic yaptiklari icin de pek
cok buroda, staj yaptiklar yerlerde
hatta yurt disindaki pek cok firma
tarafindan direkt kabul edilip, ise
baslayabiliyorlar. Ozellikle son yillar-
da oOgrencilerimizin pek ¢ogu yurt
disindaki ¢ok buyuk Universitelerde.
Ayni sekilde Avrupa ve Amerika'daki
firmalarda calistiklarini  goriyoruz.
Ulkemizdeki pek cok firma, bizleri
arayarak ITU mezunlarini talep edi-
yorlar.

Bir peyzaj calismasi yaparken
0 cografyanin fiziki ve beseri
unsurlarini géz dniinde
bulundurmamiz gerekiyor

Farkh iklim, sosyo-kiiltiirel ve etnik
yapilarin peyzaja etkisi nedir? Bu yapi
goz oniinde bulunduruldugunda Tiir-
kiye'deki peyzaj projelerini ve uygula-
malarini nasil degerlendiriyorsunuz?

Zaten peyzaj dedigimiz konu aslinda
tam da sizin bahsettiginiz gibi cog-
rafyanin cok farkli unsurlaridir. Iklim
olabilir, toprak yapisi olabilir, jeolojik
yap! veya kulturel bir doku olabilir.
Buna insanin nasil dokundugu, nasil
yerlestigi, insanlarin bunu nasil kul-
landigl gibi onem teskil eden durum-
lar var. Dolayisiyla peyzaj, dogal ve
kultdrel pek cok faktortn bir araya
gelmesiyle olusan bir butundur. Hic-
bir sekilde tekil, tanimlanabilen, net
sinirlari olan bir sey degildir. Bu du-
rumda, baktiginiz dlcege gore, girdi-
giniz detaya gore ok farkl anlamlar
da icerir.

Istanbul'da tespit edebileceginiz do-
gal, kulttrel, sosyal ve ekonomik un-
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surlar farkliyken Bursa'da daha farkii
unsurlar hakimdir. Bu farkliliklar, o
cografyadaki peyzaj uygulamalari-
ni da farkllastiriyor. Peyzajin da bir
demokrasisi, bir politikasl var. Daha
esit, daha kapsayici, herkesin kendi-
ne ait hissettigi ortamlarin olusturu-
labilmesi de aslinda kultlr ve cograf-
ya ile alakall. Bunlari da g6z 6nunde
bulundurmamiz gerekiyor. Tasarim-
cllar ancak her ¢evrenin kendine has
dinamigini anladiginda, o cevreye
uygun bir ¢calisma yapabilir.

Son yillarda da bu konuda vurgular
artmaya basladi. Buglin gocler ve-
silesiyle ¢ok farkli etnik gruplar, cok
farkli insan profilleri dinyanin her
yerine dagilmis durumda. Dolayisiyla
g0¢ olgusu da tasarladigimiz alanlar-
da ¢ok onemli bir katman olarak an-
lamamiz gereken unsurlardan biri.

Kiiresel pazar gereksinimleri, tekno-
lojik yenilikler, kentlesme siireci ve
cagdas toplumun yasam tarzlarindaki
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degisikliklerin peyzaj mimarisine etki-
si nedir?

Teknolojik yenilikler, kentlesme su-
reci ve ¢agdas toplumun yasam
tarzlarindaki degisiklikler s6z konusu
oldugunda vurgulanmasi gereken
olgulardan biri akilli sehirler... Bugtin
teknoloji, kendi bilgisini kendi Urete-
bilen, bu bilgiye insanlari eristirebilen
ve kenti yonetmekte kullanilan ¢ok
onemli bir mekanizmaya donusuyor.

Teknoloji isimizi bir noktada kolay-
lastiriyor. Bugtn simulasyonlar yapa-
rak, bir alaniyapilasmaya actigimizda
ya da oradan bir yol gecirdigimizde
bunun hangi sonuglar doguracagini,
ya da bir yere bir park insa ettigimiz-
de, bu parkta zaman i¢cinde ne kadar
karbon tutulabilecegini, hidrolojinin
ne kadar duzelecegini 6ngorebili-
yoruz. Ya da bir planin birbirinden
kopuk olan pek ¢ok farkli detayini
teknoloji sayesinde bir araya getirip,
analitik bir sekilde bakarak ¢ok daha

faydali ve kompleks bilgiyi elde ede-
biliyoruz.

Teknoloji sayesinde her zamankin-
den daha rahat ve daha glclu bir
sekilde projelerimizi  olusturuyor,
bu projelerimizi insanlara anlatabi-
liyoruz. Teknoloji, durtst kullanildigi
zaman gercekten insanlarin dogru
seyleri anlamasi ve algllamasi icin
faydali.

Tasarimlarini yaptigmiz — alanlarin
kullanicr tarafindan nasil kullanildigi-
ni veya neden kullanimadigini tek-
noloji sayesinde anlayabiliyoruz. ih-
tiyaclar daha iyi tespit edebiliyoruz.
Bu agidan mevcut durumun tespit
edilmesi, gelecege yonelik dngodriye
sahip olunabilmesi ve aslinda bunun
halka etkin bir sekilde anlatilabilme-
si ve ulastirilabilmesi de teknolojinin
sundugu firsatlardan.

Teknolojinin sagladigl avantajlardan
biri de, tasarimailar olarak dunyanin




her yerinde, her tasarimayla, her
seyi yapabilir hale gelmis olmamiz.
Bugln New York'taki bir ofis, istan-
bul'daki bir ofisle ortak bir proje ya-
pabiliyor.

Polonya'daki baska bir ofis sizin yap-
tginiz tasarimlari G¢ boyutlu hale
getirebiliyor. Dolayisiyla daha global
bir arenaya dondu tasarim dunyasl.
Bu durum beraberinde hem rekabe-
ti getirdi hem de disa acilima yatkin
ortamlar yaratarak genclerin kendini
daha rahat ifade edip, daha kolay is
bulmalarina vesile oldu. Artik Lond-
ra'da is yapmak isteyen bir gencin
bunu yapabilmek icin Londra'da
okumasl gerekmiyor.

Yaptigimiz her sey sehirlerin yasana-
bilirligi ile ilgili. Yasanabilir sehirlerin
olmazsa olmazlarindan biri, ortak er-
ken uyari sistemleri. Bu sistemler sa-
yesinde bir yerde sel olacaksa bunu
ongorebilme ihtimalimiz var. Bir yer-
de sensdrler surekli bir takim seyleri
algllayabiliyor ve bizlere erkenden
haber verebiliyor. inaniimaz hizli geli-
sen ve sUrekli degisen bir tasarim or-
tami olustu. Bu da aslinda sevindirici
bir sey tabi. Rekabet de artti, bu da
heyecan verici ayr bir unsur.

Su dgesinin peyzaj mimarisindeki yeri
ve dnemi nedir?

Su aslinda ¢ok karmasik bir dogal
unsur ve fenomen. Kent aslinda bize
cok farkli kaynaklardan su getirebi-
len bir olusum. Dogada, suyun direkt
gOkyUzinden yagmur olarak inip, bir
kisminin yeraltina, bir kisminin ise
buharlasarak tekrar gokylzine gitti-
81 bir dongu var.

Sehir su dongusunt kirarken, suyu
daha farkl formatlarda atik olarak
Uretmeye basliyor. Kentin suyunu bir
atik olarak gorurseniz ve tek amacr-
niz bunu bertaraf etmek olursa, kent
bu dogal sistemin icerisinde saglikli
bir durus sergileyemez. Oncelikle ne
kadar saglikli bir kent ortami olursa,
su ac¢isindan o kadar da saglkli bir

bulusmaya vesile olacagini anlama-
miz gerekiyor. Dolayisiyla her gelen
yagmur suyunu direkt kanalizasyona
gondermeden, bunlari bir sekilde
doga tabanli ¢6zUmlerle kentin ice-
risinde toplamak, filtrelemek mum-
kin. Bu isi yapabilmek icin sehir
icinde olusturulabilecek blytk golet
alanlari, buyuk havuz alanlari, dogal
sulak alanlar en Gnemli mekanizma-
lar. Bir diger 6nemli dogal mekaniz-
ma da tabi derelerimiz oluyor.

Yapidan gelen bir su var. Bu su
aslinda tuvaletlerimizden giden,
tamamen antiimasi gereken, hig
kullanamayacagimiz siyah bir su.
Bir yanda da elimizi yikamak icin
lavabolarimizda kullandigimiz su-
yumuz s6z konusu. Aslinda lavabo-
larimizda kullandigimiz suyumuzun
yeniden kullaniimasi, binalarimizin
daha surdurulebilir olmasini sag-
liyor. Bu kapsamda olusturulacak
depo alanlari, havuzlar, géletler de
bu islerin yapiimasi icin vazgegile-
mez unsurlar.
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Artik sadece siis ve estetik amacli
hir sey yapma zamani gecti.
Tasarimlarimizin estetigiile
hirlikte fonksiyonlarinin da

olmasi lazim

Ben, valnizca sus ve estetik amacli
kullanilan golet ya da havuzlara ta-
mamen karsi olan bir peyzaj mimari-
yim. CUnkud artik sadece sus, sadece
estetik amacli bir sey yapma zamani
gecti. Yaptigimiz tasarimlarin estetig
disinda fonksiyonlarinin da olmasi
gerekir. Mesela bu tarz sistemlerin
bulundugu bir yatinm, yapinin su
hasadiyla ilgili bir ihtiyacina cevap
veriyorsa veya icerisinde bulundugu
mahallenin su yonetimi konusunda
bir islev kazandirabiliyorsak, bu sis-
temleri icerisinde bulundugu alanin
biyolojik cesitliligini desteklemek icin
kullandigimiz unsurlar haline geti-
rebiliyorsak, havuz veya golet gibi
yapilar o zaman sehirler icin vazge-
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cilmez peyzaj unsurlari haline gelir.
Fakat bu tdr yapilar salt gtzellik igin
yapilmamali. Mesela eskiden Ankara
o kadar cok havuzu olan bir sehirdi
ki. Hala estetik ama hicbir islevi ol-
madan bozkirin ortasinda bir ton
havuzla bas etmek zorunda kaliyor.
Istanbul'da Ankara'ya gore daha ¢ok
suyumuz var ama baktigimizda ¢ok
fazla Uzeri gecirimsiz alanlar, dekora-
tif unsurlar olarak da havuzlar karsi-
miza ¢ikiyor.

Suya, dogada var olan dongilyii
kiracak sekilde yaklasiyoruz.
Diinyadaki su miktarinin sadece
%2'si tatli su... Dolayisiyla bizim
suya daha akilci, daha yaratici,
daha zeki yaklasmamiz gerekiyor

Havuzlarin ayni anda hem estetik hem
de fonksiyonel olmasi sé6z konusu ola-
bilir mi?

Kesinlikle... Zaten bunu hem este-
tik hem de fonksiyonel yaptigimiz
zaman bu is bir anlam tasiyor. Bu
isi bir tek estetik icin yaptigimizda
Ankara 6rneginde oldugu gibi hicbir
ise yaramiyor ve bence estetik de
durmuyor.

Bir yandan da glnumuzde kuresel
Isinma ve iklim degisikligi tehdidiy-
le karsi karsiyayiz. Iklimimiz strekli
degisiyor, suyumuz azaliyor. Dolayi-
siyla bizim suya daha akilci, daha ya-
ratici, daha zeki yaklasmamiz gere-
kiyor. Bu yaklasim olmadiginda sus
havuzlari, strekli su faturasi getiren,
strekli bakim maliyeti olusturan,
ekonomik bir yike donusUyor. Bu
havuzlarin bulundugu alanlar insa-
na keyif vermekten cok zulmeder
hale geliyor.

Bu tUr yapilar dogayla ve kentle ilis-
kili olmali... Bir sehirde su dendigin-
de suyun toplanmasl, yavaslatiimasi
cok 6nemli bir konudur. Biz sulari
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yavaslatamadigimiz icin sel baskin-
lari meydana geliyor. Dere yataklar
da bambaska yapilarla doldugu icin,
yagis oldugunda zemin, suyu taslya-
maz hale geliyor. Taskinlar meydana
geliyor. BUtun bunlarin éntine gece-
bilmek adina yavaslatma sistemlerini
kullanmamiz lazim.

Su toplayabileceginiz alanlardan
biri olan, otoban, meydan ve buyuk
yapilardan etkin sekilde su toplaya-
miyoruz. Topladigimiz suyu depola-
yabilecegimiz goletler, havuzlar, sar-
niclar insa edemiyoruz.

Yani biz aslinda su varhgi
icerisinde su kithgi ceker
hale geliyoruz...

Kesinlikle, tam da bu durumdayiz. Su
yok degil, var. Ama suya, donguyu ki-
racak sekilde yaklasiyoruz. Binadan
topladigimiz yagmur suyunu direkt
sarnicin icine aktardigimizda doga-
daki su dongtsi nasll devam ede-
cek? Buharlasacak sey nasil gokyuzu
ile bulusacak? Yeraltina gidecek sey
nasil sizacak? DonglyU olusturan su-
reclerin iliskisi kesiliyor.

Gokyuzinden dusen yagmuru, yer-
den mazgallarla kanalizasyona aktar-
diginizda yeraltindan denize aktar-
diginizda yine filiskiyi kesiyorsunuz.
Bunu yaptiginizda su nasil buhar-
lasacak? Nasil yeraltina sizacak? Si-
zamaz ¢Unky su, beton kanallarinin
icinden geciyor. Yagmur suyu, deni-
zin tuzlu suyuyla bulustugu zaman
dogayla bulusmus oluyor. Ama tuzlu
suya ihtiyacimiz yok. Dunyadaki su
miktarinin sadece %2'si tatl su. Tatl
suya dikkatli davranmamiz gerek.

En cok ihtiyacimiz olan sey tatl su.
Hala varken bunun 6nind kesecek
sekilde  sehirlesmememiz  lazim.
Daha islevsel bir sekilde suyu kul-
lanmamiz lazim. Dedigim gibi bu iste
Odnemli olan suyu yavaslatmak, suyu
sizdirmak, suyu toplamak ya da suyu
filtrelemek. Bazen de oyle alanlar var
ki kentlerin icinde; Sanayi alanlari
mesela, o kadar kirli ki o su, aslinda

yagmur suyu bile olsa-bacadan, ¢ati-
sindan, demirinden her taraf kimya-
sal- buralardan topladigimiz suyun
oncelikle filtrelenmesi lazim.

Kentler bu kadar yesil alan magdu-
ruyken, yeterli yesil alanimiz yok der-
ken, bu su mantiglyla sehre yaklas-
tigimizda hem yesil alan miktarimizi
cogaltmis oluyoruz hem de insanlara
daha saglikli ve daha aktif olma imka-
ni sunmus oluyoruz. Saglikl bir cevre
olusturuyoruz. Ayrica hem biyolojik
cesitliligi hem de su dongusunu des-
tekliyoruz. Bu sekilde dustinmemiz
lazim artik kentleri.

Peyzaj mimarhiginda siirdiirilebilirlik
kavrami konusunda neler séylemek
istersiniz? Bu kavram havuz projeleri
icin de s6z konusu mu?

Surdurulebilirlik tabi pek ¢ok ekseni
olan bir konu. Dogal boyutu, eko-
nomik boyutu, sosyal boyutu var.
Bunlarin altinda da barindirimasi
gereken pek cok konu var. Peyzaj
mimarliginda surddrulebilirlik  de-
diginizde zaten peyzaj mimarlari-
nin ana amac daha yasanabilir bir
cevre olusturmak, dogal degerleri
korumak, tahrip olmus degerleri
onararak oranin ekolojik kalitesini
yukseltmek ve bunu yaparken in-
sana da hitap eden bir ¢evre olus-
turmak. Basta da bahsettigim gibi
bu ama¢ daha kapsayici, daha adil,
daha esit, herkesin kullanabilecegi
cevreler olusturmak oldugu icin bir
noktada sosyal anlamdaki surduru-
lebilirlige de faydasi oluyor. Biz bun-
lart yaparken tasarimlarimizda daha
once ekonomik boyutunu ya da iklim
anlamindaki surdurdlebilirlikleri pek
disunmuyorduk. Mesela yurt disin-
dan bitkiler getiriyorduk. istanbul'da
yaptigimiz bir projeye Diyarbakirdan
bazalt getiriyorduk. Ya da ¢ok daha
basit ve dogal olarak ¢ozebilecegi-
miz bir seye cok genis, gecirimsiz yU-
zeyler, dosemeler, teraslar, bir sirt
yapisal sey ekliyorduk. Halbuki daha
dusuk bir ayak iziyle de bunlar ya-
pilabilir. Bunlari hem ekonomik an-



lamda, hem de vitrin boyutunda bir
parc¢a goz ardi ediyorduk.

Artik dinya 6yle bir asamaya geldi ki
surdurulebilirlik dediginiz seyde bu-
tun bu bahsettigim faktorlerin hep-
sini birden saglamadigimiz icin zaten
0 peyzaj tasarimi surdurdlebilir ol-
muyor. Kimsenin artik sizin tasarimci
egonuzla olusturdugunuz cevrelere
harcayacak parasi yok. Lizumundan
fazla yaptiginiz hareketler insanlara
fazla geliyor. Doga, karbon, iklim agi-
sindan dogru mu yapiyorum” diye iki
kere dustunmemiz gerekiyor. Havuz
konusu bakimiyla, yapimiyla ek bir
ekonomik yUk getiriyorsa; gecirim-
siz yuzeylerle dolu bir havuzsa sur-
ddrtlmesi de zor oluyorsa; dogayla
iliskisi kopuk bir seyse yaptiginiz se-
yin ekolojik durusu zaten olamiyor.
Dolayisiyla bir sekilde zayif kaliyor.
Fakat su yuzeylerini dogal yollarla
olusturdugumuzda zaten ekstradan
bir maliyete ihtiyaciniz yok. Su varsa
vardir icinde, yoksa da yoktur.

Ekolojik olarak da bir estetik
gelistirmemiz, estetik anlayisimizi
degistirmemiz gerekiyor

insanlarda Gyle bir estetik algisi olus-
mus ki gercekten hasta bir ekolojik
bakis acisi. Oyle bir yapi olusmus ki;
insanlar dokunulmus, manikurlen-
mis, pedikurlenmis, acayip tanimlan-
mis bir ¢alismayi begeniyor. Bir seyi
tam dogal biraktiginizda, tasarimci
olarak sizin bir sey yapamadiginiz
gibi algilaniyor Halbuki alakasi yok.
Yapmamak bazen c¢ok daha buyuk
cesaret gerektiren bir sey. Bir de
bizim peyzaj tasarimlarini bir streg
olarak gormemiz gerekiyor. Tasar-
ladigimiz, bitirdigimiz, ortaya c¢ikan
arindn 5-10-15 yil sonraki karsiligini
Ongorerek tasarlamamiz gerekiyor.
Cok fazla sert mimari gordsu olan,
dogayla iliskisi olmayan, projelerin
5-10-15 yil icerisinde kendilerine
katabilecekleri cok fazla bir sey yok.

Kendi kendini imha edecek...

YUzyllardir kalan binalarimiz  var.
Degismemis, yani bu kadar statik.
Peyzaj tasariminin en heyecanli bo-
yutu zaman boyutudur. Zaman ¢ok
onemli bir mefhum ve iklim degi-
sikligiyle beraber gelecek zamana
hazirlikli bir peyzaj olusturabilmek
onemli. Peyzaj tasarimlarinin per-
formansinin ilk gin ¢ok iyi olmakla
beraber zaman icinde daha iyiye git-
mesi icin strdurulebilir bir peyzaj ta-
sariminin yaratiimasi gerekiyor. Yani
orada olusturdugunuz habitatin
kendi kendine baska turleri de geti-
rir hale gelmesi, yeni bir takim surp-
rizlere firsat verebilmesi gerekiyor.
Bunlar aslinda gunumuzde dunya
capinda ¢agdas peyzaj tasariminda
en cok tercih edilen seyler. Ulkemiz-
de de artik yavas yavas boyle dusu-
nerek tasarlamamiz ve bu ornekleri
gormemiz gerekiyor. Yoksa ¢ok sta-
tik bir sey yapiyoruz. Cogu peyzaj ¢a-
lismasi da zaten Oyle gorunuyor. 15
yil sonra gidin, ayni seyi yine orada
ayni sekilde gordyorsunuz. Halbuki
peyzaj dendiginde tamamen canli
bir sistem kuruyorsunuz, orada bir
sistem tasarimi s6z konusu. Demek
ki sistem iyi tasarlanmamis ki calis-
miyor, oldugu gibi duruyor. Normal-
de durmamasl lazim. Oyle durmasi
isin dogasina aykirt.

Son olarak neler sdylemek istersiniz?

Medyanin bu konudaki rolunu ¢ok
cok onemsiyorum. Siz bir anda bir
suru kitleye ulasabiliyorsunuz. Do-
layistyla bu konunun oncelikle biling
olarak, bakis acisi olarak oturmasi
gerekiyor. Bu konu dogal, estetik,
sosyal acidan oldugu kadar peda-
gojik agidan da ©nem tasiyor. Bu
isin pedagojisi de ¢ok onemli. Cun-
ki vyanlis cevrelerde yetismekten
insanlarda ¢ok farkli bir ekolojik es-
tetik algisi olusmus. Kafada ¢ok fark-
I, yanhs bir algl var. Ama artik iklim
degisikligiyle birlikte dinyanin girdigi
bu déngl, bu kafanin degismesini
gerektiriyor. Bu kafanin degismesi
de iki sekilde olur. Bir tanesi biz artik
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dogru dizgln projeler yapacagiz. Bu
bize diisen gérev. ikincisi de size du-
suyor, bu islerin dogrusunu her yer-
de, insanlarin anlayabilecegi sekilde
anlatmak.

Biz Ulke olarak her sorunu son da-
kika gordp bunun Uzerine dusen bir
aliskanliga sahibiz. Mesela musilaj
sorunu. Sorun olduktan sonra or-
taya ¢ikiyor, dikkat cekiyor. Halbuki
yillardir derelerin beton oldugunu ve
daglardan, taslardan erozyonla ge-
tirdigi organik materyali tutamadigi-
ni anlatiyoruz. CUnkU dere betonsa
icinde ne varsa oldugu gibi denize
getiriyor. Kiri, pisi, topragl... Deniz-
ler iIsinmaya da basladigl icin orada
organik madde artiyor. Bu dereleri
boyle beton yapmayalim, dereleri
filtreler hale getirelim. icinden yine
su gec¢sin ama bitki de gecirimli ol-
sun ki dereler bunlar denize filtre
ederek gotursun diye yillarca anlat-
tik. Kimse birsey yapmiyordu. Simdi
bunu musilaj Uzerinden anlatiyorum,
herkes anliyor. CUnkU artik gindem
oldu. Herkes olayin ciddiyetinin far-
kina vard.

Dunya artik bize cok ciddi adimlar
atmamiz gerektigini gosteriyor. Olani
en zeki, en yaratici bir sekilde kulla-
nabilmek gerekiyor. Gelistiriimesi
gereken savunma mekanizmasi ol-
mali ve bunun i¢in kentlerin Urettigi
cok farkli su kaynaklarini, ¢ok farkli
sekillerdeki sulart bir masaya yatir-
mak gerekiyor. En basta dedigim bu
bertaraf edilmesi gereken bir konu
degil, yeniden, srekli, dontp donup
kullanmamiz gereken, geri donus-
tdrmemiz gereken; kentin icinde bu-
lundurmamiz, hissettirmemiz, gos-
termemiz gereken bir konu. Bunu o
sekilde yaptigimizda zaten doga da
bunu kabul eder hale geliyor. Yoksa
doga da kabul etmiyor, bir sekilde sel
olarak, musilaj olarak, kuraklik olarak
surekli disa vuruyor. Dolayisiyla bi-
zim kentin icerisindeki suyu her ani-
mizda hissettigimiz saglikli bir sekle
sokmamiz gerek. Bu da ¢agdas bir
peyzaj tasarimiyla mumkdn.
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“GEMAS Olarak Farkli UrGinleri
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Unya yuzme havuzu sektd-
rinde esine az rastlanir bir
Urlin yelpazesine sahip olan

Gemas, surekli gelisim felsefesiyle
ve yaptigl yatirimlarla her gecen giin
is alanini genisletirken hem ihracat
hacmi hem de yarattig istihdam ola-
naklariyla llke ekonomisine katkida
bulunuyor. Uriin yelpazesi 45'ten fazla
tlkeye ihrag edilen firmanin bu basari-
sini Gemas Yonetim Kurulu Baskani ib-
rahim Ustiines'ten dinledik. Basariya
giden yolda atilmasi gereken adimlari
Havuz & Sauna dergisine anlatan ibra-
him Ustiines, sektére yonelik énemli
degerlendirmelerde bulundu.
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Tek Cati Altinda Birlestirdik”

Tiirkiye havuz sektdriiniin 2021 yilini
degerlendirir misiniz? Bu siirecte sekto-
riin en cok etkilendigi konular nelerdir?

Cin'deki lojistik sikintilarin oldugu
donemde Turkiye'nin konumu ve
sanayisinin - gelismis olmasi hem
Ulkemiz hem de sektérumuz icin
blyUk avantaj sagladi. Bu noktada
sanayimizin tam olarak hazirlikli ol-
dugunu soyleyemesek de Turk insa-
ninin hizli ve kolay adapte olabilme
yetenegi, strecin az hasarla atlatil-
masi noktasinda etkili oldu. Sanayi
basta olmak Uzere bircok sektor bu
imkanlarr kullanarak surece hizla

adapte olmaya calisti. Gemas olarak
biz de yaptigimiz yatinmlarla 2022
yilina yaklasik olarak 5500 metreka-
re kapali alan ilavesiyle baslayacagz.
Bu alanin fiziksel varlig, tabi ki tek
basina yeterli degil. ilaveten yapaca-
gimiz makine, personel, enerji altya-
pisi yatirmlariyla maksimum verim-
lilige ulasabiliriz. Takdir edersiniz ki
bu da ¢ok kolay bir micadele degil.
Ulkemizin tim sanayicileri, bu talep
yogunlugunu saglamak icin yillardir,
sabirla ugrasi verip sabretmekteydi.
Sonunda, geldigimiz noktada bekle-
nen talep patlamasi gerceklesti ve
giderek artma trendine girdi.



SUrecin basarili bir sekilde atlatiima-
sinda etkili olan hususlardan biri de,
Covid-19a karsl ulke olarak goster-
mis oldugumuz mucadele perfor-
mansinin diger Ulkelere oranla daha
fazla olmasidir. Bizler de Gemas
olarak, tum guclmuzl ve imkan-
larimizi kullanip yUkseliste olan bu
talebe ayak uydurmaya calisiyoruz.
Yeni enjeksiyon makineleri aliyoruz,
yeni teknolojiler ve Uretim teknikle-
ri gelistiriyoruz. Ayrica bobin sargi
teknolojimizi ve bobin sargi makine
parkimizi da bilgisayarli sisteme ce-
virerek bu konuda ciddi yenilikleri
hayata geciriyoruz. Yeni ilave 5 bin
500 metrekarelik kapali alanin yak-
lastk 2 bin metrekaresini ticari ha-
vuzlara yonelik filtre tanki imalatina
ayiryoruz. Gerek makinelesmeyle,
gerekse Uretim teknolojisiyle Ure-
timimizi hizlandirmaya ve gelistir-
meye devam ediyoruz. Filtre Uretim
prosesinde, Ulkemizde bir ilke imza
atarak robot kullanimina gegiyoruz.
Hedefimiz, tim yatinm ve yenilikleri
yeni yilda verimli bir sekilde hayata
gecirmek.... Diger taraftan da trafo
kapasitemizi 2000 kWh'a cikartarak
enerji altyapimizla birlikte personel
ve makine sayimizi artirtyoruz. Dev-
reye almak icin calistigimiz bin ton
ve bin 750 ton kapasiteli enjeksiyon
makinalari yatinmimizla plastik en-
jeksiyon baski kapasitemizi iddiali
bir seviyeye getiriyoruz.

Yatinmlarimiz, yeterli kalitede
imalat yapmamiza bagli

Bu sene hayata gecirdigimiz yenilik-
lerden biri de rotasyon imalatimizda
ozellikle yeni yatirmla birlikte ger-
ceklesen kapasite artinmi oldu. Hem
makine  teknolojisini  gelistirerek
hem de makine kapasitesini artira-
rak cok buyuk talep goren, rekabetci
rotasyon filtre kapasitemizi yaklasik
iki-U¢ katina ¢ikardik. Bu sene sonu
itibariyle filtre ve pompa Uretimin-

de 20 binlere dayandik, sirketimizi
kurdugumuz doénemlerde bizim icin
bu seviyelerdeki rakamlar rGyaydi.
Sirketimizin ilk yillarinda; pompa-
larda 6rnegin, en fazla bin, bin 500
adet ithalat yaparken simdilerde
Uretimimizle 20 binlere ulastik. Bazi
tedarik sikintilarimiz olsa da bunlari
profesyonel sekilde asiyoruz. Eger
tedarik konusunda buyuk sikintilar
yasamazsak 2022 yilinda 20 bin ba-
rajini asacagimizi disunuyoruz. Filt-
re imalati da Uretim yelpazemizde
6nemli bir paya sahip. Pompa ure-
timinde ki rakamlara paralel olarak,
filtre Uretimimizde ciddi artislar var.
Bu rakamlar daha da yukselerek
devam edebilir. Burada yatirmlari-
miz kadar, yeterli kalite dizeyinde
dizgun imalat yapma yetenegimiz
de ¢cok dnemli. Kalitemizde istikrari
korur, musterilerimizi her zaman ol-
dugu gibi koruyup kollarsak, zama-
ninda teslimat yaparak aksamadan
bu isi goturebilirsek; ihracat potan-
siyelimizle bence 6nUmuz ¢ok agik.

Teknik destek, tedarik ve lojistik ayni
zamanda bir operasyonel miikem-
melligi de ifade ediyor. Gemas olarak
operasyonel miikkemmellige de yatirim
yaptiginizi séylemek miimkiin mi?

Kendimizi gelistirmeye calisirken
yaptigimiz yatinmlarin Uretimi aksat-
mamasl mucadele ve sabir gerekti-
ren bir strec... Cinkd her yeni kadro
ve organizasyon bir¢ok sorunu da
beraberinde getiriyor. Gelisimin ve
degisimin oldugu her ortamda ise
bu sikintilar kaginilmaz oluyor. Ger-
ceklesen atilimlarin aslinda oldukga
zor bir sdre¢ oldugunu soyleyebili-
riz. Bu sUrecte bir mesafe kat etsek
de birkac¢ aylik sikintili bir gecis do-
nemimizin oldugunu da belirtmek
gerekiyor. Ozellikle subat sonuna
kadar bdtin bu organizasyonel ve
yeni yatinmlara dayali sikintilari asa-
cagimizi dustiniiyorum. Ote yandan
yeni urdn ve Ar-Ge calismalarimiza
da ara vermeden devam ediyoruz.
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Lojistik krizi Gin'i bitirirken bizi
giclendirebilir

Pandemi basladigi donemlerde sanayi
alani basta olmak iizere ekonomik yapi
anlaminda bir olumsuzluk, umutsuzluk
veya 6n gérememe gibi sorunlar vardi.
Dolayisiyla Cin ile ilgili yasanacak kriz
veya Tiirk sanayisinin bu noktalara ge-
lebilecegi hi¢ 6n gorilmedi. Bu nedenle
pandemi bir sekilde de 6niimiizii acan,
krizi firsata cevirdigimiz bir argiiman
olarak da kabul edilebilir mi?

Evet Ulkemiz icin de, bizim icin de
krizi firsata cevirdigimiz ¢nemli bir
argtiman oldu. Bizim en ¢ok 6n go-
remedigimiz sey ise lojistik kriziydi.
Eger bu kriz uzun strerse, Cin'i bi-
tirirken bizi de ihya edebilir. Cunku
hem Cin'e alternatif olabilecek teda-
rik zincirlerini sunacak hem de kiri-
lan tedarik zincirlerini onarabilecek
konumda ve yeterlilikte bu cografya-
da sadece Turkiye var. Eskiden Avru-
pa Birligime yeni giren ve ucuz olan
bazi Ulkeler vardi. O Ulkelerin hepsi
Euro'ya gecerek pahalilasti ve hicbi-
rinde rekabet guicd kalmad!.

Havuz sektdrii olarak pazarin
ihtiyaclarini dikkate alip
taleplerine cevap verebilmemiz
gerekiyor

Bir de bizim insanimizin, basariya ve
buna bagli sayginliga olan acligindan
kaynakli yUksek bir motivasyonu var.
Neticede insanimizin, dinyanin ge-
lismis Ulkelerinde yasayan insanlar-
dan zeka ve beceri olarak bir eksikli-
8i olmadig gibi pek ¢ok Ustunlukleri
de var. Bu hissiyati sahsen ben de
paylasiyorum. Gemas olarak bugin
kendi capimizda bir yerlere gelebil-
diysek, bu hissiyat ve motivasyonun
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da 6nemli katkisinin oldugunu du-
sunUyorum. Bu sirketin Ar-Ge ru-
huyla portféy genisleterek blyime
cabasl var. Bu ruh kaybedilmezse,
onUmuzdeki donemlerde sirketi-
mizin cok daha hizla blylyecegi-
ne inaniyorum. Cunkd hem marka
hem de kultur olarak uluslararasi
calisma altyapisi, uluslararasi sirket
kultGra ve muUsteri portfoyl olus-
tu. Bu noktada marka olmak tek
basina yeterli degil. Sirkette o kul-
tdrtn olusmasi da gerekiyor... Ha-
vuz sektort genellikle gelismis ya
da hizli gelismekte olan Ulkelerde
ragbet goren bir alan, bu nedenle
mevcut pazarlarin nabzini iy tut-
mamiz gerekiyor. Dolayisiyla bizim
bu ulke pazarlarinin; Urunlerle il-
gili spesifik ihtiyaglarini dikkate alip
yeni Urln ya da mevcut Urdnlerde
degisiklik taleplerine hizla cevap

verebilir yapimizi korumamiz ve
guclendirmemiz gerekmekte. Bu
yetenegimiz gUcld rakiplerimizle
olan uluslararasi rekabetimizde en
onemli avantajimiz!l.. Tuarkiye'deki
havuz sektoru olarak biz, meslek-
taslarimizla birlikte aslinda ¢ok zor
bir seyi basardik. Cok dusuk tretim
miktarlariyla, riskli yatinmlar yapa-
rak kendi teknolojimizle rekabetci
drunler Gretmeyi basardik. Cin gibi
buyuk Ureticiler ise kuresel glicin
sermaye gucu ve teknoloji yardi-
miyla bugtinlere geldi. Ornegin, on-
lar masaj nozulu Uretimine 100 bin
adet ile baslarken, bizim baslangic
Uretimimiz 5 bin adet civarindayd.
Simdilerde ise 10 binlere ciktr ve
daha da yUksek talepleri yakalaya-
cagimizi dUsunuyoruz. Bu noktada,
Turk sanayicilerinin farki bu cesare-
ti ve becerisidir.

Biz 67 sene 6nce tuz klor jeneratoriinii imal etme karari verdigimizde ispanya'da
yilda200-300 adet ithal ediyorduk Su anda elimizde tuz klor jeneratérii bekleyen
bin adet siparis var, sadece Avrupa pazarina teslimati bekleyen 700 adet iiriin
bulunuyor. Ayrica biz ithalati Ispanya'dan yaparken su anda Ispanya'ya senede
400-500 civariihracat yapiyoruz. Kisacasi iiriin satin aldigimiz iilkeye su an satis
yapar hale geldik.
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Ucuz Uriin temin edilen bir lilke ko-
numuna diismemiz muhtemel bir risk
olabilir mi bu konuda?

Masaj kuvetlerinde ve masaj ha-
vuzlarinda kullanilan bir masaj no-
zulunu ornek vermek gerekirse, yil
ortasina kadar Cin'den getirirken bu
sene biz Uretmeye basladik. Henuz
duyurusunu yapmadik ama igine ta-
kilan parcalari da dahil olmak Uzere
bu Urdnu Turkiye'de ilk kez biz Uret-
tik. Genellikle havuz kenari beton
jakuzileri icin kullanilan bu Urdnd
Cin'den ithal ederek hem yurticinde
hem de yurt disina satiyorduk. Bizim
icin yeterli seviyelere de ulasiimist.
Covid-19 salginiyla birlikte Grdne
yUzde 30 vergi gelmesi ve lojistik
maliyetlerin artmasi malin dretim
zamaninin geldigi noktasinda sinyal-
ler vermeye baslamisti. Ama daha
once de degindigim gibi bu surec
cok kolay degildi, cinkU sadece ka-
libr icin yatinm bile ciddi rakamlard.
Bunun gibi Cin'den ithal ettigimiz ve
sekonder Urun diye Uretim progra-
mina hendz dahil etmedigimiz ¢ok
fazla Grtn bulunmakta. Sartlar gere-
gi ayni anda ¢ok fazla drin yapmaya
calisiyoruz ve kaliphanemiz bu nok-
tada full calisiyor. Elbette bu Urtn-
leri baslangicta Cin ile ayni fiyatlara
maletmemiz ve satmamiz mumkdn
degil, ancak bu noktada Cin de ki lo-
jistik krizinden kaynakl maliyet etkisi
bizim lehimizde... Burada ilk planda
Onemli olan pazara girip pay almak.
En ucuz olmamiza gerek yok, makul
ucuzluk yeterli. Onemli olan bagla-
mak, bu durumu risk olarak gormu-
yorum.

Biz 6-7 sene 6nce tuz klor jenerato-
rund imal etme karari verdigimizde
Ispanya'da yilda. 200 -300 adet ithal
ediyorduk Su anda elimizde tuz klor
jeneratoru bekleyen bin adet siparis
var, sadece Avrupa pazarina tesli-
mati bekleyen 700 adet Urin bulu-
nuyor. Ayrica biz ithalati ispanya'dan
yaparken su anda Ispanya'ya sene-
de 400-500 civari ihracat yapiyoruz.



Kisacasi Urdn satin aldigimiz Ulkeye
su an satis yapar hale geldik.

Uretim ve Ar- Ge calismalarinda 6nem-
li yatirimlara imza atiyorsunuz. Sekto-
re inovatif lirlinler kazandirma nokta-
sinda neler sdylemek istersiniz?

Biz Gemas olarak buglnku basari-
mizi portfdy satmaya borcluyuz. Ha-
vuz sektord ¢ok kolay ve basit olarak
gorulse de aslinda ¢cok komplike bir
sektor. Cok farkl teknolojilerle birlik-
te elektronik, mekanik, tesisat, plas-
tik, kimya, insaat gibi cok degisik ve
genis bir drdn yelpazesi bulunuyor.
Havuz sektorinde dunyada basarill
olmus buytk firmalara baktigimiz-
da bu firmalarin Urdn portféyinin
cogunlugunu kendilerinin Urettigini
goruyoruz. En yUksek notu almay
hedefleyen 6grenci gibi biz de Ge-
mas olarak bu ise en ytksek notu
alma vizyonuyla basladik. Boylece
TuUrkiye sartlarinda, sabir ve adan-
mislikla kisa zamanda iyi bir mesafe
katettik. Uretim yelpazesi ve tekno-
loji olarak kendimizle yarisiyoruz.
Ayrica dunyada s6z sahibi olmus fir-
malari kendimize 6rnek alarak blyu-
me hedeflerimiz devam ediyor. Bu
firmalarin teknolojik olarak ulastikla-
ri seviyeye biz de ulastik. Teknolojik
olarak hepsine vakifiz. Tek eksigimiz
gUclu finansman, yatirim, pazarlama
ve enternasyonal marka gucu.

DUnyanin en basarili yoneticileri
arasinda Turk yoneticiler bulunu-
yor. CUnku idman sahasi Ulkemiz
sartlar; pentatlon sahasi gibi her
sey var. Bu noktada onlar Covid gibi
salginlar olunca karmasa yasarken
biz buylmeye devam ediyoruz. Kriz
yonetme kabiliyetimiz ¢ok yuksek.
Biz bu sartlarda her seyimizle blyU-
meye devam ederken riskleri de he-
saplamaya, Ongormeye calisiyoruz.
Turkiye daha istikrarli olarak kendi
Ozglr ekonomik politikalarini ¢evre-
sine kabul ettirebilecegi ekonomik
potansiyele, askeri ve politik glce
ulasirsa bizim gibi sirketlerin de

dunyadaki paylari mutlaka artacak-
tir. Ayrica Turk Dili Konusan Ulkeler
Isbirligi Konseyi'nin adi Turk Devlet-
leri Teskilati olarak degistirildi. 2030
yilina kadar olan dénemde bu Ul-
kelerle olan isbirligimizin artacagini
dusunutyorum. O Ulkeler, Turkiye'nin
nufusuyla birlikte 300 milyonluk
hammadde zengini bir pazar ayn
zamanda. Ulkemize bir kusak bir yol
projesi Uzerinden gelen trenler ve
tirlar bos gitmeyecektir. Bu surecin
liderligini ise Turkiye yapacaktir ve
sektorimuz agisindan inaniimaz fir-
satlar dogacaktir.

Glines ve riizgar enerjilerine
yonelmemiz gerekiyor

Yapi sektériiniin en énemli giindem
maddeleri Avrupa Yesil Mutabakati ve
Paris iklim Anlasmasi. Bu iki konuda
hedeflenen degerlere ulasilabilmesi
icin havuz sektériinde ne gibi adimlar
atilmali? Bir sanayici olarak Avrupa
Yesil Mutabakati ve Paris iklim Anlas-
masi'ni nasil degerlendiriyorsunuz?

Sektor acisindan  degerlendirmek
gerekirse biz atigl olan ve cevreye
zarar veren bir sektor degiliz. Bu
nedenle yatinm anlaminda ¢ok da
olumsuz etkilenecegimiz soylene-
mez. Eger atigl cok olan bir sektor
olsaydik o atigr gidermek icin yatirm
yapmak zorunda kalacaktik. Bu su-
recte hepimiz icin en 6nemli sey do-
gamizi korumaktir. Dolayisiyla bizim
icin negatif degil pozitif bir strectir.
Cevresel zararlarin giderilmesi nok-
tasinda herkes gibi disunUyoruz.
Hic kimsenin dogay! kirletmek, ne-
silleri zora sokmak, onlarin yasam
haklarina zarar vermek gibi haklari
olamaz.

Uretim kismina deginmek gerekir-
se eger maalesef enerji cok paha-
lilastr ve daha da pahalilasacak gibi
duruyor. Dolayisiyla bizim yatirm
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olarak glines ve ruzgar enerjilerine
yonelmemiz gerekiyor Ontmizde-
ki donemde de hem maliyetlerimizi
dustrmek hem de cevresel olarak
katkida bulunmak icin o alanlara
yatirm yapmamiz gerekiyor. Ruzgar
enerjisinin - sehir merkezlerinden
belirli bir mesafede olmasi gerektigi
icin su anda bu yatinmlarin gercek-
lesmesi biraz zor gibi gértnuyor.
Fakat, fabrika catilarina kurulan so-
lar enerji panelleriyle bu verimliligi
saglayabiliriz. Onimuzdeki ¢ ya da
bes yil icinde konuyla ilgili calismala-
rmizin olacagini dusunuyorum. Bu
noktada bir finansman ihtiyacimiz
dogacaktir. Dolayisiyla devletin bu
anlamda uluslararasi finansmandan
istifade eder hale gelmesi bizim acl-
mizdan da faydali olacaktir.

Ciddi ve diizgiin imalat yapmayan
hic kimse kalici olamaz

Tedarik zincirinde ciddi sikintilarin bu-
lunduguna degindiniz. Bu sene Tiirkiye
pazarinda agirlikli olarak distribiitor-
lik yapan firmalar da bulunuyor. Bu
firmalarin i¢ pazardaki tedarik zin-
cirinden ciddi oranda etkilendigi de
asikar. Peki bu durum Gemas gibi yerli
Uretim yapan markalara yurt i¢i paza-
rinda ekstra bir alan a¢ti mi?

Ciddi ve duzgln imalat yapmayan
hi¢ kimse dnumuzde ki strecte kalici
olamaz. 2002 yili Turkiye'nin ithalat
cenneti olma noktasinda 6nemliydi
ve bizim i¢in bir kinlma noktasiydi.
O vyilla beraber bazi konjonkturel
firmalar tim sektorlerde oldugu
gibi bizim sektdrimuzde de artti. Bu
firmalar Cin ve Uzak Dogu'dan ucuz
Urun getirerek ve kendi markalary-
la Uretim yaptirarak belirli bir pazar
pay! edindiler. Bu konjonkttrdn cid-
di oranda degismesi ise 2013- 2014
yillarini buldu. Bu durum sadece
bizim sektérdmiz icin degil, Turki-
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ye'deki butln sektorler icin gecerliy-
di. S6zUnu ettigim yillardan itibaren
ise Uretimde teskilatlanan, gelisen,
organizasyonunu ve enternasyonal
calismasini gerceklestirenler yoluna
devam etti. Bunu yapamayan firma-
lar ise pazarda gerilemeye baslad..

Buglnden itibaren ise Uretim yapa-
mayan hicbir firma gelecekte Tur-
kiye pazarinda sz sahibi olamaya-
cak. Kendini gelistiren firmalar ise
Uretim yapmakla kalmayacak ayni
zamanda uluslararasi piyasada da
is yapma becerisini gelistirecektir.
Firmalarin genel olarak sadece ic
piyasayla bir yere varmasi da ¢ok
mumkun gordnmuyor. Cunku biz i¢
piyasa olarak urtn gelistirme yerine
fiyat odakli bir pazariz. Urtin gelistir-
me odagini kazanmasi icin firmanin
dunyayla beraber calismasi gere-
kiyor. Gemas bugun urun gelistiri-
yorsa, Urtnlerini daha iyi yapmaya
calisiyorsa, yeni Urdinler gikartiyorsa
bunda dis pazarin etkisi cok buyuk.
Genellikle “sizde 10 cesitten fazla
filtre bulunuyor. Herkes tek tip filt-
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re Uretirken siz neden bu kadar ¢ok
filtre yapiyorsunuz?” gibi sorulari ol-
dukca sik duyuyorum. i¢ pazar icin
bu konu dogru olabilir fakat dis pa-
zarda sektor bu sekilde ilerlemiyor.
Ornegin; Fransa'da lamine talep
gorlrken Ispanya'da ya da Alman-
ya'da farkli tip filtreler talep gorebi-
liyor. Dolayisiyla sadece tek tip filtre
Uretirseniz hitap ettiginiz alan da
oldukca kisith kalir. Fakat her cesit
alternatifi  sunabiliyorsaniz  bitin
pazarlarda eliniz daha kuwvetli olur.
Ayrica bir pazarin iginde farkli firma-
lara mal satmak da oldukea avantajli
bir noktadir. Bu husus ¢ok zor olsa
da biz Gemas olarak ¢ok farkli isleri
ve ¢ok farkli Grtnleri bir ¢cati altinda
toplayabilme becerisini gosterdik.

Oniimiizdeki donemin anahtari
ishirligi ve dayanisma

Gemas'in iretim, ihracat, yatinm ve
biyime i¢in belirledigi 2021 hedefleri-

ne ulagmasi ve yeni yil mesajlarinizla
birlikte 2022 hedeflerinizle ilgili neler
sdylemek istersiniz?

Calisanlar ve is sahipleri icin onu-
muzdeki donemin ekonomik agidan
oldukc¢a calkantli olarak gececegini
dustnuyorum. Herkesin bu nok-
tada hesabini iyi yapip ¢ok dikkatli
olmasi gerekiyor. Ayni zamanda ¢ali-
sanlar ve is sahipleri siki bir dayanis-
ma icinde Uretmeye odaklanmalidir.
Bunun vyani sira organizasyonlari
nasll muhafaza ederiz ve nasil daha
iyisini yapariz konusuna yogunlasil-
mali. Onimuzdeki zor dénemlerde
kimse kimseyi ezme ¢abasina gir-
memeli, aksine birlik icinde hareket
etmeli. CUnklU onUmuzdeki done-
min anahtari isbirligi ve dayanisma.
2022-2023 hatta 2025'e kadar olan
dénem sahsi kanaatime goére Ure-
tim, isbirligi ve dayanisma yillaridir.
Bunu sadece sanayiciler olarak degil
Turk toplumu olarak da basarirsak
bu firtinadan en glcld sekilde cika-
cagiz. Ozellikle bu dénemde basari-
nin sifresi: “Sinirsiz Dayanisma”.
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“Olimpiyatlardaki Basarinin Sirri
Dogru ve Programli Calismak”

uzmeye cok kicuk yaslarda
ailesinin desteklemesiyle bas-
layan Sudem Denizli, 11 yildir

tutkusunu kaybetmeden dnemli ba-
sarilara imza atmaya devam ediyor.
ilk rekorunu 2018 yilinda Okullar
arasi Turkiye Sampiyonasi'nda 200
metre sirtistlinde Gebze'de kiran
Sudem Denizli, 2019 yilinin Temmuz
ayinda da Azerbaycan Baku de ger-
ceklestirilen EYOF (Avrupa Genglik
Olimpiyatlari hem Turkiye rekorunu
yenilemis, hem de bronz madalyayi
ulkesine gururla kazandirmis. Olduk-
¢a yogun bir sekilde antrenmanlarini
strdiiren Denizli'nin simdiki hedefi,
2024 Paris Olimpiyatlarina katiimak
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ve Turkiye'ye olimpiyat tarihinde final
yuzen ilk Tirk ytziicu tnvant ile dén-
mek. Denizli, “Olimpiyatlarda basaril
olmak icin her seyde oldugu gibi ¢ok
calismak gerekiyor. Bu calismalarin
da, programli ve dogru bir sekilde ya-
pilmasi verimlilik acisindan ¢ok énem-
li diye dustiniyorum. Psikolojik ve fi-
ziksel hazirlik basarinin gelmesindeki
onemli etkenlerdendir” diyor.

Oncelikle kendinizden biraz bahseder
misiniz? Yiizmeyi bir spor dali olarak
se¢menizde ne etkili oldu?

16 yasindayim. Yeniyol Okullar’'nda
171'inci sinif 6grencisiyim. 5 yasindan

beri yizme sporu ile ilgileniyorum.
YlUzme antrenmanlarim yogun bir
sekilde devam ediyor. GUn benim
icin sabah 05.00'te olan ydzme ant-
renmanim ile baslyor, havuzdan
okula gidiyorum. Okuldan sonra
aksam antrenmani igin tekrar havu-
za gidiyorum. Haftanin belirli gin-
leri de kara antrenmanim var. Saat
20.30'da biten programimi sonlan-
dirdiktan sonra eve donuyorum.
YUzme benim hayatimin blyUk bir
kismini kapsiyor. YUzme sporu ha-
yatima ailemin ylUzme Ogrenmemi
istemesi ile girdi. Benim de suyu ¢ok
sevmem ile ylzme sporuna olan il-
gim arttl.
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ilk yiizdiginiz ani hatirhyor musu-
nuz? O an neler hissettiniz?

Gok kuguk yasta yuzmeye basladi-
gim icin ilk ylzdUgum ani hatirlami-
yorum fakat ailemin anlattiklari ve o
doneme ait fotograflardan anladi-
gim kadariyla cok heyecanli ve istekli
oldugumu soyleyebilirim. Bu ilgi ve
istek sayesinde de 11 yildir bu spor-
la ilgileniyorum.

Defalarca Tiirkiye rekoru, ¢ogu zaman
da kendi rekorunuzu kirdiniz. Rekor
kirmak bir sporcu i¢in ne ifade ediyor?

Yuzme sporunda basarili olmaya ve
daha profesyonel olarak dustnme-
ye basladigimda kendime hedefler
koymustum. Oncelikli olarak ilk he-
defim Eskisehir rekorlarini kirmakti.
Bu gerceklestikten sonra bir sonraki
adim olan Turkiye rekorlar geliyor-
du. ilk Tarkiye rekorumu 2018 yilin-
da Okullar arasi Turkiye Sampiyona-
sinda 200 metre sirtustunde Gebze
de kirdm. Daha sonra hem kendi-
me ait hem de daha once kirilmis
olan bir¢cok rekoru kirmaya devam
ettim. Suan bircok Turkiye rekoruna
sahibim. Rekor kirmak bir sporcu-
nun basarisini ve emeklerinin karsi-

=
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ligine aldigini ifade ediyor. Her rekor
kirdigimda hedeflerime bir adim
daha yaklastigimi hissettim.

Bir yuziicii olarak Tiirkiye'deki yiizme
havuzlarini gerek tasarim gerekse
islevsellik konusunda nasil degerlen-
dirirsiniz? Ulkemizdeki havuzlari yurt
disindaki havuzlarla kiyasladi§inizda
neler séyleyebilirsiniz?

Turkiye'deki yuzme havuzlarn son
zamanlarda islevsellik ve tasarim
konusunda gelismeye basladi. Eski-
ye gore olimpik yuzme havuzu sa-
yilari artti. Bu da ihtiyaci karsilama
konusunda yUzme sporuna buyuk
bir arti kazandirmistir. Yurt disinda-
ki havuzlara baktigimizda bir kismi
Ulkemizdeki tesislere gore daha
buyuk olmasina ragmen islevsellik
agisindan buyuk farklar yok. Buyuk
organizasyonlarin yapildigi havuzlar
ise yuzmedeki talebi daha ¢ok kar-

siliyor.

Yillarca spor disiplini ¢ercevesinde ya-
samak hayatinizda neleri degistirdi?
Bu disiplinin digina ¢ikmak isteseniz
ilk olarak ne yapardiniz?

Sporun her dali sporcularin hayati-
na bircok arti katar. Bunlardan birisi
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de hayatlarinin daha duzenli ve di-
siplinli olmasidir. Yogun antrenman
temposunda hayatimizin muhakkak
bir disiplin ve dizen i¢inde olmasi
sarttir. Hayatimizdaki her adimin
programini  yapmak durumunda-
yiz. Antrenman saatleri, beslenme,
okul, uyku gibi her animiz planl ve
biz de bu plana gore hareket edi-
yoruz. Baslarda bu duzene uyum
saglamak elbette zor oluyor ancak
bu duzeni sagladigmizda ve devam
ettirdigimizde hayatimiz daha kolay-
lasiyor. Spor disiplini disina ¢ikabilir
miyim bilmiyorum. Uzun suredir bu
duzende yasadigim icin bu ¢ok zor
olurdu. Ama ¢ikmak istersem ilk
yapmak isteyecegim sey herhalde
istedigim saatte uyuyup istedigim
saatte uyanmak olurdu. Ama bu-
nunda ¢ok kisa sureli bir istek olaca-
gini dusunUyorum.

Temmuz 2019'da Azerbaycan'da
gerceklestirilen EYOF (Avrupa
Genclik Olimpiyatlari)
yarismasi hayatimin en dnemli
yarislydi

Katildiginiz yarigmalar arasinda en
¢ok heyecanlandiginiz ve sizde iz bira-
kani hangisi oldu? O yarismada neler
hissettiniz?

Aslinda katildigim butun yarisma-
larda ¢cok heyecanlaniyorum ve her
yarisin benim hayatimda farkl bir
yerivar. Fakat 2019 yilinin Temmuz
ayinda Azerbaycan BakU de ger-
ceklestirilen EYOF (Avrupa Genclik
Olimpiyatlarr) yarismasi hayatimin
en onemli yarisiydi. Katildigim en
buyuk organizasyon ve aldigim en
onemli madalyaydi. Benim icin bir
nevi Olimpiyat 6ncesi bir alistirma
ve deneyim oldu. Cok buyuk bir
heyecan ve gurur yasadim. Ulkemi
en iyi sekilde temsil ettim. 200 sir-
tustinde hem Turkiye rekorumu
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yeniledim hem de bronz madalyay:
Ulkeme gururla kazandirdim.

Olimpiyatlarla ilgili distincelerinizi 6g-
renebilir miyiz? Bu platformda basari
icin ne gerekiyor?

Olimpiyatlar benim i¢in yuzmede
belli bir basariya geldikten sonra-
ki en blytk hedefim. Bu hedefime
2020 Tokyo Olimpiyatlarinda bir
adim yaklasmistim. 200 sirtustinde
2.13.53 olan derecem ile Olimpiyat
B barajini gectim. A barajini gecerek
olimpiyatlara katilmayi ¢ok istedim.
Ancak pandemi dénemindeki ha-
vuzlarin kapanmasi, karantina do-
nemleri ve havuzlar acildiktan sonra
yasadigim omuz sakathgl bizim ant-
renman surecimizi olumsuz etkile-
di. Evde kara programlari yaparak
spordan uzak kalmamaya calistim.
Daha sonra bize saglanan imkanlar-
la ylzme antrenmanlarim basladi.
Bircok kampa katildim. Fakat Tokyo
olimpiyatlari A barajini gecemedim.
Suan 2024 Paris Olimpiyatlarina
katiimak icin yogun bir sekilde cali-
slyorum.
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Olimpiyatlarda basarili olmak icin
her seyde oldugu gibi ¢cok calismak
gerekiyor. Bu ¢alismalarin da, prog-
ramli ve dogru bir sekilde yapilmasi
verimlilik agisindan cok énemli diye
distnuyorum. Psikolojik ve fizik-
sel hazirlik basarinin gelmesindeki
Onemli etkenlerdendir.

Sporcusunu gok iyi taniyan, ona
her aninda destek olan, iyi ktii her
seyi paylasabilen, onu en iyi sekilde

motive eden ve ona baktiginda

ne demek istedigini anlayabilen
antrendr, iyi bir antrendrdiir

Antrenériiniiz Aybars SAWIiS'le calis-
ma sisteminiz nasil? lyi bir antrenérii
nasil tanimlarsiniz?

Antrendérim Aybars SAWIS ile yiiz-
meye basladigimdan beri  birlik-
te calisiyoruz. Bu benim icin ¢ok
blytk bir artidir. Antrenérim ile
birlikte sezon basinda yil icinde ka-
tilacagimiz - yarislardaki hedefleri-
mizi belirliyoruz. Bu hedeflerimize
ulasabilmek icin gerekli antren-
man programimizi ¢ikariyoruz. Bu
program dahilinde calismalarimizi
gerceklestiriyoruz. ~ Programimiza
sezon boyunca uymaya calisiyoruz.
Program disina cikmamiz gereken
ornegin sakatlanma, hastalik, ha-
vuzlarda olusabilen aksakliklar gibi
durumlarda birlikte yeni bir ¢cozim
buluyoruz. Havuz programimiza
ek olarak kaslarimin kuwvetlenmesi
icin kara antrenmanlari planlyoruz.
Uzun suredir birlikte ¢alistigimiz icin
birbirimizi ¢cok iyi taniyoruz. Birbiri-
mizin fikirlerine énem vererek en
verimli antrenman programini ha-
zirlayip en verimli sekilde ¢alismala-
rimizi gerceklestiriyoruz.

Bence sporcusunu ¢ok iyi taniyan,
ona her aninda destek olan, iyi kotu
her seyi paylasabilen, onu en iyi se-
kilde motive eden ve ona baktiginda

ne demek istedigini anlayabilen bir
antrendr iyi bir antrenordur.

Yasitlarima muhakkak sosyal
hir aktivite ile ilgilenmelerini
tavsiye ederim

Yagitlariniza neler tavsiye edersiniz?

Ben vyasitlannma muhakkak sosyal
bir aktivite ile ilgilenmelerini tavsiye
ederim. Bu illa ki bir spor dali olmak
zorunda degil. Elbette saglikli bir
yasam icin spor herkesin hayatinda
olmalidir. Ancak duzenli bir hayat,
sosyal cevre, glzel aliskanliklar ka-
zanmak icin bence herkes sanatsal,
sportif faaliyetlerden en az biriyle
ilgilenmelidir. Yasitlarima bunu tav-
siye edebilirim.

“2024 Paris Olimpiyatlar’na katil-
mak ve Ulkeme olimpiyat tarihinde
final yUzen ilk Turk ydzicd Unvantile
doénmek istiyorum”

Yiizme kariyerinizdeki hedefleriniz ne-
lerdir?

2024 Paris Olimpiyatlarina katiimak
ve bu olimpiyatlarda final ylzmek is-
tiyorum. Ulkeme olimpiyat tarihinde
final ydzen ilk Tark ytztcd tnvaniile
donerek bu gururu yasatmak istiyo-
rum.

Son olarak neler séylemek istersiniz?

Bana bu firsati verdiginiz icin tesek-
kur ederim. Hedeflerime ulasarak
Ulkemi en guzel sekilde temsil et-
mek i¢cin elimden gelenin en iyisini
her zaman yapacagmi sOylemek
isterim. Bana bu zorlu serlvende
destek olan herkese cok tesekkur
ederim. Gergeklestirdigim basarilar-
la birilerine 6rnek olabiliyorsam ve
gurur yasatiyorsam bu benim icin
en bUyUk 6duldur. Tesekkurler...
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“ Ulkemizde Avrupa Sampiyonasi
Duzeyinde Organizasyonlar Yapiliyor”

illi Yzme Antrenéri Aybars
Sawis, Havuz&Sauna der-
gisinin sorularini yanitladi.

Tlrkiye yizmesine basarili sporcular
yetistiren Sawis “Sporcularimizi ulus-
lararasi platformlarda yetistirmek ta-
mamen bir ekip isidir. Bu ekip icinde
sporcu, antrendr, veli, yonetici ve TYF
teknik ekibin is birligi uzun vadeli bir
planlamayla basariya ulasmaktadir.
Basari hi¢bir zaman tesaduf degildir.
Biz antrendrler her zaman bilgi pay-
lasimina acgik olmak zorundayiz. Her
gln yeni arastirmalar yapiliyor ve yeni
sistemler gelisiyor. Bu yuzden gelisi-
me de acik olmak zorundayiz" diyor.

Kisaca kendinizden ve yiizme sporun-
daki kariyerinizden bahseder misiniz?

8 Mart 1986 Eskisehirde dogdum.
1996-2016 yillariarasinda Sarar Spor
Kulibd'nde performans sporcusu
olarak yUzdum. 2004-2010 yillar
icinde Anadolu Universitesi Beden
Egitimi ve Spor YUksek Okulu Beden
Egitimi Ogretmenligi Boluminden
mezun olarak 2005 yilinda ydzme
antrendrluk kariyerime basladim.

16 illik ydzme antrendrltk kari-
yerimde calismalarima son 5 yildir
performans antrenort olarak de-
vam ediyorum. 5 yil icinde 3 milli
sporcu ve 5 TYF Federasyon karma-
sinda yarisan sporcularla calisiyo-
rum. Bu donemler icin 41 Tlrkiye
rekoru, EYOF (Avrupa Genglik Olim-
piyatlar) 1 bronz madalya Comen,
Multination Yildizlar-Gencler mudsa-
bakalarinda Sampiyona rekoru ve
bircok madalya sahibi olduk.

Uluslararasi platformlarda lkemizi
basariyla temsil edecek geng yiizi-
cilerin yetistirilmesi noktasinda siir-

diiriilen calismalari nasil degerlendi-
riyorsunuz? Bu konuda baska ne gibi
onerilerde bulunursunuz?

Sporcularimizi uluslararasi  plat-
formlarda yetistirmek tamamen bir
ekip isidir. Bu ekip icinde sporcy,
antrendr, veli, yonetici ve TYF teknik
ekibin is birligi uzun vadeli bir plan-
lamayla basariya ulagmaktadir. Ba-
sarl hicbir zaman tesaduf degildir.
Biz antrendrler her zaman bilgi pay-
lasimina acik olmak zorundayiz. Her

gln yeni arastirmalar yapiliyor ve
yeni sistemler gelisiyor. Bu ylzden
gelisime de a¢ik olmak zorundayiz.

Yizme sporunu ve sporcusunu diger
spor dallarindan ayiran 6zellikler neler-
dir? Yazicilerimiz bu spora baslarken
ne gibi farkindaliklarla bagsliyorlar?

Yuzme sporunu diger spor dallarin-
dan ayiran en 6nemli 6zellik; yizme
eyleminin yer cekimine karsi, yatay
duzlemde yapilmasi ve kati bir mad-
de icinde hareket edilmesi. Yuzme
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diger spor branslarina gore, belli bir
fiziksel Ozellige sahiptir. Suyun bir
direnci vardir. Bu direnci agmak belli
motorik 6zellikleri gerektirir (kuwvet,
surat, dayaniklilik, esneklik). Bunun
disinda ylzme sporunda su hissi-
yati cok dnemli bir etken. Ortalama
gengler kategorisinde yarisan bir
sporcu, haftada 8-10 su antrenmani
yapmaktadir. Minimum 2-3 antren-
mana katilamayan bir sporcunun,
antrenmanlara tekrar basladiginda
kaybolan su hissiyatini yakalamasi
1-2 antrenman sUrebiliyor.

Yuzdculerin yizme sporuna baslar-
ken en 6nemli farkindaliklart ytzme-
yi 6grenmenin bir zorunluluk olma-
sidir. Diger branslarda 6ncelik spor
iken, yUzme icin oncelik hayatta ka-
labilmek i¢in yizmeyi 6grenmektir.

“Spor Bakanligi ve Turkiye Yuzme
Federasyonu'nun ortaklasa ydrut-
tugu SEM (Sporcu Egitim Merkezi )
ve TOHM (Turkiye Olimpiyat Hazir-
lik Merkezi) projeleriyle uzun vadeli
sporcu yetistirerek ve olimpiyatlara
sporcu hazirlayarak Turkiye yuzme-
sine katki saglamaktadir”

Tiirkiye, ylizme sporunun gelismesi
agisindan nasil bir potansiyele sahip?
Bu potansiyelin iyi degerlendirilmesi
icin neler yapilabilir?

Ulkemizde geng nifusun fazla ol-
mas! ve ailelerin bilingli olarak ¢o-
cuklarini daha erken yasta jimnastik,

atletizm ve ylzme sporuna yonlen-
dirmesi, motorik 6zellikleri daha iyi
gelismis daha yetenekli, yizme spo-
runa daha yatkin, potansiyeli olan
sporculara ulasmamiza katki sagla-
maktadir.

Spor Bakanlhgl ve Turkiye Yuzme
Federasyonu'nun ortaklasa yurUt-
tugl SEM (Sporcu Egitim Merkezi )
ve TOHM (Turkiye Olimpiyat Hazir-
lik Merkezi) projeleriyle uzun vadeli
sporcu yetistirerek ve olimpiyatlara
sporcu hazirlayarak Turkiye yuzme-
sine katki saglamaktadir.

Gerek antrenman gerekse uluslararasi
yarislar agisindan degerlendirdigimiz-
de lilkemizdeki yiizme havuzlarini na-
sil buluyorsunuz?

Son 6-7 yildir bakanligimiz hemen
hemen her sehrimize olimpik ha-
vuzlar yapmaktadir. Bu yil kendi
sehrim Eskisehir'e 50M 10 kulvarli
olimpik havuz, 25M 6 kulvarli havuz
ve 15M c¢irpinma havuzu olan Av-
rupa standartlarinda havuz yapildi.
Bircok ilimizde bu projelerin insaati
devam etmektedir.

Bircok kez Avrupa Sampiyonasi ve
Dlnya Sampiyonas! yarismalarina
gitme firsati buldum. Bu ylzden ra-
hatlikla sdyleyebilirim ki son 5 yildan
bu yana ulkemizde yapilan ulusla-
rarasl yarismalarimizda, Avrupa ve
Dunya Sampiyonasi duzeyinde or-
ganizasyonlar yapiimaktadir.

. KAZAN

h.i RUSSIA. WELCOME .
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Tiirkiye yiizme ailesi daha
hilyiik basarilar icin el birligiile
calismakta..

Son yillarda Tiirk yuziiciilerin uluslara-
rasi miisabakalarda elde ettigi basari-
lar Tiirkiye ylizmesini nasil etkiledi?

Yildizlar, Gengler ve Buyukler Milli
Takim kategorilerinde hem bireysel
hem de takim halinde alinan basa-
rilar, hatta bunlarin yaninda Avrupa
Rekoru ve Dunya Gencler Rekoruy,
Ulkemizde geng ylzuculerimiz, ant-
rendrlerimiz, velilerimiz ve TUrk yUz-
mesi icin bir isik oldu. TUrkiye ylzme
ailesi daha buylk basarilar icin el
birligi ile calismakta...

Ailelerin yiizme sporuna bakis agisini
nasil degerlendiriyorsunuz? Bu konu-
da ailelere neler séylemek istersiniz?

Ailenin  cocugunun  sosyallesme
Uzerindeki etkisi, cocugun spor ak-
tivitelerine  katilip  katiimayacagini
ve katillyorsa da ne sekilde katila-
cagini belirlemektedir. Ailelerin bu
konudaki yaklasimi, ¢ocuklarin bu
aktivitelere  katilip  katilmamalari
noktasinda en belirleyici unsurdur.
Ailelerin sporla ilgili olmasi cocugun
spora katiliminda hatta sporun top-
lumun ¢ogunlugunca yapiimasinda
olumlu bir etkendir. Aileler tarafin-
dan spora pozitif deger bicme, ne-
siller arasinda spora ilgiyi artirir.

Aileler de spora katiliyor ya da gec-
miste sporla ilgilenmislerse,aileler
spor yapmaya devam ediyor ya da
dizenli olarak televizyonda spor
programlarini seyrediyorlarsa, aile-
ler cocuklarini sporda basaril olma-
larini Umit ediyorlarsa ya da amac-
liyorlarsa, aileler ¢ocuklarini spora
aktif katilim icin cesaretlendiriyor-
larsa ve spor aile icinde genel bir
konuysa, cocuklar sporla daha fazla
ilgilenir ve katiimda bulunabilir.



Ailelere 6nerim, sporu ¢ocugun
severek yapmasini saglamalaridir.
Cocuklarin bu sporu neden yapti-
gini bilerek yola ¢ikmasi gerekiyor.
Unutmayalim cocuklariniz  yGzucU
olurken sizler de yuzUlcl annesi ve
yUzUcU babasi oluyorsunuz.

Uzun bir hazirlik dénemiz oluyor.
Biz antrendrler her zaman
milkemmeliyetci oldugumuzdan her
antrenmanin verimli
gecmesini istiyoruz

Milli Yiiziictimiiz Sudem Denizli'nin ba-
sarisinda katkiniz biyik. Sudem'in ya-
rislara hazirlanma siirecini nasil yoneti-
yorsunuz? Bu siirecte en keyif aldiginiz
ve en ¢ok zorlandiginiz seyler nedir?

2010 yilindan bu yana Sudem ile
antrenmanlarimiza devam ediyo-

ruz. Bu sure icinde her yil Ustlne
koyarak artan bir antrenman tem-
pomuz var. Su an Haftada 9 su ant-
renmani 5 kara antrenmani yaparak
calismalarimiza  devam  ediyoruz.
Her zaman villik, aylk, haftalik ve
gunluk plan icinde ¢alisiyoruz. Cun-
ki zamanla yarislyoruz. Kisaca bir
gunuimuzden bahsedeyim; sabah
05:00-07:00 arasl yuzme antren-
manl, 8:00-16:00 okul, 17:00 -17:45
kara calismasi ve 18:00-20:00 yuz-
me antrenmanl...

Uzun bir hazirlik dénemiz oluyor.
Biz antrendrler her zaman mu-
kemmeliyetci, oldugumuzdan her
antrenmanin  verimli  ge¢cmesini
istiyoruz. Sudem bazen fiziksel
bazen mental olarak yorgun gel-
diginde antrenman yaptirmak en
cok zorlandigim an oluyor. Sudem
ile yaptigim calismalarda tek he-
defimiz 2024 olimpiyatlarina kati-
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labilmek... calismalarimiz hep bu
yonde oldugundan hedefledigimiz
tempolarin gelmesi en keyif aldi-
gim an oluyor.

Antrendrliiginii yaptiginiz sporcunun
yaristan dereceyle ¢ikmasi neler his-
settiriyor?

Yarigsmalara hazirlanirken hepimiz
zor bir sUrecten geciyoruz. Tek
hedefimiz planladigimiz dogrultu-
da basariya ulasmak. Sporcularim
hedefledigimiz derece ile sudan
ciktiginda savastan cikmis bir asker
gibi kendimi gururlu ve mutlu his-
sediyorum

Son olarak neler sdylemek istersiniz?

Sevgi ve saygl cercevesinde yapilan
her is mutlaka zamani geldiginde
basarlya ulasacaktir. Bizlere deger
katarak derginizde yer verdiginiz
icin cok tesekkur ederim.

OUR WORLL
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Yuzme Havuzlarinda; Tasarim,
Standartlar Sorumluluklar ve
Yerli Uretimin Onemi

Ulkemizde havuz sektéri; Gretim, taahhiit ve
hizmet alaninda teknik olarak gelismis olma-
sina ragmen, ilgili Devlet kurumlari ve Sektér
dernegi bu alani yeterince dizenleyememis
firmalarimizin standartlara ve etik kurallara
uygun davranmasini beklenen dizeyde sag-
layamamis, toplum sagligini ve ulke ekono-
misini olumsuz etkileyen haksiz rekabetin
yayginlagsmasina engel olamamistir.

Havuzlarin tasariminda izlenecek yol,
yontem ve siirec;

Havuz tasarimindan once, ihtiyacin ve ihtiyaca
uygun kapasitenin belirlenmesi gerekiyor Ozel
havuzlarda ihtiyac yatinmci veya musteri tarafin-
dan belirlenir (Aile havuzlari villa veya tek konut
da yapilacak, agik kapali havuzlar)

Genel kullanima acik havuzlarda ise ihtiyag ve
ihtiyaca uygun kapasite, kisiler, Yerel yonetim-
ler, ilgili Bakanlk birimleri, yizme sporlari ile
ilgili Federasyonlar tarafindan belirlenir. (Acik
veya kapali genel kullanima ag¢ik havuzlarin; Spor
Kompleksleri icindeki her turlt havuzlar, Site ve
apartman havuzlari, Aquapark havuzlari, Dalga,
Sorf havuzlari ve 6zel amagli terapi, tedavi ha-
vuzlari olarak siralayabiliriz.)

Genel kullanima acik yizme havuzlarda ihtiyag ve
ihtiyaca uygun kapasite belirlendikten sonra, ha-
vuzlarin tasarimini ilgili standartlara uygun olarak,
konusunda uzman Mimarlik disiplinleri ile Mu-
hendislik disiplinleri birlikte gerceklestirirler.

Projelerin tasariminda, ginimuz dunyasinda ve
enerji kaynaklari ithalata dayali tlkemizde kure-
sel iklim degisimi de dikkate alinarak, en az su
kullanimi ve enerji tasarrufu saglayacak teknik
uygulamalin secilmesine dikkat edilmelidir.
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B Makine Mchendisi Uzeyir Uludag

Standartlar neden gereklidir ve sektorii
nasil ileri tasir?

Standartlar Urtin ve hizmet kalitesini belirleyerek
insan saghgini koruyan, insanlara guvenli bir or-
tam sunan, Ulke ekonomisine katki saglayan, tek-
nolojik gelismelere ve ihtiyaclara uygun uretilen,
Meslek odalari ve sektdr dernekleri gibi Uretici
orgutleri ile ilgili devlet kurumlarinin ortaklasa
hazirladigl, uygulamasi bazen tavsiye edilen zo-
runlu yasa ve yonetmeliklerdir.

Standartlarin uygulanmasi 6ncelikle tasarim ve
projelendirme asamasinda devreye girer. Bir
sonraki adimda, standartlara uygun malzeme
ve ekipmanlar saglanip, yine standartlara uygun
olarak tesisin montaji yapilir. Tesisin isletmesinin
de standartlara uygun olarak yapilmasi gerekir.

Bu uygulama tdm tesisler icin gecerlidir. Yazme
havuzlarini ele aldigimizda yukarda tanimini yap-



tigimiz tim uygulamalar yerine getirildiginde,
havuz suyu hijyen ve icilebilir nitelikte olacaktir.

Avrupa Birligi ile Ulkemiz arasindaki muzakere
sureci kapsaminda diger sektorlerde oldugu gibi
havuz sektorinde de bazi gelismeler olmustur.
Bu kapsamda AB Standartlar ulusal standartla-
rimiza uyarlanmistir. Su anda havuz sektériinde
glvenlik ve saglikla ilgili yururltkte olan on bese
yakin standart bulunmaktadir, bunlara 6rnek
olarak TS EN 13451-1 ve TS EN 60598-1 stan-
dartlari verilebilir.

Ylzme havuzlarinin filtrasyon tesisati projelendi-
rilmesinde ve yapiminda, ayrica ylzme havuzlari-
nin isletilmesinde glincel olarak TS 13661,UHE 4,
DIN 19605/19643 ve FINA Standartlari uygulan-
maktadir. Bu standartlarin uygulanmasi zorun-
ludur, ancak Ulkemizde tasarim, projelendirme,
yapim ve isletme sureclerinde yeterli denetimler
yapilmadigindan, standartlara uygun is yapmak
firmalarin etik anlayisina veya bazi 6zel yatinmci-
larin taleplerine gore gerceklesmektedir.

Ulkemizde kamu kurum ve kuruluslariile 6zel ya-
tirrmailanin ihale sartnamelerinde, ilgili standart-
lara uygunluk kosulu aranir. Buna ragmen yeterli
denetim yapilmadigindan, cogu zaman standart-
lara uyulmadigini gérmekteyiz.

Standartlar en temelde insan saglig ve guvenligi-
ni korumak, dreticinin kaliteli drdnleri dusuk ma-
liyetlerle Uretmesini saglamak ve Ulke ekonomisi-
ne katkida bulunmak icin gereklidir. Standartlar,
insan saghg ve guvenligi bakimindan sakincalar
yaratabilecek hususlari engeller, insan sagligina
zararl UrUnlerin piyasada bulunmasi endisesini
ortadan kaldirir. Ayrica tiketiciye karsilastirma ve
secme kolayhgr saglar, dolayisiyla Grin sec¢imini
kolaylastirir. Standartlara uygun Uretilen trtnler,
alicinin fiyat ve kalite yonunden aldanmasini 6n-
leyerek daha glvenli bir ortam saglar.

Standartlar Uretici ve taahhut¢u firmalarin ma-
liyetlerini azaltir, UrGn ve hizmetlerin kalitesini
arttirir. Ureticinin ve uygulayicinin rekabet glicu-
na arttirarak, dis satim yolu ile tlke ekonomisine
katki saglar.

Standartlar konusunda sektor
derneklerine diisen sorumluluklar:

Sosyal devletler, vatandaslarinin temel ihtiyac-
larini saglik kosullarina uygun olarak saglamakla

TEKNiK MAKALE

yUukdmladur. Bireylerin gtnltk yasamlarinda tu-
kettigi gidadan giydikleri kiyafetlere, kullandiklari
teknik ekipmanlara, katildiklari aktivitelere kadar
her seyin asgari saglik ve glvenlik kosullarina uy-
gun olmasi icin dizenlemeler yapar.

Standartlar; bilimsel, teknolojik ve sosyal gelis-
melere bagli olarak zaman zaman duzenlenir ve
bu sekilde yururluge konur. Standartlar olustu-
rurken sektorel derneklerin, Meslek odalarinin
ve buna benzer yapilarin gortsleri alinir, bu go-
rusler belli bir dizenlemeye tabii tutulur ve kul-
lanima sunulur.

Bu surecte sektor dernekleri ve benzer kurulus-
lar ¢esitli teknik ¢alismalar yaparak alanindaki
ihtiyaclari belirler, sektor dernekleri daha sonra
ilgili devlet kurumlarina basvurarak, ihtiya¢ duyu-
lan standartlarin hazirlanmasi veya yenilenmesi
ile ilgili calisma yapip taslak olarak sunar.

1995 yilinda Ulusal Havuz Enstitust (UHE) Yuz-
me havuzlari ile ilgili standart ¢alismasi yapip
ilgili devlet birimi Turk Standartlar Enstitist’ne
basvurmus ve ortak calisma sonucu TS 11899
ulusal standardi yururltge konulmustur. AB ile
yapilan muzakere surecinde TSE yeni standart
diye sektdrumuz ile ilgisi olmayan bir metni yeni
standardi diye yayinlamistir. UHE bu yanlishgin
farkina vararak TSE'yi bilgilendirmis ve yapilan
ortak ¢alismalar sonucunda bu alanda yeni bir
standart olan TS 13667'in olusturulup yururluge
konulmasi saglanmistir.

Sektorel dernekleri Uyelerinin saglikli bir is or-
taminda faaliyet gostermesi, gluvenli bir sekilde
is yapabilmesi ve Uyelerin aralarinda olabilecek
herhangi bir haksiz rekabetin dnlenmesi icin ce-
sitli calismalar yapar. Teknik yaymnlar hazirlaya-
rak, uygulamaya yonelik kurslar ve egitimler du-
zenleyerek Uyelerini bilgilendirir. Bu ¢alismalar
teknolojik gelismeler 1si8inda ilerlemeli, dernek-
ler edindigi bilgileri Uyeleriyle duzenli araliklarla
paylasmaldir.

Sektor dernekleri yasa ve yonetmeliklerdeki de-
gisiklikleri takip ederek bu konudaki dizenleme-
lerden Uyelerini haberdar eder ve uygulamaya
yonelik calismalar yapar.

Daha oOnce bahsettigimiz gibi sektorumuzde
uygulanmasi zorunlu olan standartlar olmasina
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ragmen ilgili devlet kurumlar tarafindan yeterli
denetlenmeler yapilmadigi icin halkimizin saglg
ve glvenligi riske edilmektedir.

Standartlarin uygulanmasi ile ilgili devlet kurum-
lari ve yerel yonetimler sorumlu olmakla birlik-
te, sektor derneklerine de 6nemli sorumluluklar
dusmektedir. Bilindigi Uzere UHE dernek tuzu-
gune gore, Uye olmak Uzere muracaat eden fir-
malara veya kisilere ilgili standartlara uyacagini
belirten bir taahhtUtname imzalatiliyor.

Sektorde ekipman ve malzeme Ureten, taahhut
yaparak hizmet veren firmalar sadece ulke icinde
is yapmiyor, bu firmalar neredeyse tum dunyada
faaliyet gosteriyor. Bu agidan baktigimizda ulusal
standartlarimizin disinda, is yaptigimiz ve yapma
potansiyelimizin olabilecegi Ulkelerin standartla-
rini, is yasalarini, gdmrik ve vergi uygulamalarini
da bilmemiz gerekiyor. Bu konularda da sektor
dernegimizin tyelerini bilgilendirecek ¢alismalar
yapmalidir.

Ulkemiz ekonomisinin i¢inde bulundugu yapisal
krizin etkilerini bugtn yogun olarak yasiyoruz, bu
etkilerin ne kadar surecegi hentz belli olmamak-
la birlikte sektor derneginin girisimi ile yurtdisi
pazarlarin gelistirilmesi saglanabilir.

Ulkemizde yerli iiretim ve yerli iiretimin
onemi.

Ulkemizde Uretilen havuz malzemeleri ve ekip-
manlariyla ilgili blyukluk, kapasite ve uluslararasi
rekabet edebilirligi acisindan somut bir deger-
lendirme yapamiyoruz. CUnku su an icin yillara
bagli ve glinimuzU gosteren istatistiksel bir veri
maalesef elimizde bulunmamaktadir.

35 yildir sektérdn icinde yer alan bir firmanin
temsilcisi olarak gordugum kadariyla sunu soy-
leyebilirim ki, Ulkemizde farkl buytkluklerde
olan birkag firma, yurticine ve yurtdisina yonelik
dretim yapiyor. Bu firmalarimiz ayni zamanda
uluslararasi pazarlarda, bazi Grtn cinslerinde
rekabet edebiliyor ve kendi markasi ile yer bu-
labiliyor. Firmalar uluslararasi pazarlarda kendi
markasi veya fason olarak Urettikleri mallar ile
yer bulduklarina gore, teknolojik olarak belli bir
seviyeye ulastigimizi soyleyebiliriz.

Firmalarimizin uluslararasi pazarlarda yer almasi
daha ¢ok kendi cabalari, istek ve becerileri ile ol-
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maktadir. KOSGEB ve benzeri kuruluslar, bu fir-
malara fuar organizasyonu gibi etkinliklerde kat-
ki saglayarak destek vermektedir. Ayrica devletin
ihracati artirma ve yeni pazarlar bulmak adina
Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi ile Ihracatcilar
Birligi gibi kuruluslar araciligiyla verdigi destekler
de bulunmaktadir. Ancak bu desteklerden ha-
berdar olmak ve duzenlenen yurtdisi seyahat-
lerine katilabilmek icin sektor dernegi UHENIn
oncelikle kendisi bilgi sahibi olup, daha sonra
dernek Uyelerini bilgilendirmesi ve organizasyon
yapmasl onem kazanmaktadir.

Uretimin her sektérde gelisebilmesi ve rekabet
edebilir olmasi icin devlet politikalarinin dretimi,
arastirma ve gelistirme faaliyetlerini [Ar-Ge] des-
teklemesi gerekmektedir. icinde bulundugumuz
ekonomik krizin nedenlerinden birisi, Pandemi
kosullarinin  yarattigl olumsuzluklar olmasina
ragmen asll olarak yapisal problemler ve ekono-
mimizin Uretime dayali olmamasidir.

Ekonominin dlzene girmesi ve Uretime dayall
politikalari hayata gecirebilmek icin; Demok-
rasiye, evrensel hukukun Gstunltigunin kabul
edilip uygulanmasina, adalete, liyakata, bilimsel
temele dayali egitim duzenlemelerine, Ozerk
Universitelere, siyasi iktidarlardan bagimsiz
0zerk kurumlara her zamankinden daha fazla
ihtiyacimiz vardir.

Ulkemizde havuz sektéri bir bittn olarak belir-
li konularda oldukga gelismis olmasina ragmen,
bazi konularda hala iyilesmeye ve dlzenlemeye
ihtiya¢c duyulmaktadir. Uretim ve taahhit yapan
firmalarimizin etik kurallara uymalari, bilginin
paylasarak buylyecegini bilmeleri ve haksiz re-
kabete girmekten kacinmalari énemlidir ancak
dyelerin bu tutumu tek basina yeterli degildir.

Sektordeki iyilesmeler ve duzenlemeler; Sektor
derneginin ilgili Devlet kurumlari ile temasa ge-
¢ip, ortak denetim ve kontrol mekanizmalarini
olusturarak hayata gecirilmesi ile mumkudn olur.

Ayrica unutulmamalidir ki icinde bulundugumuz
sektor toplum saghgini dogrudan ilgilendirmek-
tedir ve pandemi kosullarinda daha da onemli
hale gelmistir. Sektdrde bulunan firmalarin hak-
siz rekabet ugruna yapacagl bazi hatalar, toplu-
mu dogrudan etkileyecegi gibi sektorun de guive-
nirligini yitirmesiyle sonuclanabilir.



BAYi ROPORTAJI 's

“Agora Kimya is Birligiyle
Suya Deger, Projelere
Guven Katiyoruz”

Unumizde serinlemek, spor
yapmak ve saglkli yasamak
amacina hizmet eden ve mi-

mari tasarimda yarattig ferahlikla
insan yasaminda énemi artan havuz-
lar, projelere deger katiyor. Bu dege-
ri destekleyen mekanik ve elektrik
- elektronik sistemlerin sorunsuz ca-
lismasi icin ¢ok iyi bir projelendirme
ve profesyonel uygulama gerekirken,
standartlara ve sartnamelere uymak
da zorunluluk. Ortagi Hiisamettin Kilig
ile 2013 yilinda Efes Su ve Havuz Tek-
nolojilerini kuran Cetin Arslanyigit,
insan saghgini dogrudan etkileyen bu
zorunluluga dikkat cekiyor. Sahip ol-
duklari mesleki kiltirden dolayi egi-
time, teknige ve servise biyik 6nem
verdiklerini belirten Arslanyigit, bu
konularda Agora Kimya'nin kendileri-
ne sagladigi avantajlari anlatti.

A&l HUSAMETTIN KILIC

Oncelikle kendinizden ve Efes Su ve Ha-
vuz Teknolojileri'nin kurulug hikayesin-
den bahseder misiniz?

1978 Yozgat dogumluyum, ilkogre-
tim, ortaokul ve lise tahsilimi Yoz-
gat'ta tamamladiktan sonra dniver-
site hayatimin baslangiciyla izmir'e
adim attim. Dokuz Eylil Universi-
tesi Cevre MUhendisligi Bolumu'nt
bitirdim.

=

TEKNOLOJILE

i

Sektore adim atmam universite yil-
larina dayanir. Universitenin Gglin-
cUyilinda, staj yaptigim firmada ca-
lismaya basladim, sonra uzun yillar
sektérimuzin mihenk taslarindan
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'S ‘ BAYi ROPORTAJI

Santem AS. firmasinin izmir bolge
mudurldgund yaptim. Arkasindan
izmirimizin koklt havuz firmalarin-
dan biri olan Akuzman Ltd. Sti/nde
yine uzunyillar genel koordinatorlik
gorevinde bulundum.

2013 yiinda ortagim Husamettin Ki-
li¢ ile firmamizi kurduk. Hisamettin
Bey de yillarca tlkemizin énde gelen
su aritma firmalarindan Burkut su
teknigi firmasinda iyi su aritma ve
havuz kisminda teknisyenlik yapmis
olup, yillarca bu sektére hizmet et-
mistir. 8 yildir da birlikte sektorimu-
ze hizmet etmeye devam ediyoruz...

Yizme havuzlarinda, projenin tasari-
mindan kullanim asamasina kadar ge-
¢en siregte sartnamelere ve standart-
lara uymanin 6nemi nedir?

Oncelikle sunu izah etmek isterim ki
ben bir muhendisim. Bir muhendis
gozlyle baktiginizda sadece bizim
sektorimuz agisindan degil batin
sektorler agisindan en 6nemli seyin
standartlar ve sartnameler oldugu-
nu soylemem gerekiyor. Ama ozel-
likle bizim sektérde standartlara ve
sartnamelere uymanin daha ¢ok
onem arz ettigini belirtmekte fayda
var. Cunku dogrudan insan saglig-
ni etkileyen su hijyeni ve bu hijyene
yardimci olan hem kimyasal hem
mekanik malzemelerle ugrasiyo-
ruz. Diger taraftan bakuginizda ayn
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zamanda yillarca bu standartlarin
olusmasina ¢ok buyutk katki sagla-
mis bir firmanin eski calisani olarak,
yillarca bu olgunun olusmasi icin
ugrastik, ama sonug itibariyle Ulke-
mizde bircok sektdrde oldugu gibi
bizim sektérimuzde de denetleme
mekanizmasi olusamadig icin, stan-
dartlar ve sartnameler geri planda
kalmaya devam ediyor...

Uygulamasini yaptiginiz yiizme ha-
vuzu projelerinde sizin i¢in en 6nemli
kriterler nedir? Siz, iyi bir ylizme havu-
zunu nasil tanimlarsiniz?

Bir yizme havuzu, insan hayatinda
sadece serinletme islevinden iba-
ret olmamall, ayni zamanda hem
islevsel olmali hem de gorsel olarak
yapani da sahibini de mutlu etmeli.
Dolayisiyla bir yizme havuzu, 6nce-
likle cok saglam bir mimariye sahip
olmall.

GUnUmUzde insanlar yizme havuz-
larini serinlemek ve spor yapmanin
yaninda hem saglikli yasam hem de
insana kattugl gorsel ferahliktan do-
layl tercih etmekte, yani aslinda bir
evde ana karakter ylzme havuzu
olup, evin mimarisini buna uygun
yapmak projeye daha buyuk deger
katacaktr. Genelde insanlar evde
gecen zamanin buyuk kismini ylz-
me havuzu ve etrafinda gecirmekte-
dir, en ufak bir ev i¢i etkinliginin yeri
muhakkak ylzme havuzu etrafidir.
Tabi bir de bu guzellige deger ka-
tan mekanik ve elektrik sistemlerin
sorunsuz ¢alismasi icin ¢ok iyi pro-
jelendirilmesi ve mekanik - elektrik
uygulamasinin da profesyonel ekip-
lerce yapiimasl sarttir. Dolayisiyla
aslinda iyi bir yizme havuzu mima-
risinden mekanik sistemine kadar
once uygulayani memnun etmelidir
ki mUsteri memnun olabilsin...

Hani derler ya en dnemli sey mus-
teri memnuniyeti diye, bence 6n-
celik uygulamayr yapan firmanin
kendi memnuniyetidir. Uygulama-

cmnin memnun olmadigi bir seyden
baskasinin memnun olmasini bek-
leyemeyiz.

Hala bir Liiks olarak algilanan
jakuziler, aslinda havuz insasina
uygun olmayan yapilar icin uygun

maliyetli bir alternatif olabilir

Sauna, buhar odasi, jakuzi uygulama-
lariniz da mevcut. Ulkemizde sauna,
buhar odasi gibi mekanlara, jakuzilere
olan yaklasimi nasil degerlendirirsiniz?
Bunlara hala liiks ve ayricalikli uygula-
malar olarak mi bakiliyor?

Aslinda her havuz firmasi gibi bizim
de yan islerimiz icerisinde bulunan
sauna, buhar odasi, halk tabiriyle ja-
kuzi - ki aslina buna havali sulu ma-
saj sistemleri demek daha mantikli
sanki- henuz istenilen seviyelerde
talep goren mekanlar degil. Aslin-
da projelere inaniimaz deger katan
mekanlar ama yayginlasmasi zaman
alacak. Bu mekanlarin uygulamasi
simdilik daha ¢ok otel, spor tesisi,
bazi buyuk sitelerin sosyal tesislerin-
de ve 0Ozel evlerde yapiliyor. Dolayi-
slyla bence hala insanlar tarafindan
lks olarak algilaniyor. Ancak fiyat
agisindan  bakildiginda bir yuzme
havuzuna gore daha uygun maliyetli
mekanlardir. Yakin zamanda bircok
apartmanin ortak alaninda (6zel-
likle yizme havuzu yapilamayacak
durumda olan binalarda) yapiminin
yayginlasacagini dusdnUyorum.

Bayiligini yaptiginiz markalari, isbirligi
icerisinde oldugunuz sirketleri secer-
ken hangi kriterleri 6n planda tutu-
yorsunuz?

Firmamizin  kurucu ortagl olarak
sunu rahatlikla séyleyebilirim ki hem
ben hem ortagim uzun yillar sekto-
rtn icerisinde calisip firma kurdugu-
muz icin, aslinda ge¢misten gelen



bazi aliskanliklarimiz ve tanimislikla-
rimiz var. Bunu hem malzeme hem
sirket hem kisiler olarak degerlendi-
rebilirsiniz.

Ben hem havuz drunlerinin Ureti-
minde hem satisinda hem de uy-
gulama kisminda hemen hemen
esit zamanlarda calistim, dolayisiyla
nerdeyse tanimadigimiz malzeme,
marka, firma kalmadi. Sonugta yillar
icerisinde bazi Urunleri, bazi firmala-
r on plana c¢ikartiyorsunuz ve bazi
aliskanliklar da olusmaya basliyor.

En 6nemli kriterlerimiz kalite, fiyat
politikasl, lojistik ve servis agl...
Bu noktada Agora Kimya, bayii
odakli calisma sisteminin en iyi
temsilcilerinden biri...

Tabi ki en 6nemli kriter, kalite ve fi-
yat politikasl... Her firma kendi ma-
linin kaliteli oldugunu o6ne surerek
satis yaptigl icin, aradigimiz gercek
kaliteyi bulmak bizim deneyimimize
kaliyor. Diger bir konu lojistik... Ge-
nelde izmir firmalaryla calismaya
Ozen gosteriyoruz. En onemli kriter
olarak gorduguimuz bir diger konu
ise servis...

GUnudmuzde elektronik cihazlar ha-
vuzlarda siklikla kullaniliyor. Bu ci-
hazlarin montaji sirasinda ne kadar
0zen gosterirsek gosterelim, montaj
yaptigimiz alanlar nemli ve havadar
yerlerdir. Dolayisiyla ariza kaginil-
maz. Biz de bu konuda en hizli ve en
gUvenilir servis agini kurmus firma-
lari tercih ediyoruz.

Agora Kimya ile is birliginiz ne zaman
ve naslil bagladi? Agora Kimya ile ¢alis-
manin size sagladigi avantajlar nedir?

Agora Kimya ile is birligimiz, firmay
kurmamizla basladi diyebiliriz. Zaten
Agora Kimya, kendi firmamizi kur-
madan once de gelecekte calismayi

BAYi

arzu ettigimiz firmalar icerisindeydi.
Zaman i¢cinde daha ¢ok ¢6zum orta-
gimiz oldular.

Ben ve ortagim, eskiden calistigimiz
firmalarda kazanmis oldugumuz
meslek kulttranden dolayr egitime,
teknige ve servise ¢cok dnem veren
kisiler olduk. Agora Kimya ile calis-
mak bize bu konularda hep avantaj
sagladi, saglamaya da devam ediyor.

Gerek urin kalitesi ve cesitliligi, ge-
rekse kurum kiltiirii agisindan Agora
Kimya ile ilgili neler sdylemek istersi-
niz?

Agora Kimya uzun vyillar sektorde
bulunmanin tecrubesiyle, farkli je-
nerasyonlarin enerjisini bir ara-
ya getirebilmeyi basarmis, ¢6zim
odakli, musterilerine duydugu saygi-
yI rahatlikla gbzlemleyebildigimiz bir
firma. Yani, bayii odakli calisma sis-
teminin en iyi temsilcilerinden biri...
Urna kaliteli yapan da sanirim hem
bizlere hem kendilerine olan say-
ginin eseri... Servis bakimindan da
oldukca hizli ve gercekten sadece
cOzUme odaklilar. Ayni zamanda
egitim konusunda da ellerinden ge-
lenin fazlasini vermeye calisiyorlar
ki egitim her zaman bizim gibi bir
firma icin en onemli kriterlerin ba-
sinda gelir.

Projelerinizde Agora Kimya triinlerini
kullanmak, o projeye ne gibi bir deger
katiyor?

Agora Kimya ile calismalarimiz ge-
nelde dezenfeksiyon sistemleri ve
kimyasallar yogunlugunda oldugu
icin, aslinda suya deger katiyoruz.

Eskiden havuz tekliflerimizde mus-
terilerimize opsiyonel olarak sun-
dugumuz otomatik dezenfeksiyon
drunleri, artik olmazsa olmaz hale
gelmeye basladi. Bu da, kaliteli triin
ve kaliteli servis ile butlnlesince or-
taya bir glven duygusu ¢ikiyor. De-
mek ki biz aslinda projelere glven
katiyoruz.

ROPORTAIJI

2021 yili sizin icin nasil gecti? Bundan
sonraki hedefleriniz nedir?

2021 yili bircok sektor icin zorlu bir
sene olmasina ragmen, bizim gibi
kisi odakli hizmet sektorinde olan
firmalar icin verimli bir sene oldu.
Insanlar pandeminin getirmis oldu-
gu mesafe kosullarindan dolay bazi
sosyal paylasmalarin uzaginda kal-
dik¢a, evlerine ve kendilerine daha
fazla vakit ayirmaya basladilar. Dola-
yisiyla, evlerine yaptiklar yatirm da
arttl. Bu yatinmlarin artmasi da dog-
rudan bizi ve sektordmuazd olumiu
etkiledi.

Bundan sonraki hedefimizin onceki-
lerden pek bir farki yok aslinda. Biz
kuruldugumuz yildan beri yaptigi-
miz islerde 6nce kendi memnuniye-
timizi sonra masteri memnuniyetini
on planda tuttuk ve hep insan odakli
calistik, bu da hem kendimize hem
isimize hem de musterilerimize hep
olumlu yansidi, boyle devam etme-
sini de Umit ediyoruz.

Son olarak neler sdylemek istersiniz?

icinde bulundugumuz kosullar (pan-
demi, ekonomik dalgalanmalar) dl-
kemizi fazlaslyla zorlamaya baslad!.
Umarim bir an 6nce her sey yoluna
girer. Daha guzel glnler gormek
hepimizin temennisi. Ayrica kurul-
dugumuz yildan beri bize destegini
esirgemeyen tum tedarikgilerimize,
yillardir bizle calismaya devam eden
muUsterilerimize ve bizi bugtnle-
re getiren calisma arkadaslarimiza
sonsuz tesekkurler...

SU VE HAVUZ

TEKNOLOJILERI
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URUN TANITIMI

Natural Seri ile Yepyeni
Bir Donem Basliyor...

Havuz kaplama malzemelerinde ilklerin
markasi olan Serapool Porselen, dogal go-
riniimli Natural Seri Uriinleriyle havuzla-
rin ve teraslarin havasini degistiriyor.

Yenilige, farklliga ve dogaya verdigi degeri Grun-
lerine de yansitan Serapool Porselen, dogadan
ilham alarak tasarladigl Natural Seri Urtnleriyle
havuzlara ve teraslara benzersiz bir gordnim
kazandiriyor.

Desen, renk, boyut ve yizey dokusu agisindan
kullanicilara zengin secenekler sunan Natural
Seri, 6zgln tasarimlariyla havuzlara goz alici bir
ayricalik katiyor. Her turlU istek ve ihtiyaca uygun
estetik uygulamalara imkan taniyan Natural Seri
drUnleri, mimarlara ilham vererek sira disi ha-
vuzlar dizayn etme 6zgUrligu sunuyor.

Farkli alternatifleri sayesinde kisiye ¢zel, kendi-
ne 6zgl ve tarzi olan havuzlar tasarlanmasini
kolaylastiran bu Urdnler, estetik gorindmunun
yani sira saglikli ve cevreci olmasiyla da dikkat
cekiyor. Yuzde 100 porselen icerigiyle kullanildi-
g1 alanda maksimum hijyen saglayan cevre dos-

tu Natural Seri, dogadan geleni, tum dogalligiyla
dogaya geri sunuyor.

Estetik ve giivenli teraslar

Natural Seri, yalnizca havuz icinde degil, teras,
bahce ve havuz kenari gibi dis mekanlarda da
g6z dolduruyor. Uzun kullanim émrune sahip
Natural Seri teras karolari, kaymazlik ve kolay te-
mizlenme 6zelliklerinin yani sira asinma, ¢iziime
ve darbeye karsi dayanikliliklariyla dikkat ¢ekiyor.
UV isinlarina karsl da son derece mukavemetli
olan teras kaymazlar, yuzeylerinde solma ya da
matlasma yasanmadan uzun yillar ilk gtinkl goz
alici halini koruyor. Sicak ve soguk Isi degisim-
lerinden etkilenmeyen Urunler, yagmur, kar ve
dona karsi son derece dayanikli.

Kaymaz ylzeyi sayesinde havuzun etrafinda kay-
ma ve dusme riskini onleyen Urdnler, teraslarin
glvenli ve huzur dolu mekanlara dénusmesini
sagliyor. Doganin en cazibeli yansimasi olan Na-
tural Seri, havuz icinden havuz disina kadar tim
zeminlere dosenerek estetik bir tasarim butun-
108U olusturuyor.
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URUN TANITIMI

ACIS FILTRASYONUNDA IKi YENILIK

Profesyoneller icin yiizme havuzlar ve kaplicalar tedarikgisi olan Fransiz uiretici ACIS,
gelecek sezon icin kompakt ve ¢cevreye duyarli yeni bir kartus filtreyi piyasaya stiriyor.
ACIS, profesyoneller icin cevreye duyarli yeni kartus filtreyi piyasaya sunuyor.

Vipool markasina ait 6 klonlu filtre, 15 mikron mertebesinde ve bir antibakteriyel filtre ile 10
mikrona kadar ¢ok ince bir filtrasyonu garanti ediyor. Urun, azaltilmis su tuketimi ile geri yika-
maya gerek kalmadan 6-Klon ekonomik ve cevreye duyarl.

Kompakt bir tasarim olan drun, mevcut 4 boyutu ile tum teknik odalara ve tum havuzlara

uyumlu. Seffaf haznesi, kartus tikanmasini kontrol etmek icin kolay bir gérsel kontrol sunuyor.
Operasyon da buyuk ¢l¢tide basitlestiriimis: 6 yollu vana ve kanalizasyon yok.

Yeni skimmer

S

ACIS'in bir diger yeniligi de Welticonun A500 NHL deniz sUpurtcusu. Su seviyesinin havuz
seviyesinin sadece 45 mm altina ulasmasina izin vererek gizlice karismak Uzere 6zel olarak
tasarlanmis. Urlin sayesinde su hatti ile kenar arasinda neredeyse gorinmez bir bosluk olan,
terasla neredeyse ayni hizada olan bir su kutlesi saglamak mumkun.

CCEI'DEN BUYUK PROJEKTORLER KADAR

GUGLU BIR MINI PROJEKTOR
Mini-BRiO 2, birinci nesil kadar kompakt ve %50 daha

fazla giicle bin 300’e kadar beyaz liimen uretiyor

CCEl, havuzu aydinlatmak icin blyuk bir projektor ka-
dar aydinlatan gizli bir mini projektor éneriyor.

Mini-BRIO 2, termal yayilimdaki son gelismelerle bir-
likte yeni LED teknolojisi sayesinde, projektor piya-
sadaki buyuk projektorler kadar gl ve havuz duva-
rinda ¢ok gizli.

P\ 4

Mini BRIO 2, projektor icin tasarlanmis rondelalar sa-
yesinde dzellestirilebiliyor. Urtinde beton havuzlar igin
ekstra duz paslanmaz celik trim mevcut.

Standart bir projektor yerine 2 ultra gl mini projek-
torun takiimasi, 1sik akisinin optimize edilmesini ve boy-
lece golge alanlarindan kacinilmasini sagliyor. Renk hay-
ranlari igin Mini BRIO 2'nin ¢ok renkli versiyonu mevcut
ve RGBW teknolojisi ile donatiimis.

CCEl, 1973'ten beri 6zel ve halka acik yizme havuzla-
riicin elektrikli ekipman tasarlar ve Uretir. Baslangicta
elektrik panolarinda uzmanlasan Uretici, bilgi birikimini
su aritma ve yuzme havuzu aydinlatmasi gibi diger alan-
lara dogru genisletti. CCEIl, her yil dunya ¢apinda 120
binden fazla projektor Uretip dagitiyor. CCEIl, 90 mevcut
referansi ile 2007 yilindan beri LED aydinlatmada din-
yada onemli bir konumunda.
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PRHLEN HRVUZU IQIN
YENI PREMIUM EKIPMAN
YELPAZESI

3 ©

v

isvecli birinci sinif havuz ekipmani ireticisi
Pahlén AB, benzersiz paslanmaz celik sizdir-
mazlik parcalari yelpazesini gelistirmeye de-
vam ediyor.

Pahlen, benzersiz paslanmaz celik sizdirmazlik par-
Galari yelpazesiyle yine sektore damgasini vurdu.

Yeni moddler tahrik nozulu, Jet Swim Motion ve Jet
Swim Athlete karsl akim sistemleri tarafindan kullani-
lan ayni akis teknigiyle birlikte geliyor. Tasarimda alt
meme 5 © asagl bakacak sekilde iki oval meme Ust
Uste yerlestirilmis.

Bu konfiglrasyon, duz, genis acili bir su jeti olustur-
may! mumkdn kiliyor ve her seyden once havuzun
dibine yonlendiriliyor. Teknik ayrica, sicakligi ve su
aritma Urunlerini daha iyi dagitarak havuz suyunun
daha iyi karisimini sagliyor.

Modldler rakor ayrica bir masaj bashgi veya emme so-
ketinin yani sira bir LED spot isigl da barindirabiliyor.
9 ve 11 Wda mevcut olan ikincisi, RGB renklerinin
yani sira sicak beyaz, notr beyaz ve glinesli beyazdan
olusan Ug ayri beyaz tonunu da butunlestiriyor.

Yeni tahliye nozulu uyarlanabilir bir kanca sistemine
sahip ve havuzda mukemmel bir estetik icin 50 ila
63 mm capindaki herhangi bir PVC boruya kolayca
monte ediliyor. Optimum konfor igin havuzda isteni-
len su akisina bagli olarak 8 pozisyonda ayarlanabilir
6n panel mevcut.

Bu paslanmaz celik sizdirmazlik pargalarinin timg,
yuksek kaliteli cilali bir yUzey elde ediyor ve AISI 316L
paslanmaz celik genis aciklikli siyiricr ile eslesiyor.

Pahlén Premium Urunleri, havuzda optimize edilmis
ve uzun 6murlu su sirktlasyonu ve aydinlatmayi da
garanti ediyor.

/4 Kasim-Aralik 2021

TILSYSTEMS, STRIP TIL
FLEX WATER IP68/69K

Strip Til Flex Water IP68 / 69K, su altinda kulla-
nim igin tasarlanmis esnek bir LED serit. Uriin,
recineler ve 6zel bilesenlerin bir kombinasyo-
nu sayesinde IP68 koruma derecesini ve ayrica
belirli kullanimlar icin IP69K’y1 garanti ediyor.

Strip Til Flex Water IP68 / 69K, italya'da Uretiliyor ve
50 metreye kadar Ucretsiz olctmler ile karakterize
edilip, I1sik tdrune gore %100 ozellestirilebiliyor. Til-
Systems, strip Til Flex Water IP68/69K ¢ok yonlUlugu
ve kurulum kolayligl sayesinde ytzme havuzlari, sa-
unalar, kaplicalar, gletler, cesmeler ve genel olarak
tum su ve nemli ortamlarin aydinlatiimasi i¢in ideal .

Ylzme havuzlar s6z konusu oldugunda, hem ha-
vuzun icine (duvarda, altta, basamaklarda ...) hem
de sonsuzluk kenarinda ve / veya ¢evre boyunca,
hatta disarida bile kullanilabiliyor ve trdn havuzla
butunlesiyor. Havuzun kenarlarini cergcevelemek ve
olasl kazalari 6nlemek icin cok kullanisli bir glvenlik
isareti de kabul edilebilir. Bu uygulamalar ABD gibi
bircok Ulkede zaten zorunlu.

Bu 6zel LED Seritler cesitli sekillerde yonetilebili-
yor. En basit digmeden ev otomasyon sistemlerine
kadar ve bir Wi-Fi ara yUzU sayesinde akilli telefon
veya tablet Uzerindeki bir uygulama araciliglyla da
kontrol edilebiliyor.

Til Flex Water 1P68 / 69K, yenilikci LED teknolojileri
sayesinde Italya'da oldugu gibi yerinde ve yerinde
gerceklestirilen yUzlerce kurulumla desteklenen
tum cevre kosullarinda 50-60.000 saate kadar calis-
ma garantisi sunabiliyor.




URUN TANITIMI

HUAWEI WATCH YUZERKEN DE KOLUNUZDA

Turkiye'de 6n satisa sunulan Huawei Watch GT
3'lin yeni iki modeli yiizerken de kolunuzda.

Huawei, HarmonyOS 2.1 isletim sistemine sahip 46mm
ve 42mm olmak Uzere iki farkli boyutu olan Watch GT
3 saatleri 6n satisla musterinin begenisine sundu. Kla-

sik tasarima sahip, son teknoloji malzemelerden ureti-
len ve 14 glnluk pil dmrine sahip akilli saatler, TruSe-
en 5.0+ ile daha dogru saglik ve fitness izleme imkani
sagliyor. Yeni modeller, hayati daha kolay ve rahat hale
getirmek icin bilimsel verileri kullanarak tuketicilerin
fitness hedeflerine ulasmalarina yardim ediyor.

YUksek hassasiyetli parmak hareketi tanima sunan do-
kunsal geri bildirimli doner bir taca sahip saatler, sahip
olduklari satrang tahtasi tasarimi sayesinde daha rahat
calisarak serbestce hareket ettirilebiliyor ve yakinlasti-
rilabiliyor. Daha iyi i1sik penetrasyonu, daha disuk gi¢
tuketimi ve daha rahat bir kullanim deneyimi sunmak
icin kavisli bir tasarimin benimsendigi modeller, kulla-
nicilara daha dogru cografi konumlandirma sagliyor.
Yeni modeller, kullanicinin antrenman verilerini kayde-
diyor, analiz ediyor; egitim yogunlugunu ayarhyor, at-
letik gelisim i¢in egitim yogunlugunu kademeli olarak
artirlyor. Saatler 100'den fazla egzersiz modu sunuyor.
Huawei Watch GT 3, 18 profesyonel egzersiz modu, 12
acik hava antrenmani (kosu, yurtyds, daga tirmanma,
kros kosusu, bisiklete binme, a¢ik suda yldzme, triat-
lon, kayak, snowboard, kros kayag ve golf) dahil olmak
Uzere 100'den fazla egzersiz ve 6 kapall antrenman
modu (yUruyus, kosu, bisiklet, havuzda ytzme, serbest
antrenman, eliptik makine ve kirek makinesi) saglyor.
Huawei Watch GT 3'Un 46 ve 42 mm boyutlardan olu-
san 4 farkli modeli, Huawei Online Magaza Uzerinden
satin alinabilecek.

KRIPSOL, I-KOFORT RC ISI POMPASI

Kripsol katalogu, tam inverter teknolojisine sahip i-KOFORT
RC 1s1 pompasini igeriyor. Bu teknoloji, 1si pompasinin giicliniin
iklime ve havuzun enerji ihtiyaclarina gére modiile edilmesini
saglayan bir Mitsubishi CPS inverter kompresor ve bir DC inver-
ter fan kombinasyonunu igeriyor. Boylece %30 enerji tasarrufu

saglaniyor.

I'-Kon-!r'ﬂr_l

Sonug, sicaklikta hizli bir artis ve ekonomik bir sekilde surekli bakimi. i-KOMFORT RC isi pompasl, ¢cevreye
daha saygili yeni R32 sogutucu akiskan kullanir ve gece moduna (hareketsizlik, stiper sessiz) sahip. Urtin, Wi-Fi
modull ile entegrasyon sayesinde akilli telefon veya tablet Uzerinden yonetilebilen saglam, sessiz ve verimli

olma ¢zelliklerini de taslyor.
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URUN TANITIMI

HAYWARD'IN YEN
IS POMPASI

Hayward, konut tipi yizme havuzlari icin tasarlan-
mis Full Inverter teknolojisine sahip iki yeni model
sunuyor: S. Line Pro Fi ve SumHeat Fi.

Hayward, konut ylzme havuzlari i¢in yandan havalan-
dirmali ilk 1si pompasi S. Line Pro Fi ve SumHeat Fii
sunuyor.

Bu pompa kugUk alanlar icin ideal. CUnkU arka kismin
duvardan en az 20 cm uzakta olmasi yeterli. Bu sessiz,
verimli st pompasi akilli ve baglantili. Ayrica iceride veya
disarida herhangi bir havuz ortaminda saklanmasini
saglayan o6zel tasarimiyla 6ne cikiyor.

In-Tech, Tam inverter teknolojisi.
Akilli kontrol sistemi.

Sessiz mod.

Gugla.

Bluetooth baglantili zarif, dokunsal kullanici araydzu:
EyesPool Inverter Connect.

76 Kasim-Aralik 2021

R32 sogutucu akiskan kullanir.
Dayanikli malzemeleri sayesinde strdUrulebilir.

Bu Urun Hayward Expert Line'in bir parcasi ve 2022'de
satisa sunulacak.

SumHeat Fi 1si pompasinin yeni versiyonu

SumHeat Fi 1si pompasinin yeni versiyonu, orijinal mo-
delin tim guclu noktalarina sahip. Daha az alandan en
iyi sekilde yararlanmak icin dikey tasarim kullaniimis.
Daha sessiz calisma i¢in de Ust havalandirmayla glrultt
seviyesi iyilestiriimis. Tek fazli ve Ug fazl elektrik gticd,
her turld elektrik tesisatina uyum saglamak i¢in tercih
edilmis.

SumHeat Fi pompa mevcut en iyi teknolojileri kulla-
nan, tamamen yeni tasarimiyla, enerji tasarrufu ve
cevre dostu olma konusundaki mevcut gereksinimleri
karsihyor.

In-Tech, Tam Inverter teknolojisi.

Buyuk havuzlara adapte edilmis 17 kW ve 30 kw
elektrik guci.

-15 °C'ye kadar diistik sicakliklarda ¢alisacak sekilde
tasarlanmis.

Gug¢ regulasyonu.

Akilh Telefon, iPad veya PC'den uzaktan kontrol igin
WiFi modulu dahil.

Bilgileri gercek zamanl olarak goriintiilemek igin
genis kontrol ekrani.

SumHeat Fi, ayrica enerji verimliligini azaltilmis ki-
resel iIsinmayla birlestiren R32 sivi sogutucuyu secti.



URUN TANITIMI

RENOLIT'IN YENI GAGDAS TASARIM

KOLEKSIYONU: VOGUE

VOGUE, en moda i¢ tasarim trendlerinden ilham
alarak ve ayni kaynaklari uygulayarak, havuzu
sadece evle degil, sahiplerinin karakter ve stiliyle
uyumlu bir unsur haline getiriyor.

Yeni Renolit Premium koleksiyonu, evin i¢ mekan stilini
ayni zarafetle havuza tasimayi ve boylece uyumiu bir ic-
dis baglantisi olusturmayi hedefliyor. Renolit Alkorplan

Vogue serisini olusturan yeni orijinal baskilar 2 mm ka-
[Inliginda kabartmalr.

Kalitesi ve dokusu ile ilgili olarak, TOUCH serisi ile VO-
GUE serisi arasindaki tek fark, aldig ilham. TOUCH se-
risi, dogal unsurlardan ilham alarak havuzu cevresine
entegre etmeye calisirken, VOGUE serisi, daha tipik i¢
tasarim ve insaat tasarimlarini kullaniyor.

Bu yeni koleksiyon 3 ¢igir agan tasarimla sunuluyor

VINTAGE, baskilari hafif, zarif ve tost tonlariyla, en avan-
gart evlerin dekorasyonundan ilham alan, oldukca mo-
dern bir tasarim. Beyaz, hardal sarisi ve ten rengi tonla-
rint karistiran gok moda ¢imento karolar hem rustik hem
de modern ortamlar icin mtkemmel. Suyun rengi, taze
ve parlak bir mavi olan havuzu, zarafet ve 6zgtnlikle sa-
sirtan ve sUsleyen ince ve 6zgUn bir tasarimla eslestiriyor.

Nostaljik

URBAN minimalist ve esit derecede zarif bir tarz icin
endustriyel mimariden ilham almis. Gri “cilali beton”,
yogun ve derin grileri ve mavileri karistirarak, ayni za-
manda sade ve gbz kamastirici bir banyo alani sunuyor.

SUMMER, beyaz, ahsap ve mavinin basrolde oldugu
Akdeniz tarzi yazlik evlerden ilham aliyor. VOGUE SUM-
MER, rustik ve daha kentsel alanlara uygun bir havuz
suyu icin 1sik, nese ve renk yaylyor. Beyaz, turkuaz yesili
ve mavi renklerin bir arada kullanildigi bu seri, yaz ve
ferah ortamlarla uyum icinde.
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Yuzme Egzersizinin
Kilo Vermede Etkisi

B DIYETISYEN BERiIVAN BAYKUS

78 Kasim-Aralik 2021

Uzmek hem viicut sagligl hem
de fit bir gérinim agisindan
son derece 6nemli bir spor-

dur. Kaslarimizi calistirirken, suyun
icinde olmak ruhsal agidan da bizleri
rahatlatir. Bunlarin yaninda beden
durusunu iyilestirir, akciger kapasi-
tesini arttirir ki bu durum o&zellikle
astim problemi yasayan ¢ocuklar icin
oldukca faydali bir egzersiz oldugunun
gostergesidir. Buyume ve gelisme dé-
nemindeki ¢ocuklar icin viicut gelisimi
acisindan oldukgca guizel ve uygulana-
bilir olan bir spor tiiridir. Tim kaslari
glclendirir ve kas koordinasyonunu
arttirir. Uzun mesafeli yiizme, aerobik
enerji sistemine giren bir spor turu-
dir. Aerobik enerji sistemini iceren
egzersizlerde, hiicrelere yeterli besin
ve oksijen saglamak ilk hedeftir. Bu
nedenle diizenli olarak ytizen bireyler-
de spor mutlaka beslenme ile beraber
desteklenmelidir.

Yiizmek Kilo Vermeye
Yardimci Olur mu?

Yuzmenin faydalari, kilo verme Uzeri-
ne etkisi pek cok kisi tarafindan me-
rak edilen bir konudur. Su icerisinde
yapilan egzersizler suyun direnci
sayesinde vicudun daha ¢ok kuwvet
harcamasini saglar. Bu durum da ka-
lori ve yag yakimina katki saglar. Yiz-
mek keyif veren bir spor turd oldugu
icin diger spor turlerine kiyasla daha
uzun sUre uygulanabilir ve bu durum
bireyin daha da ¢ok kalori harcama-
sina katki saglayabilmektedir.

Her Yiizen Kisi Kilo
Verebilir mi?

Yuzme dayaniklilik sporlari arasinda
yer alan bir spor tdru oldugu icin kilo
verilmesi isteniyorsa dikkat edilme-



si gereken noktalar vardir. Yuzme
suresinin en az 30 dk olmasi gerek-
mektedir. Cunkd vicudun sicaklik
dengesini kurmasi ve kaslarin ¢alis-
masl bu surec icinde olabilmektedir.
Ylzmenin daha verimli hale gelebil-
mesi i¢in ylizmeye baslamadan énce
bazi 1sinma hareketlerinin yapilmasi
Onerilmektedir. Yuzme aerobik bir
spor turt oldugu icin yuzerken yag
yakimi isteniyorsa kalp atis hizinin %
60-80 arasl olmasl gerekmektedir.
Aksi taktirde yeterince kalori harca-
yamazsiniz, bu araligl asarsaniz da
egzersiz anaerobik hale gelir, erken
yorulur ve yizmeye devam edemez-
siniz. Bireyin vicut agirligina gore
degiskenlik gosterse de ortalama
1 saatlik bir ylzme antrenmani so-
nucu 400-700 kcal arasi enerji har-
canmaktadir. Yapilan bir calismada
sedanter vyetiskin geng erkeklerde 8
hafta boyunca ylUzme egitiminin vu-
cut kompozisyonlari Uzerine etkileri
incelenmistir. 8. hafta sonunda bu
yetiskin genclerde vlcut yag yuz-
delerinin dusttgu, sinav, mekik gibi
antrenmanlarda performanslarinin
Onceye gore arttig gosterilmistir.
Eger dogru bir beslenme programi
ve dogru bir yzme programi yapilir-

sa, birey kaliteli bir sekilde kilo vere-
bilir. Birinden biri eksik olursa birey
agirlik kaybetmeyebilir hatta agirlik
artisi bile gozlemlenebilir. Bununigin
bir uzman tarafindan destek almak
cok daha saglikl olacaktir.

Yiizme ve Beslenme

Yuzmede beslenme gereksinmele-
ri makro, mikro dongu ve bireysel
seansa Ozeldir. Profesyonel yuzU-
ctlerde besleneme, kas adaptasyo-
nunu desteklemeli ve performansi
arttiramaya yonelik olmalidir. Bunun
icin alinan karbonhidrat, protein ve
yag miktarlarinin dengeli ve yeterli
olmasi gerekmektedir. Uzun sureli
antrenmanlar oncesi yeterli glikojen
deposunun  saglandigindan  emin
olunmalidir. Karbonhidrat aliminin
5-7 g/ kg olmasi cogunlukla yeterli
olarak gorulmektedir. Egzersiz son-
rasl ise 2 saatte bir karbonhidrat
desteginin devam etmesi gerekmek
tedir. Protein aliminin ise 1.2- 2.0 g/
kg/gln seklinde bireye gore alinmasi
gerektiginden bahsedebiliriz.

YUzmeyi aktivite olarak yapan kisiler-
de ise, yani haftada 3-4 gin, saglikli
ve dengeli bir beslenme programi

SAGLIK ’ 'G

yeterli olacaktir. Saglikli bir beslen-
me tabagl uygulayan bireylerde yani
gunlUk et, sut, yumurta, sebze, mey-
ve, ekmek tuketimine dikkat eden
kisilerde uygun bir kalori acigi ile kilo
vermek mumkdndur. Bu konuda du-
suk karbonhidrat ve yUksek protein
alimi olan diyet turlerinin, bireyin
enerji ve performansini dusurebi-
leceginin altini ¢izmek isterim. Bu
tarz bir beslenme programinda fazla
protein alinimin da vicutta yag ola-
rak depolanabilecegini unutmamak
gerekmektedir.

Yiizme Oncesi ve Sonrasi
Beslenme Onerileri

Yuzme antrenmanindan ortalama
2 saat Once ara Ogun alternatifi
olarak; peynirli bir sandvig, muz ve
fistik ezmesi ikilisi, sekersiz sporcu
barlarindan tercih edebilirsiniz. Ant-
renmandan 30 dk once sade filtre
kahve tuketebilirsiniz. Kahve iceri-
gindeki kafein sebebiyle antrenman
esnasinda hem enerjinizin artma-
sina hem de yag yakiminizin hizlan-
masina yardimcr olacaktir. Yizmede
antrenmanlarda su icinde olundugu
icin her ne kadar dikkat edilmese
de terle sivi kaybl olur. Antrenman
sonras! kaybedilen bu siviyr yerine
getirmek cok ¢nemlidir. Yerine geti-
rilmezse halsizlik ve yorgunluk olusa-
bilmektedir. Bu nedenle antrenman
sonrasl sade veya icerisine limon
sikimig bir maden suyu tuketimi
kaybedilen mineral yogunlugunun
yerine getiriimesine yardimci olacak-
tir. Antrenman sonrasi su kaybr faz-
la olabilmektedir. Bunu 6lgmek icin
antrenman oOncesi ve sonrasi tartil-
mali ve aradaki kilo kaybi farki kadar
su tuketilmelidir. Antrenman sonrasi
olan 6gununlUzde tabaginizda mut-
laka bir protein kaynaginin yer alma-
si faydali olacaktir. TUm bunlar disin-
da gun icerisinde alinmasi gereken
karbonhidrat, protein, yag, sebze ve
meyve grubunun yeterli bir sekilde
alinmasina dikkat edilmelidir.
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http://www.piscine-global-europe.com
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agOTa kKimya

En kaliteli hammaddeyi kullanarak;
Saglikh Cozumler
Uretiyoruz!

Uretimin her adiminda insan, insan saghgi ve
cevreyi 6n planda tutuyor, global trendleri takip
ederek, tuketicilerimize katma degeri yuksek,
yenilikgi Grdnler Gretme ilkesiyle caligiyoruz.
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BS Pool Tuz Klor Jeneratérleri , havuzlarin kimyasal Grinler kullaniimadan miikkemmel durumda
tutulmasini saglamak igin tasarlanmistir. Teknolojiyi etkin bir sekilde kullanan cihazlarimiz, havuz
kontroliinu kolaylastirarak dijital ortama tagimaktadir.
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